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中华文化，博大精深，历史悠久，琴棋书画为古代
四艺，其中棋文化更为源远流长。从现在已知的1998
年在陕西汉阳陵南厥门遗 址出土的陶瓷棋盘，以及全
国各地的出土器物、壁画等考证，棋文化大概有四千
多年的历史。

六洲棋作为传统棋类大家庭中的一员，它简洁明
了，不受地点、空间和季节的局限，随时、随地、随心而
动，可陶冶弈者情操，可让观者沸腾，还可以促进友
谊，是20世纪70年代及以前，草根大众茶余饭后首选
的一项民间智力游戏。

我国学术界、考古界普遍认为，六国棋是围棋的
前身。关于“六洲棋”的名称，有人认为其名源于棋盘
形状，它的棋盘是横竖六条平行线垂直交叉，两端不
出边线，四条边线形成正方形，符合古文字“周”的形
状(“周”字为甲骨文象形文字，其形为“田”里加四短
横)，故应为“六周棋”。有人认为其名源于产生背景，
说此棋最先为渔民用渔网做棋盘、贝壳做棋子而肇
始，理应是三点水的“洲”。

六洲棋的下棋过程分为“落子”(谋篇布局、抢占先
机)和“运子”(调兵遣将、机智搏杀)两个环节，让对弈双
方的智力较量贯穿于“战争”的全过程，在落子环节的
失误完全可以通过运子环节的巧妙周旋而化险为夷，
转败为胜；反之，落子环节的大好战局也可能因为一
次失误的运子而化为乌有，这就最大限度地满足了对
弈的快感。观棋者亦得其乐，既羡慕高手于落子之际
便将对方斩落马下的高超棋艺，也沉醉于你来我往、
刀光剑影的激烈搏杀，此之谓“棋逢对手”。

六洲棋又称淮南棋、插方、来马、五福棋。简便、
通俗、易学，在民间广为流行，深受社会大众的喜爱。
龙其在淮河流域的安徽省、河南省、江苏省以及湖北
省、山东省非常普及，并流传到中国各地，包括港、澳、
台地区。起源于劳动人民生活，根植于民间大众之
中，它简捷、明快，趣味性、竞技性强，是一项长期流行
于民间，富有传统文化色彩的竞技项目。对于启迪智
慧，休闲娱乐，增进交流非常有益，列安徽省第二批省
级非物质文化遗产。

关于六洲棋的起源，我国学术界、考古界分歧很
大。但有文献记载的是：六洲棋起源于17世纪中期的
明朝末年淮南渔民“蔡家网船”，由于蔡家祖先长期用
渔网捕鱼，休闲时为消遣时光，突发灵感，以渔网做棋
盘，贝壳做棋子，利用淮河上的捕鱼规则发明了“渔网
棋”，经过多年来的完善、推广、演变而来。 因古淮南
又称古六州，故名。 在六洲棋推广方面，清末有个渔
夫叫蔡前初，看到六洲棋的好玩，就想在全中国推广
普及。他上起正阳关，下至临淮关，以棋会友，走一
路，拜一路，会一路，曾经72拜，与当地有威望的绅士
拜把子，为的就是把六洲棋作为淮河两岸的文化传播
并融合，加之六洲棋的通俗好玩，很快风靡了大江南
北。虽是民间行为，但也渐渐被官方认同，中原地区
几乎人人皆知，并推广到了港、澳、台地区。

作为安徽省第二批非物质文化遗产六洲棋的传
承人蔡涛，是一名退伍军人，自幼跟父亲学会了六洲

棋，1989年退伍后分配在淮南市粮食局工作，1991年
因企业体制改革而下岗。1992年蔡涛父亲与蔡涛谈
心，告诉了他许多有关蔡氏家族的故事，及其爷爷当
年与六洲棋游戏的故事。

蔡涛告诉淮河早报、淮南网记者：“我被爷爷当年
沿着淮河上至正阳关，下至临淮关，一路以棋会友72
拜的故事所吸引；又被爷爷当年只身一人在淮河上
游，古六州府前摆下擂台，向天下棋友挑战的勇气而
感动！那天父亲与我谈心告诉我，当年爷爷说，六洲
棋是一项非常难得的优秀传统文化，我蔡氏后人，若
日后有能力，一定要设法保护传承好这一古老文
化。”

父亲语重心长的话，深深地印在了蔡涛的脑海，
久久不能忘记，同时蔡涛也陷入了沉思：六洲棋这样
一项深受广大人民喜欢的游戏，难道只存在于淮南？
别的省市有没有？反正自己下岗，有的是时间，于是
蔡涛背起行囊，去了周边市调查寻访，又去了周边的
省。就这样用了15年时间，走访了祖国大江南北，记
录了大量的一手资料，最后他惊讶地发现，六洲棋真
的是我国非常优秀的一项文化遗产，不仅仅是淮南淮
河流域有，全国各地都有！只是各地名称不同、叫法
不同，规则稍有些区别，基本上大同小异。在得到这
些数据资料后，蔡涛把它们努力浓缩为一本材料，上
报有关部门，为了完成先人遗志。

2007年，蔡涛在淮南投资开办了一家占地300平
方米的六洲棋俱乐部，邀约天下棋友交流、探讨六洲
棋文化的奥秘与乐趣。终于功夫不负有心人，2008年
六洲棋文化被刻录在淮南市第一批、安徽省级第二批
非物质文化遗产名录上。后来，六洲棋也成为淮南市
全民运动会的比赛项目。

为了推广六洲棋，蔡涛还在淮南办过六洲棋具包
装厂，但首次投资生产的 10万元棋具一副也没有卖。
他捐赠了价值七八万元的棋具，到淮南市各中小学去
教他们下六洲棋，教会了就送一套。

蔡涛告诉淮河早报、淮南网记者，六洲棋来源于
劳动人民生活，它的趣味性、竞技性强，是一项长期流
行于民间，富有传统文化色彩的竞技项目，对于启迪
智慧，休闲娱乐，增进交流非常有益。下六洲棋比较
方便，随便画横竖六条线就可以当棋盘，高低不同的
泥巴、不同颜色的硬币、瓶盖等东西都可以当棋子。
农闲季节或劳动间隙，三五个人聚在一起，或蹲下，或
席地而坐，树枝在地上一画，就下起棋来。物质匮乏
的时代，六洲棋是农民、船工、矿工等老百姓在闲暇之
余的首选娱乐工具。对弈双方展开丰富想像力的翅
膀，在方寸棋盘上飞翔。

蔡涛说，六洲棋简单易学而又变化无穷，开展六
洲棋运动有益于人的身心健康和智力开发，对提高地
方人群的智力水平和促进人的各方面素质有着很好
的辅助作用。六洲棋的起源与发展值得进一步研究，
它是中华文化中一个组成部分，蕴含丰富的历史、人
文、民俗等方面的知识，研究六洲棋、开展六洲棋运动
就是在传承中华文明。
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