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24日，十三届全国人大常委会第三十五次会议
表决通过新修订的体育法，将于2023年1月1日起施
行。这是该法自1995年颁布施行后，时隔近27年进
行的第一次全面系统的修订。

国家体育总局政策法规司负责人表示，体育法
的修订，是贯彻习近平法治思想和习近平总书记关
于体育的重要论述的重要体现，是落实全面依法治
国基本方略的重要举措，是解决体育领域发展不平
衡不充分问题的重要途径，是完善体育治理体系、提
高治理能力的重要保障，标志着我国体育法治建设
进入了新阶段，对于新时代规范引领体育事业高质
量发展、加快推进体育强国和健康中国建设具有十
分重要的意义。

体育法修订的基本原则
党的十八大以来，体育事业得到迅速发展，全民

健身、竞技体育、青少年体育、体育产业、体育文化和
体育对外交往等各领域都取得了长足进步。体育强
国和健康中国新征程的开启，对新时代体育事业改
革发展提出了更高的要求，体育领域一些新问题新
矛盾逐渐凸显，如体育发展不平衡不充分的问题比
较突出，人民群众多元化、多层次的体育需求尚未得
到较好满足，各类体育主体的权利义务关系有待法
律进一步明确，体育行业监管亟需加强，这些问题都
对体育法修订提出了迫切要求。

“体育法修订过程中针对体育事业发展中的基
本关系和重大问题进行认真分析、深入研究，找到问
题症结，制定解决措施，更好发挥法治引领、规范与
保障作用。修改工作坚持问题导向，对这些问题均
作出积极回应，着力明确和完善相关制度规定，推动
体育法治化走向更高水平。”国家体育总局政策法规
司负责人表示。

该负责人介绍，体育法修订有四个基本原则。
一是坚持党的领导；坚持党对立法工作的领导是体
育法修订的首要原则。二是坚持以人民为中心；坚
持以人民为中心是体育法修订的价值取向。三是坚
持问题导向；坚持问题导向是体育法修订的重要方
法。四是坚持规范引领；规范引领体育事业发展是
体育法修订的重要目的。

体育法修订的主要内容
经过修订，体育法由原来的8章54条增至12章

122条，包含总则、全民健身、青少年和学校体育、竞
技体育、反兴奋剂、体育组织、体育产业、保障条件、
体育仲裁、监督管理、法律责任和附则。

国家体育总局政策法规司负责人介绍，在全民
健身方面，为突出全民健身在体育事业发展中的基
础性作用，新修订的体育法将原本第二章“社会体
育”章名修改为“全民健身”，明确国家实施全民
健身战略，构建全民健身公共服务体系，鼓励和支
持公民参加健身活动，促进全民健身与全民健康深
度融合。

在青少年和学校体育方面，为增强青少年健身
意识、促进青少年全面发展，新修订的体育法将原本
第三章“学校体育”章名修改为“青少年和学校体
育”，提出“国家实行青少年和学校体育活动促进计
划，健全青少年和学校体育工作制度”，将青少年和
学校体育置于优先发展的战略地位。

在竞技体育方面，新修订的体育法从体育竞赛
管理、运动员权利保护、职业体育规范与促进等方面
修改完善了条款。

在体育产业方面，新修订的体育法明确了国家
发展体育产业的基本立场和具体措施，在总则中规
定“国家支持体育产业发展，完善体育产业体系，规
范体育市场秩序，鼓励扩大体育市场供给，拓宽体育
产业投融资渠道，促进体育消费”，并增加“体育产
业”一章。

在反兴奋剂方面，新修订的体育法增加“反兴奋
剂”一章，表明了我国在反兴奋剂问题上的坚定立场
和坚决态度。

在体育仲裁方面，新修订的体育法增加“体育仲
裁”一章，明确国家建立体育仲裁制度，及时、公正解
决体育纠纷。

国家体育总局政策法规司负责人表示，体育法
的修订和颁布全面开启了我国体育法治建设的新篇
章，要认真学习、深入贯彻、严格落实，进一步推动法
治政府建设，为体育强国建设营造良好的法治环境。

新华社记者 林德韧 卢星吉 曹奕博

新时代体育事业发展的法治保障
——国家体育总局政策法规司负责人解读新修订的体育法

2020年的7月1日，中国香港男子乒乓球运动员
何钧杰发了一条微博：“庆香港回归，贺国安立法。”
他在文字后配上了与队友们参加纪念活动时的合
影，还有自己手持国旗与区旗的自拍，自豪之情溢于
言表。

何钧杰 1997 年 4 月生于香港，是香港特区的同
龄人。小时候，他无法体会“回归”二字对香港意味
着什么。长大以后，他观看了一些与香港回归祖国
有关的影像资料，更切身感受到生活的变化，逐渐明
白了“1997年7月1日”对于香港的重要意义。

“1997年出生对于我来说有着特别的意义，我和
特区一起成长。”何钧杰说，这是一种缘分，也让他多
了一层幸福感。

5岁半的时候，何钧杰第一次走上乒乓球赛场。
一开始练习乒乓球只是想锻炼身体，没想到深深喜
欢上了这个项目，球拍一拿起来就没再放下，更没想
到有朝一日能够代表中国香港队走上领奖台。

11岁时，何钧杰去了深圳体校，后来在教练的引
荐下，到中国乒超山东鲁能俱乐部训练，一练就是5
年。从那时起，何钧杰正式走上了职业选手的道路。

2014年，17岁的何钧杰回到香港，遇上了现在的
教练、回归后香港第一块奥运奖牌得主高礼泽。何钧
杰说自己小时候还与高指导有过合影，谁知多年后他
竟会在自己身边言传身教，“缘分就是妙不可言”。

“2004年我在电视机前观看了高指导拿到男子
双打银牌的过程，当时还太小，谈不上有多么激动，
但能感觉到这是一件大事，全香港人都知道。等自
己打起乒乓球，才知道这有多么不容易。”何钧杰说。

点开何钧杰的微信朋友圈，有很多关于内地的
人情风物，从山东济南到海南陵水，从上海生煎包到
老北京涮羊肉……长期在内地训练，何钧杰还练就
了一口标准的普通话。

“国家队的训练规模大，非常系统，很多东西都
需要自己钻研，在那样的环境下，不能有丝毫放松。
在那里久了，自己受益很多。”他说。

在国家队学习的过程中，何钧杰技艺精进，用他
自己的话说，就是“只要跟着训练就能进步”。在内
地的生活、在国家队的历练，伴着这位特区同龄人一
天天长大、成熟。

如今，25岁的何钧杰已经能够独当一面。他代
表中国香港队南征北战，收获了不少奖牌。其中最
让他满意的，是与队友李皓晴在2018年亚运会混双
比赛中获得的铜牌，当时他们在半决赛中输给了国
家队组合林高远/王曼昱。

“八强战和半决赛是在同一天进行的，半决赛面
对林高远和王曼昱，当然还是想去拼一下，实力上有
差距，但尽力了。”在何钧杰看来，更重要的是成长。

新华社记者 韦骅

乒乓球选手何钧杰：
生于九七 多一层幸福感

随着香港回归祖国 25 周年纪念日的临近，
香港喜庆氛围越来越浓，这是在尖沙咀拍摄的香
港岛灯光秀。 （新华社记者 王申 摄）

香港灯光秀


