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文艺作品中有这样一种人，他们温文尔雅、
善解人意，像穿花蝴蝶一样周旋于女性朋友之
间，理解她们，倾听她们，欣赏她们，对她们呵护
备至，却并无索求。比如《红楼梦》中的贾宝玉。

这样的人，在现代社会被戏称为“妇女之
友”。男性叫出这个词，一般是羡慕和鄙夷交杂；
而女性，谁不愿意遇上一个两个这样的妇女之友
呢！

明末清初的秦淮河畔，流传至今很多才子
佳人的故事，李香君、柳如是、冒辟疆、侯方
域……这些被传颂的佳话后面，有一个默默付出
过的妇女之友，他串起了这些才子与佳人，却被
湮没在传奇里。

这个人叫汪然明，是个盐商之子，富二代，文
艺爱好者——他热爱文艺的方式，是结交文艺青
年。在当时，几乎每一场文艺名流的局都会有他
买单，几乎每一个文艺名流的朋友圈里都有他点
的赞。出手阔绰、为人豪爽就是他身上的标签。
在他所有与文艺名流的交往中，与文艺女青年的
交情尤其值得一提。

汪然明不是一个才子，但也曾出过诗集，其
中一本名为《绮咏》。这本书的主要题材，就是他
和著名文艺女青年们的往来，基本集中在书、
酒、茶、画等风雅之事上。一位当时的名人给他
的诗集写了序，对他大加赞赏——文辞倒在其
次，书中涉及的人和生活，才是真让人赞叹的地
方。

汪然明的生活中出现过很多名女人，其中不
少都是在历史上留下了名号的，比如被李渔写成
传奇的林雪、杨云友，比如曾经名动秦淮的王微，
还有至今仍被人熟知的柳如是。汪然明对她们
有资助，有成全婚姻，有协助出书，如同一个为众
多女儿操心的老父亲。从留下的诗文记录看，汪
然明与她们并没有暧昧苟且之事，他是真的喜欢
她们，关心她们，没有企图。

他关心她们到什么程度呢？杨云友早逝，是
汪然明给买的墓地，办的后事，且后来每到祭日
就去祭扫。名妓王微爱书生谭元春而不得，出家
做了女尼，汪然明为她在西湖之畔、一个小岛上
建造了别墅“净居”，供她潜心礼佛。考虑到王微
独居湖中进出不便，他还造了艘船方便来看她，
这艘名为“不系园”的画舫后来成了西湖上的名
人沙龙，几十年中接待了包括钱谦益、董其昌、李

渔、张岱、陈洪绶等许多位晚明大家，成了当时想
进文化圈必须打卡的地标。

柳如是遇到汪然明的时候，是在被男友陈子
龙家人赶出来，无处可去的时候。汪然明对这个
年轻的才女充满痛惜，把她安顿在环境清幽的西
溪，并陪她出游散心。后来柳如是提出想搬出去
住，汪然明又为她在西湖边买了房子。汪然明对
柳如是确实有过男女之想，但柳如是婉转地拒绝
了，说“所望于先生维持之矣”。汪然明察觉到柳
如是意不在他，而在找一个更有名的人，便全心
全意地帮助她，只要一打听到哪里有适龄文学青
年的聚会，便载着柳如是前去探班，最终促成了
柳如是与60岁的钱谦益的忘年恋。

明朝灭亡前两年，汪然明忽然想念起他多年
前结交的名伎林雪，在他还年轻的时候，林雪曾
是他最早的红颜知己之一。林雪早于20年前回
了福建老家，他们偶有书信往来。在那个交通并
不很方便的时代，汪然明几经辗转，花了半年时
间，才风尘仆仆地出现在林雪面前，两个已入中
年的男女，相逢于即将崩塌的时代，想起来真有
一种《花样年华》的感觉。林雪陪汪然明游览了
福建山水，一起喝酒弹琴过了半年，再次分别，汪
然明踏上归途，两人从此天各一方。

汪然明死于入清之后 10 年，那时不系园已
经几近荒废，常常被新政府征用。他晚年写过一
首诗：“世事看来总戏场，如何偏我独多伤。每逢
按剑无男子，尤喜谭诗遇女郎。”表达了他对他生
命中那些女性朋友们的慕与爱。
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晚明时，杭州有一处“不系园”。
这座园林声名响亮，文人墨客常常在

那里聚会，好比张岱、钱谦益、陈继儒、黄
汝亨、陈洪绶，都是不系园中常见的身影。

陈洪绶在这里挥墨，张岱在这里看
荷，董其昌和杨云友的爱情，也发生于其
中。不系园承载过无数月光与美酒，雅集
与情意。

但这座令所有人心向往之的不系园，
不在陆地上，而是在水中。

它是一艘泛于西湖之上的大船，也是
一座游动的、变幻莫测的水上园林。

不系园的“不系”，语出《庄子》：“饱食
而遨游，泛若不系之舟，虚而遨游者也。”
不被缆索系住的舟船，才能自在遨游。主
人徽商汪然明喜欢这“不系”，取此意命
名。

不系园是一艘大船。长六丈二尺，宽
五丈一尺，有卧房，有书房，也可摆放酒
席。有贮藏室，那儿存了百来壶酒；有壁
橱，放置来客们趁兴落笔的书画诗卷。出
游或宴饮所需的游具、雨具、茶具、酒具，
船上一应俱全。 欢 欢
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秋天是成熟的季节，也是收获的季节。
回望走过的路，想必每个人心中都涌动着无限感触。
珍惜眼前，才能更好地把握未来。

1
去完成内心的梦想

有人说，每个人心中都有一团火，别人可能只看到了
烟。其实别人怎么看并不重要，重要的是自己要清楚，想要
过什么样的人生。如果你有梦想的话，就要去捍卫它。不
要让别人的判断，定义了你的人生。

梦想不分大小，只要是发自肺腑的热爱，就一样了不
起。别在日复一日中失去追梦的勇气。

很多时候，迷茫只因顾虑太多，又做得太少。遵从内心
的指引，它会告诉你，心之所向，要去何方。

即使生活再疲惫忙碌，也要做一个永不丢斗志、不失精
彩的拼搏者。

2
去和让你笑的人在一起

人与人之间的缘分，最是奇妙。
能让你笑的人，一定是了解你的人。那个人知道你喜

欢什么、讨厌什么，懂得你的心思，留心你的感受。
能让你笑的人，一定是在乎你的人。一个人之所以会

费心来逗你高兴，正是因为在意你、疼惜你。
笑得出来，感情才有未来，日子才有奔头。

能让你笑的人，值得交往。
如果一个人让你心累又委屈，请相信自己的感觉，对方

跟你不是同路人。
此刻开始，愿你懂得择友而交，结识让你笑的朋友，珍

惜知你懂你的人，彼此相处自在。

3
去修炼有趣的灵魂

世界在不同的人眼中，用不同的心境看待，就会呈现截
然不同的景象。

凡事都有两面性。好与坏，全在于你如何去看待。多
去认同和欣赏生活美好的一面。

人要摆脱悲观消极的心态，远离负能量，靠近正能量。
都说不如意事十之八九，但在乐观的人眼中，总会寻得

趣味一二。
多从喜欢的事情中寻找趣味。于安静的午后读一本好

书，追一部好剧；约三五好友闲来小聚，品茶闲聊；收拾装点
房间，把每个角落打造成整洁舒适的样子。

好生活，都是用心经营出来的。只要心怀诗意，再平淡
无奇的日子，也能过出熠熠生辉的模样。

喜欢一句话：生活中从不缺少美，而是缺少发现美的眼
睛。生活中同样不缺少趣味，而是缺少发现趣味的眼光。

与其抱怨现实，不如学会改变心态、修炼心境。有趣的
灵魂，会与美好和希望不期而遇。

愿未来岁月，所求皆所愿，所盼皆可期，幸运终会与你
撞个满怀。 念 念
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电影《柳如是》剧照


