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大河奔涌，九曲连环，万里黄河，气象万千。黄河是中华民族的母亲河，保
护黄河是事关中华民族伟大复兴的千秋大计。自古以来，黄河“三年两决口，
百年一改道”，中华民族始终在同黄河水患灾害作斗争。

在黄河治理的历史进程中，如何讲好黄河故事，弘扬黄河文化，歌颂治河
精神，是新时代赋予文艺工作者的挑战。

近日，一部以黄河治理为主题的历史传奇剧《天下长河》登陆湖南卫视、芒
果TV，一经播出立刻收获了广泛的热议和极高的观众口碑。播出前三日，《天
下长河》收视率六网省级卫视第 1；在 80、90 后社会中坚人群中份额高达
11.43%，引发社会广泛的讨论；高学历人群份额近9%，剧集文化价值与精神内

涵受到用户点赞与认可；在新媒体端斩获全网热搜77个，剧集立意与创作水
准获得了上百家媒体的肯定，引发了广泛的关注和热议。

从治河史中感受中华民族的胆识和气魄 塑造生动鲜活的治河群像
《天下长河》以清朝年间的一段黄河治理工程为线索，讲述靳辅、陈潢两位

治河能臣经历数十载风雨，欲护黄河安澜、还百姓平安的故事。剧集开篇直入
主题，以一场暴雨为开端，切入了本剧最主要的核心故事——黄河水患。一边
是汹涌的黄河水卷起惊涛骇浪，一边是河工全力守护河道，他们被洪水冲刷、
撞击，却始终坚守不退，极具对抗感的镜头带来了巨大的冲击，让观众看到了
中华民族治河者的胆识和气魄。

滔天的巨浪冲击着河堤，也冲击着河工们的心理防线，而靳辅的出场，犹
如一根定海神针，他伫立在人群之中，便有着安定人心的作用。在慌乱与恐惧
之时，他表现出了超凡的大局观和临危不乱的领导才能，安抚人心，指挥守堤，
并在关键时刻以一己之力承担责任，选择炸堤泄洪，守住河道，一个坚韧执着、
临危不乱的实干型治河能臣跃入观众眼前。

除此之外，陈潢以自身测黄河水流速的出场方式，“二十岁前走遍黄河故道，
他日得志，早晚要收服黄河”的台词，也塑造出一个胸怀壮志、雄心勃勃的青年治
河者形象。同时，剧集也通过黄河决堤后的百姓惨状，和康熙不拘一格招揽治河
人才的行为，烘托出治河一事时不我待的强烈紧迫感，塑造了生动鲜活且丰富的
治河群像。 在看片会上，各家媒体对剧集给予了高度评价，《中国日报》点赞称：

“《天下长河》拍出了电影的质感、史诗的恢弘，几位实力派演员对人物刻画方面也
很见功底。”《中国文化报》的记者表示：“以黄河治理为题材的电视剧《天下长河》
令人耳目一新。让历史通过文艺的表现形式关照现实，对保护传承弘扬黄河文
化，实现人与自然和谐共生可谓意义重大。”《新闻晨报》肯定道：“实力演员群像出
彩，治水故事一波三折，无论是为民守堤的坚持与担当，还是治水工程的艰难与挑
战，一波三折，扣人心弦，传递出真实历史的厚重与深刻。”

以治河为题讲好黄河故事 传递久久为功的治河精神
自古以来，从大禹的“改堵为疏”到汉武帝的“瓠子堵口”，再到潘季驯提出

的“以河治河，束水攻沙”，河道治理工程一直是历朝历代的重点，但却鲜少有
关注到这块的影视作品。该剧的总导演、编剧张挺在接受采访时表示，在中国
治河史上有不少名人志士，他们为了治理黄河、守护百姓，不顾已身、鞠躬尽
瘁，值得被大家铭记。因此，《天下长河》虽然以百年前的时间为背景，却并不
以帝王将相、才子佳人为主角，而是选择了以“人民”为主角，以“治河”为主题，
通过讲述以靳辅、陈潢为首的广大河工，栉风沐雨、迎难而上，敢于担当、勇于
奉献的治河之路，讲好黄河故事，传递久久为功的治河精神。

黄河治理非一日之功，在剧中，靳辅与陈潢耗费十多年之久，才让黄河治
理初具成效，让百姓得以安居乐业，而在剧外，新时代的黄河守护者们依然在
默默奉献，守护黄河。为此，《天下长河》联动人民文娱发布“新时代黄河守护
者”活动，通过数百年前靳辅、陈潢为治理黄河，饱经风霜、历尽艰险的故事，鼓
舞每一位中华儿女为守护黄河贡献力量，活动话题收获了近千万阅读量，网友
们纷纷表示：“向每一位默默坚守的黄河守护者致敬。”从角色塑造到台词金
句，从编剧功底到镜头语言，《天下长河》的历史内涵、题材特点和艺术特色都
是同类型作品中的佼佼者，作品中既有气壮山河的治河过程，也有波澜迭起的
朝堂论辩，既有舍生忘死的治河先贤，又有坚韧执着的治河精神，拍出了拍出
了一部荡气回肠、跌宕起伏的治河史诗，起到了鼓舞当下的现实意义。
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因为第一季的好口碑，婚姻纪实观察真人秀《再见爱人2》自开播就备受关
注。评分网站为其打出的8.4分，也印证节目一定程度上保持了前作的制作水
准。然而，节目在内容把控上引发不小争议。节目播出第二期，被观察对象张
婉婷就因镜头前的失态，被“骂”上微博热搜第一名，从劝其丈夫“离婚快逃”到
直接用恶毒语言谩骂诅咒，哪怕当事人公开致歉也无济于事。诚然，嘉宾本身
存在夫妻相处、人际沟通的问题，然而节目制作方任由这份个体“戾气”不加节
制地曝光在大众面前，甚至为了节目“效果”有意无意引导“舆论审判”、激起更
大的“戾气”。这是否与节目宣称的“让观众真正感受到婚姻的责任与意义”南
辕北辙，更何谈启发大众思考“提升婚姻质量和幸福感”？

《再见爱人》曾是一档以视角冷静克制、评析细腻有温度“出圈”的节目。
节目安排三对面临婚姻危机的嘉宾夫妻踏上为期18天的旅程。在旅途中，节
目组希望通过一些环节设置帮助他们坦诚相见，回首相爱的美好，也直面婚姻
问题所在。这一季，节目选择了三对不同年龄层夫妻，分别对应着异地沟通、
闪婚闪孕、老年离婚三种在当代社会具有一定典型性的婚姻状态。眼下，舆论

“火力”集中在了演员宋宁峰与经纪人张婉婷这一对闪婚闪孕的夫妻身上。已
播出的前两期节目中，张婉婷以情绪极其不稳定的妻子形象示人，总是言辞激
烈地否定、打断丈夫，当面对其他嘉宾的劝解与玩笑，她甚至表现出了无差别
的“攻击性”。

面对这一幕，本应用剪辑适当过滤激烈争吵和戾气的节目主创，却拉长放
大了这对夫妻的冲突。节目标题甚至使用了“张婉婷惹怒观察团”这样具有引
导性的词汇。而本应承担追问其背后深层原因、引导启发观众理性思考的观
察室明星嘉宾，却成了“吃瓜群众”，用“吸氧”“扔耳机”的行为宣泄情绪、炮制

综艺效果，持续发表“我很生气”“张婉婷救过她丈夫的命吗”等情绪化表达，暗
示其丈夫没有理由容忍妻子的“咄咄逼人”。唯独社会学出身的教授沈奕斐隐
约觉察出了其中的舆论隐忧——“我很担心看节目的人，会拿这个武器（节目
嘉宾批评张婉婷的言论）来攻击身边的人。”

一语成谶。播出之后，除了对于张婉婷道德绑架的“舆论审判”之外，有不
少网友将现实中的伴侣“对标”张婉婷，借用公众舆论打压指责。而这，无异于
走向解决沟通问题的反面——一味指责谩骂换不来有效的反思与真正的和
解。而这，也消解了一档节目应担负的正面引领价值——帮助现实中的夫妻
找到有效沟通和正确表达爱与关怀的钥匙。

当然，参与录制真人秀的嘉宾身处演艺圈，又选择在节目中曝光生活细
节，理应想到自己会被大众议论。不过，这种评价的前提是，节目的呈现是相
对客观全面的，而非扭曲、夸大甚至带有引导性的。在同一期的节目“加更”
中，张婉婷的性格缺陷不再那么突出。尤其是在面对女性嘉宾时，她所表现出
的共情、体贴令人印象深刻。而在最新节目中，张婉婷态度180度大转弯，宋宁
峰更是用深情表白引发观察室嘉宾“撒糖”的感慨。观众惊觉，难道这是为完
成节目流量“KPI”而精心策划的一轮宣传营销？

这两年，技巧剪辑成了部分真人秀博取眼球的惯用伎俩。另一档恋爱真
人秀，张雨绮就曾指责节目恶意剪辑引发新人被舆论攻击而选择罢录。个别
网络暴力案件更是给素人嘉宾带来持续动辄数年的身心困扰。《再见爱人》本
是观众期待颇高的情感真人秀品牌，对于婚姻问题的呈现理应循序渐进、抽丝
剥茧，坚守高品质内容的长尾效应，而不该急于博一时眼球，在操弄观众情绪
的过程中透支了信用。 黄启哲 来源：文汇报
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