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本报讯（记者 廖凌云 通讯员 蔡瑞婷）今年以来，在
淮南龙湖公园，欢乐世界一营业就受到了游客和市民朋
友的热捧，纷纷前来打卡。欢乐世界是2022年市文旅招
商专班和市委宣传部重点招商引资项目，包括摩天轮、过
山车、体能乐园等，极富游玩性。

为更好为企业提供优质服务、营造良好环境，2月13
日下午，田家庵区市场监管局、区应急局、区发改委、区委
宣传部、区统计局和属地街道组成淮南市龙湖游乐有限
公司服务“智囊团”，前往龙湖公园欢乐世界开展助企上
门服务。

座谈会上，区市场监管局提出继营业执照上门服务
后，属地龙湖市场监管所每月会上门一次为淮南市龙湖
游乐有限公司游乐设备进行安全“体检”，并将特种设备
监管结果及时反馈。待企业工作人员到位后，区市场监
管局还将为企业免费提供每年两次的人员培训。区应急
部门紧接着向企业负责人宣传了《安全生产法》，进行了

法规实例解读。区统计局和区委宣传部详细介绍了纳统
奖补政策和申报流程，以及文旅优秀企业认定标准。其
余部门主要负责人也相继介绍了相关的惠企服务内容和
奖补申报流程。

“我们的项目从去年投入到今年试营业，市相关部
门、田家庵区为我们的建设运营给予了大力支持，提供了
优质服务，保障了我们的顺利营业。”企业相关负责人表
示，此次田家庵区各部门上门服务，为企业节约了时间成
本、免去往返跑的麻烦。

企业将继续发挥自身优势，配齐配强力量，加强内部
管理，确保运营安全，让广大市民、游客得到更多更好的
快乐体验。

下一步，六部门将根据此次座谈会了解到的企业需
求和困难量体裁衣，梳理建立台账，安排专人对接，为淮
南市龙湖游乐有限公司源源不断地提供后续服务，助力
企业在淮南市这片创业热土上扎根落户、枝繁叶茂。

本报讯（记者 张雪峰）近期，《淮南子》养生操火遍淮
南，掀起了一股网络健身狂潮。如今，这股热潮还从线上
走进了小区。2月中旬，在安徽惠群城市物业公司金山花
园项目部的小广场，大屏幕点亮，音乐响起，伴着动感的
节拍，惠群物业工作人员和业主一起扭动腰肢、挥舞手
臂，30多位业主齐跳《淮南子》养生操，在欢声笑语中，邻
里之情不断升温。

前期，国家体育总局体育文化发展中心发布了入选
“2022中华体育文化优秀项目”名单，在全国范围内推选
出104个中华体育文化优秀项目，其中，由淮南市组织申
报，淮南市太极拳协会、安徽省《淮南子》研究会联合研发
编创的《淮南子》养生操榜上有名，成为安徽省入选的五
个项目之一。

千古奇篇《淮南子》被誉为“牢笼天地，博极古今”，蕴
含极为丰富的养生智慧。《淮南子》养生操又名“六禽戏”，
是西汉淮南王刘安所创作的一套养生功法，记载于《淮南
子·精神训》之中。“六禽戏”的各式动作模仿了六种动物，

分别为：熊经——腰背功、鸟伸——肩膀功、凫（野鸭）
浴——头颈功、猿蠼——腰腿功、鸱视——颈眼功、虎
顾——项臀功。东汉末年华佗在前人的基础上精简而成
为“五禽戏”。

据本次活动组织者、安徽惠群金山花园项目部负责
人介绍，为了让业主养成运动习惯，享受运动带来的快
乐，物业精心策划了这场以运动健康为主题的《淮南子》
养生操活动。

活动参与者、业主李先生告诉淮河早报、淮南网记
者，看到惠群物业发布活动通知以后，他立刻就报了名。

“平时工作很忙，经常加班，运动时间太少了。物业举办
的这场健身活动，既锻炼了身体，也提升大家的健康意
识，我觉得特别好。”

赵女士是一位广场舞爱好者，在养生操音乐结束过
后，她仍意犹未尽，还在比划招式。“不仅能增强体质，还
能增进邻里之间的情感。”她表示，下次要把“老姐妹”都
喊过来一起跳。

招商企业在家“点单”六个部门上门服务

《淮南子》养生操舞动淮南


