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这几天，合肥的梅花正悄然开上枝头，周末
良辰“梅”景，赏梅服务攻略为大家奉上。

天鹅湖公园
天鹅湖原名荷叶地，因湖面呈天鹅形状得

名。多彩的梅花分布在天鹅湖西北岸边，暗香
浮动，美不胜收。

出行推荐：乘坐合肥轨道3号线合肥大剧院
站2号口直达。

绿轴公园
绿轴公园位于天鹅湖畔，是政务区闹中取

静又优雅舒适的C位赏花区域。春天的绿轴公
园，即便是春雨绵绵，也吸引许多人前来打卡梅
花林，大片的梅花迎风开放，散发着沁人的香
气，像是把整座城市带入到春天的芬芳里。

出行推荐：乘坐合肥轨道4号线天鹅湖站3
号口直达。

匡河公园
选一个天晴的日子，闲步在匡河畔，走走停

停，会看见各类梅花分散在各处，美轮美奂。作
为近些年的“新晋网红”赏梅打卡地，匡河公园
的梅林人气相当旺。“开往春天的高铁”从梅林
边呼啸而过，已经成为游客打卡的必选动作。
据介绍，习友路桥南面的匡河梅林大约种植了
近千株红梅、粉梅，还有部分绿梅点缀其中。

出行推荐：乘坐合肥轨道3号线省博物院站
2号口向东步行796米到达。

杏花公园
作为合肥“老一派”的公园，承载了许多合

肥人儿时的记忆，既便不在周末，也不乏游玩散

步的市民。现在正值梅花盛开，来一场市内赏
花之旅吧。

出行推荐：乘坐合肥轨道5号线杏花公园站
2号口步行339米到达。

塘西河公园
蓝天、树林、草坪、沙滩、人工湖，这里有着

三亚风情，拍照非常出片。吹吹风，看看景，如
同在三亚度假。它是目前合肥市最大的休闲沙
滩公园，拥有着安徽省最大的人造沙滩，并且有

“合肥小三亚”的美誉。儿童乐园、人工沙滩、轮
滑馆、游船，非常适合亲子游玩，是合肥必打卡
的游玩胜地。

出行推荐：乘坐合肥轨道1号线塘西河公园
站2号口直达。

蜀山森林公园
该公园是以大蜀山为主体的大型园林。漫

山遍野苍松翠竹，郁郁苍苍，青翠欲滴，春来鸟
语花香，芳草如茵，空气清新，环境宜人。

出行推荐：乘坐合肥轨道2号线大蜀山站4
号口步行600米到达。

逍遥津公园
逍遥津公园位于合肥老城区东北角，古为

洲水渡口，有桥津可渡，后经近代精心修葺经
营，逍遥津成为合肥市内一所环境优美、景色宜
人的综合性公园。

出行推荐：乘坐合肥轨道1、2号线换乘站大
东门站8号口步行900米到达。

在美丽合肥邂逅春日限定，去捕捉这份春
日里的美好吧！ 来源：合肥晚报

合肥赏梅攻略出炉！
快来与美景芬芳撞个满怀

近日，淠河国家湿地公园管理处工作人员
日常巡查时，在湿地保育区横排头水利枢纽附
近观测到3只黑鹳，赤麻鸭30只，白鹭若干只。

黑鹳属鹳科，是国家一级保护的鸟类，大
别山地区是黑鹳冬季迁徙、越冬的重要场所，
但在平坦的滩涂草地想要发现它们还是比较
困难。

记者了解到，黑鹳是一种体态优美，体色
鲜明的大型涉禽，性格机警而胆小，听觉、视觉
非常发达，当人还离得很远时就凌空飞起，需
要依靠长焦镜头或观鸟镜的辅助才能拍摄到
它们的身影。

根据鸟类观测记录显示，2020年10月，淠
河国家湿地公园工作人员于合理利用区巡查

时发现2只黑鹳；2021年3月开展野生动植物
资源动态调查活动时，于保育区发现 2 只黑
鹳；今年的这次是淠河管理处工作人员第3次
观测到它们的踪迹。黑鹳的持续到来以及数
量增加，意味着六安市自然环境进一步改善，
生态系统稳定，是鸟类越冬、迁徙的理想栖息
地。 来源：央广网

国家一级保护动物再现安徽六安

人民网滁州2月19日电（胡雨松）午饭时间
刚过，滁州市琅琊区紫薇社区养老服务站又热闹
起来。

社区文体活动室内，一群书法绘画爱好者正
在泼墨挥毫。“我们都是住在附近的，吃完饭没事
情做就来这里写写画画。”71岁的张健是紫薇社
区的居民，退休之后，有文艺特长的张健就成了

“老年文艺小组”的带头人，闲暇之余组织“老朋
友”们在社区里练习唱歌舞蹈、书画棋牌。

为满足老年人多样化、多层次的养老需求，
2022年以来，滁州市构建以社区为依托、以机构
为支撑的养老服务体系，积极打造社区养老服务
站，从阵地建设、多彩活动、贴心服务等方面多维
发力，满足老人多样化的养老服务需求，让老有
所养有“品质”更有“温度”。

紫薇社区养老服务站就是其中之一，这座位
于居民小区中的服务站建筑面积1505平方米，设
有老年食堂、书报阅览室、文体娱乐室、康复训练
室、日间照料室、智慧养老生活展示区等，已成为
周边老年居民的一站式“服务中心”。

据统计，琅琊区60岁以上老年人口5.5万人、
占总人口22.20%，80岁以上老年人1.1万人、占总
人口4.44%。在社区养老服务中，助餐是老年人
最迫切的服务需求，自2021年开始，琅琊区便开
展老年助餐服务，日均提供老年人助餐服务1500
人次。

“在这里老人不仅能玩得热闹，也能吃得健
康！”养老服务站工作人员介绍说，紫薇社区投资
150万元打造中央老年食堂项目，让老人在家门
口就能吃上营养丰盛的午餐。

与市场相比，社区食堂价格相对较低，老人
一餐花费都在8元至15元之间。为了让老人吃
得好、吃得健康，养老服务中心每周都会邀请健
康管理师进行配菜，考虑到老人的牙口不好，还
会特意推出低油低盐的菜品。

“有了老年食堂，我们可以更安心地在外工
作。”琅琊区居民黄先生平时在南京工作，工作日
一般很少回家，他说老年食堂办到了他的心坎
里，让老人能吃上“安心饭”“暖心餐”。

琅琊区民政局工作人员介绍，今年，琅琊区
将继续新增城市老年食堂、老年助餐点不少于12
个，新增农村老年食堂、老年助餐点不少于5个，
并同时引导更多市场主体参与助餐服务，同时探
索“时间银行”模式，吸引更多志愿者参与为老年
人送餐服务，让更多失能、独居老年人吃上“暖心
饭”。

滁州：
玩得热闹吃得舒心

家门口养老服务真贴心


