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——新华医疗集团董事长孙学文教授讲授《急性肺心病诊断和治疗的临床思维》纪实

一场学术盛宴赋能北方医院高质量发展

一堂大课，语惊四座！
近日，新华医疗集团北方医院会议中心鲜花

绽放，掌声阵阵。第二届中国大健康产业峰会
“2023 年中国健康产业领军人物、淮南新华医疗
集团董事长孙学文教授，亲自为北方医院同仁讲
授《急性肺心病诊断和治疗的临床思维》。

作为安徽理工大学医学院兼职教授，在心血
管病治疗等领域具有较高造诣和丰富临床经验的
医学专家，孙学文董事长这堂大课不同凡响，提纲
挈领，点面结合，内容丰富而详实。北方医院党委
书记、院长黄杰，党委副书记苏炎，多位副院长及
全院科室负责人、医疗骨干等 200 余人现场聆听
了讲座。

孙学文教授的讲座内容分为两大部分：一是
急性肺心病诊断的临床思维。包含急性肺心病的
发病机制，急性肺心病的症状、体征，运用好检查
手段，熟悉肺栓塞的风险评估和诊断流程，急性肺
心病的全面准确诊断等；二是急性肺心病的治疗
的临床思维。阐释的理念包含治疗前需要做了解
病人、病情、治疗，重症监护、循环及呼吸支持是
基本保障，溶栓、抗凝、介入治疗的选择要合理
等。

北方医院党委书记、院长黄杰对讲座作了全

面点评，代表北方医院 600 名医务工作者，对集团
董事长孙学文的精彩讲授表示衷心感谢和崇高敬
意！

北方医院普内科主任朱书胜谈到，孙学文教
授高瞻远瞩，理论联系实际，深入浅出，娓娓道
来，讲得生动具体，受益匪浅！

一位年轻的医务工作者说，一次培训，一生受
益，听了董事长的讲座，实乃“听君一席话，胜读
十年书！”

据悉，本次讲座是北方医院市级继教项目
——《院前急救的临床思维》6 堂大课中的第一
课，之后，北方医院急诊科主任徐泽锋、北方医院
副院长王永林、普外科主任吴勇、普内科主任刘川
贵、急诊科护士长章学云等分别讲授了《院前急救
的临床思维》《外科临床思维特点》等课程，吸引
大家认真学习，引发强烈反响。
本报特约记者 万翔 本报通讯员 石秀仁 摄影报道

北方医院开展第28个全国“爱眼日”义诊

关注“眼健康”共筑“睛”彩未来

2023 年 6 月 6 日是第 28 个全国“爱眼日”。为
贯彻落实《“十四五”全国眼健康规划（2021—2025
年）》，大力宣传关注全年龄段全生命期眼健康的
重要意义，重点关注儿童青少年、老年人两个重点
人群，宣传普及眼健康科学知识，增强群众爱眼护

眼意识，淮南新华医疗集团北方医院于“爱眼日”
当天，开展了以“关注普遍的眼健康”为主题的

“爱眼日”宣传教育和义诊活动。
当天上午，眼科护士们手捧眼科健康教育宣

传彩页和健康小处方，在门诊大厅和眼科诊室有
针对性地向来院人群进行广泛宣传。眼科主任廖
茉莉和医生们在眼科中心诊室接待前来咨询问诊
的市民，给他们仔细检查、答疑解惑、精心治疗。

接诊病人中，有一位 52 岁家住附近农村的妇
女，因数日前干农活时不小心被石棉瓦碰伤了右
眼，导致右眼眼睑局部红肿汇脓，廖茉莉仔细做了
检查，用酒精棉签消毒伤口，取出结痂，并告知她
回去后用红霉素眼药膏局部涂抹，过几日再来医
院复查。患者稍稍觉得眼部舒服了一些，连连道
谢。

另一位 59 岁的男性患者在干活时左眼进入
异物，眼睛有磨痛感数日，匆匆前来就诊。廖茉莉
主任和与医生用数码裂隙灯检查，发现患者角膜
上有黑色异物，当即在门诊给其动了小手术，局部

麻醉下迅速取出异物，患者眼磨痛症状立即改
善。病人临走时，廖茉莉耐心嘱咐：“再用消炎眼
药水治疗几天，便会痊愈……”

据悉，多年来，廖茉莉主任经常带领团队深入
到全区各乡镇，挨村开展义诊白内障筛查复明工
程活动。贴近群众，面对面向乡亲们介绍白内障、
青光眼防治知识，引导科学就医。

此次“爱眼日”宣教义诊活动，旨在全方位传
播眼健康科普宣教知识，营造全社会关心关爱眼
健康的良好氛围，倡导眼病的早防、早筛、早诊、
早治，为预防眼病和维护眼健康贡献“北方力
量”。
本报特约记者 万翔 本报通讯员 张小兵 摄影报道

——记北方医院护理部副主任、潘集区“最美护士长”武凤

才德双馨铸医魂

日前，在淮南市潘集区隆重召开的庆祝第112
个 5·12 国际护士节暨优秀护士表彰大会上，当会
议主持人、潘集区卫健委主任吕锦芳宣布淮南新
华医疗集团北方医院武凤等人当选为“潘集区最
美护士长”，潘集区人大常委会主任曾健亲自将

“最美护士长”《荣誉证书》颁给武凤时，全场响起
了雷鸣般的掌声！对于护士长武凤来说，这是她
护理生涯的又一“高光时刻”！

武凤 2010 年担任北方医院普内科护士长，
2021 年被评为新华医疗集团优秀共产党员，2013
年曾当选为淮南市“十佳”护士，多次摘得北方医
院护士长“走动式管理”第一名，全院“病员满意
度”优秀护理组评比第一名，2023 年晋升护理部
副主任，荣膺“潘集区最美护士长”……在她 28 年
的护理生涯中，留下了一串串闪光足迹！忙碌的
人生中，也挥洒出一笔又一笔浓墨重彩的故事！

在众多护理同事的眼中，武凤护士长堪称北
方医院的“提灯女神”，为众多患者带来了健康和
光明！她曾和同事们紧密配合，抢救过贺疃镇古
路岗村 83 岁命悬一线的老人，也曾参与抢救过躺
在北方医院保卫科门口昏迷不醒的女患者，当时，
为了给患者保暖，她专门从办公室抱来一床干净

的被子给患者盖上，一举一动令围观者动容……
一个冬天的早晨，周末休息的她陪爱人去买

菜，刚走到菜市场就看到很多人围着一位突发疾
病倒地的人，武凤毫不犹豫冲进人群，检查患者情
况，熟练地开展现场抢救，一边实施心肺复苏，一
边指导围观群众拨打 120 急救电话、疏通围堵人
群，经过长达十几分钟的艰难抢救，患者终于恢复
自主心跳、呼吸，而由于武凤施救得当，赢得了抢
救病人最宝贵的“黄金 5 分钟”。看着患者被抬上
救护车、准备接受下一步的治疗，武凤稍稍缓了口
气，而现场也响起一阵阵群众的掌声！

2022 年 12 月，新冠疫情解封后，许多“阳了”
的病人纷纷涌进医院，而科室护理团队却人手有
限，常常需要武凤事无巨细、亲自上阵。这一期
间，武凤每天都要救治 80 多名患者，艰辛可想而
知。医护人员陆续发热、咳嗽、输液，但还要拖着
病体穿梭在病人身边，没有休息，也不能休息！

“作为护士长，我必须挺住，我若倒下了，整个病
房的病人怎么办，护士姐妹们怎么办！”武凤总是
跟同事们说：“没事，我在呢，你去休息休息，交给
我吧……”正是这一句句鼓励、坚定的信念、执着
的奉献，让她们迎来了最后的胜利！武凤因为出
色的表现得到了院领导和患者们的一致称赞。

“护理工作多年，我尝到过病人感谢时的甜、
愧对家人时的酸、工作繁忙时的苦、被病人责难时
的委屈，然而，无论怎样，作为一名医护工作者，
我要永远保持对护理工作的热爱，为广大患者服
务的精神！”武凤这样说。

很多患者都与武凤贴心，他们说：“武护士长
人品正、心眼好、技术强，有她和她的团队护理照
顾，我们放心！愿所有的患者都能理解她们、体恤
她们，愿好人一生平安！”
本报特约记者 万翔 本报通讯员 石秀仁 摄影报道


