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南海大学城，只是受南海骑友们青睐
的其中一个目的地。当“骑行热”不断高
涨，越来越多的“宝藏骑行地”被骑友们一
一打卡。

首先被挖掘的，便是距离南海大学城
不远的南国桃园。这里有“南中国最美的
桃花园”，冬春交际之时，漫山遍野的桃花
争相开放，穿行在栈道上让人心旷神怡。

到了夏秋时节，郁郁葱葱的林荫大道
遮挡热意，阳光丝丝缕缕地穿透道路两侧
高大的行道树，让人顿感悠然自得。而在
黄昏，坐落在整个桃园中央的碧波湖则是
最值得打卡的地点，金黄色的余晖洒遍碧
波湖，波光粼粼的湖面闪耀着光芒，在自己
的座驾上欣赏日落，便是这段骑行的精华。

骑友极喜欢到贤鲁岛上骑行。这是一
座生态小岛，全长13.14公里的环岛绿道常
年被各种各样的自行车占据，沿途的江景、
花海、湿地、客家古村落都能尽收眼底。

更资深的骑友，会早早地预订好这里
的农家乐，拉练结束便和三五知己品尝贤
鲁岛上独有的鹅乸煲和灵芝鸡，香气扑鼻、
回味无穷，瞬间让人忘记所有烦恼。

同样是小岛，位于
九江镇的海寿岛和位于
西樵镇的平沙岛，更让
骑友们心情澎湃，不仅
因为这两座岛上有着最

淳朴的自然环境、最美味的美食和最适合
骑行的道路，还因为前往两座小岛都必须
搭横跨西江的轮渡。

骑车搭轮渡过江，是一种很传统但又
很奇特的体验方式。轮渡徐徐启航，江风
拂面而来，骑车拉练过后的疲惫顿时消散。

说到西樵镇，不得不提绕西樵山的环
山公路。这是南海乃至全佛山最经典的骑
行线路，前两年更“焕新”增加了一条环山
绿道，骑行体验比过去更加舒适。

如果有最值得挑战的骑行线路，那必
然是丹灶金沙岛南海国家湿地公园上的那
段长达42.3公里的堤围绿道，骑上一圈的
运动量就已经能够霸屏朋友圈。对叠加了

“鸟人”身份的骑友而言，在金沙岛上骑行
更是无比惬意，骑行之余可以欣赏到湿地
和白鹭的自然之美，说不定还能在这里发
现新鸟类，获得意外的“加新”收获。

就算是身处桂城、大沥的城市中央区
域，也能找到理想的骑行之地。桂城的千
灯湖、文翰湖公园，以及大沥的九龙公园、
黄岐公园等等，都成为不少打工人下班之
后理想的悠闲骑行之地。夜晚华灯初上，
迎着月色在公园里走走停停，不经意间便
找回了骑行最本质的快乐。

没有高昂的入场费用和复杂的游戏规
则，任何时间任何地点，只要你想，就可以
把车骑到你心目中的理想地。

在南海，任何地方都能身临“骑”境

骑车出行的人们，已经成了不少
城市中最亮丽的风景线。穿好运动
服，检查好车辆性能，左脚踏地后，右
脚直接跨过车座，蹬上脚踏一踩，便开
始一圈一圈地用车轮丈量城市，尽情
地释放户外驰骋的速度与激情。

在南海骑行在南海骑行
用车轮漫游城市用车轮漫游城市

诗人汪国真曾说过：“世界上有不绝的风景，我
有不老的心情。”城市的风景在流动，不论是大朋友
还是小朋友，都在乐此不疲地用车轮丈量着南海的
寒来暑往。车轮一圈一圈地转过南海的大街小巷，
南海的日新月异在流动中不断变化，而骑行者也从
中找到了热爱南海的理由：在可快可慢的南海，你
用什么速度骑行或生活，都可以。 来源：凤凰网

似乎可以这样讲，只要你想骑车，
不论是通勤还是休闲，抑或者是竞速，
在南海都能找到最合适的位置。

这和南海的地理条件有一定的关
系。从地理上说，南海地势平坦，很少
有频繁上下坡的困扰，而全年温和的
气候对于骑行也非常友好。

在过去很长一段时间里，骑行曾
是南海街头巷尾最流行的出行方式，
会骑车是一种非常时髦的生活方式，

“自行车大军”一度是包括南海在内的
中国各座城市的代表。

时过境迁，自行车如今不再是城
市里最主要的交通工具，而是成了健
康、时尚的代名词。而当共享单车普
及成为城市的必需品之后，自行车更
是重新融入到人们的生活中，成为南
海城市生活的一部分。

同样成为南海城市生活一部分

的，还有在不断铺展延伸的慢行系统。
越来越多的骑行绿道沿着城市主

干道修建，近年新建的桥梁增设了自
行车专用道，不少过去鲜有人涉足的
河堤变成了“万里碧道”，就连高架桥
的桥下空间也由原来的杂草丛生地变
成了专门的骑行公园。

一点一滴的变化，让南海人有越
来越多骑车“刷街”的理由。

还有人将对骑行的热爱传递给了
下一代，让孩子们组成骑行队伍在户
外拉练骑行，既能让他们磨炼斗志、锻
炼身体，也让他们找回除电子产品之
外最纯真的快乐。更有小朋友从中找
到了乐趣和志向，已经忙着规划他们
未来的骑行生涯：“我3岁还是骑着平
衡车，然后四五岁开始骑自行车，6 岁
开始我就开始骑山地车，到12 岁我觉
得我应该骑个冠军……”
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