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11月18日，由中央广播电视总
台、文化和旅游部联合摄制的大型
文旅探访节目《山水间的家》第二
季在总台央视综合频道（CCTV-
1）迎来收官。节目以家庭为视角
切入，从产业、文化、生态等多角度
解锁新时代美丽乡村的幸福密码，
力图用春风化雨、润物无声的方
式，讲好山水之间的新时代“山乡
巨变”。节目播出以来，带动了众
多网友实地“打卡”美丽乡村，进一
步助推了乡村一二三产业的深度
融合，增强了乡村发展内生动力。
美不胜收的乡村画卷和闲适有趣
的乡村生活，更是唤起了观众心中
的乡愁与乡情，激励越来越多的青
年人在乡村振兴的舞台上规划新
未来、施展新作为、创造新生活。

《山水间的家》第 12 期聚焦山
东省临沂市临沭朱村和江西省宜
春市靖安港背村，主持人撒贝宁、
冯硕分别带领“山水小分队”从北
到南，解锁江北水乡的振兴密码，
探索南方山村的发展路径，共展一
幅壮美的乡村画卷。

见证老区人民的“好日子”
山东朱村坐落在分沂入沭的河

岸边，拥有悠久的历史、丰富的自然
资源和光荣的革命传统。在乡村振
兴战略指导下，朱村立足红色文化、
绿色生态、蓝色水系、明清古居等资
源优势，加快文旅融合发展，着力打
造成为“让老区人民过上好日子”示
范村。从支前“大后方”走向乡村振
兴的“大舞台”，老区人民的生活发
生了哪些变化？本周的“山水之
旅”，主持人撒贝宁、鲁健、柴璐将前
往朱村一探究竟！

自发展旅游以来，朱村每年接
待游客量近10万人次，2023年国庆
假期，00后讲解员王书晴每天需要
为 4~5 个近百人的旅游团提供讲
解。“我回到家乡工作，其实是受我
爷爷的影响。”王书晴的爷爷王经
臣是朱村的第一代讲解员，自1998
年起便致力于挖掘、整理、传播朱
村的历史故事。耳濡目染之下，王
书晴决心在大学毕业后接过爷爷
的接力棒，传播朱村的红色记忆。
节目中，“山水小分队”将跟随王书
晴的脚步，深入了解朱村深厚的历
史文化和发展变化。从沭河沿岸
到纪念馆，柴璐感受到沉甸甸的历
史悄然在身边打开，也感动于村民
自强不息、奋发进取的精神，“从他
们的笑脸上、话语中，都能够感受
到这样的信心：无论环境怎么样，

都一定要打出一片天，明天的生活
一定会比今天更好”。

朱村所属的临沭县是“中国柳
编之都”，柳编产业带动了全县超
10 万人就业，2022 年，临沭县柳编
产值达40亿元。近年来，朱村大力
发展柳编产业，村民在传统技法的
基础上，创新出百余种编织方法，
生产的柳编产品行销100多个国家
和地区，成为当地一张亮眼的“文
化名片”。本期节目，嘉宾们将通
过采收杞柳、加工柳条、制作柳编
等环节，全方位体验“临沭柳编诞
生记”。撒贝宁为何称自己“握力
不够了”？又是怎样的小工具，令
鲁健发出“工欲善其事，必先利其
器”的感慨？

从向山索取到守护山林
地处九岭山腹地的江西港背

村，山峰连绵起伏，河水清澈见底，
乘坐竹筏漂流而下，不时有水鸟掠
过，令人心旷神怡。本期节目，由
主持人冯硕、复旦大学中文系教授
段怀清、影视演员袁姗姗组成的

“山水小分队”将走进这座省级乡
村旅游重点村，聆听美丽的发展故
事，感受山水间的勃勃生机。

“我们经历了两次‘靠山吃
山’。”村民包训详一家是港背村发
展的见证者、参与者。过去，港背
村村民多以售卖木材维生，长期的
砍伐，导致港背村出现水土流失、
生物多样性锐减等环境问题。近
年来，港背村响应封山育林政策，
围绕“绿水青山就是金山银山”的
发展理念，积极寻求“两山”转化的
最佳途径，以蜜蜂产业带动精准扶
贫，并依托良好的生态环境和独具
特色的儒林文化，将港背村打造成
乡村旅游示范点。

在旅游产业交出亮眼成绩单
的同时，村民们自发成立生态护林
队，守护绿水青山。作为生态护林
队队长，包训详平均一周要往返九
岭山保护区3次，巡山途中，他不仅
发现了国家一级保护植物——大
黄花虾脊兰，还救助了白鹇、大鲵
等动物。近年来，包训详的护林笔
记日益丰富，整理在册的植物超
700 种，这正是村民们共同守护的
结果。节目中，冯硕、袁姗姗在包
训详的带领下，深入九岭山保护
区，收取、安装红外相机，寻找野生
动物的踪迹；段怀清则将跟随村民
采收蜂蜜，感受丰收的喜悦。
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指尖翻飞编柳条，楠竹当桨水上漂
《山水间的家》带你感受魅力乡村

“北京很冷，全本《牡丹亭》很
火！”11月17日，受邀参加“百戏中
华——国家大剧院非遗戏曲展演”
的上海昆剧团，在国家大剧院正式
开启连续三天近8小时的上中下三
部全本 55 出《牡丹亭》演出。面对
现场一票难求、三层观众席高朋满
座的盛况，上海昆剧团团长谷好好
忍不住感叹道。

让全本《牡丹亭》剧组感动的
是，现场不仅年轻观众占了一多半，
而且很多还是今年3月已经看过该
剧晋京参加“新时代舞台艺术优秀
剧目展演”的“二刷”观众，还有一些
热情戏迷 16 日就冒着寒风赶到国
家大剧院“艺术讲堂”参加和主创主
演的面对面交流活动。

面对此情此景，导演郭小男激
动道：“真的太感谢观众们的热爱
了，感谢大家对中国传统文化的情
怀！”他还对所有观众推荐道：“全本

《牡丹亭》和大家之前看到的很多
《牡丹亭》其他版本或者精彩的折子
戏不同，它有一个特殊的意义，就是
呈现了汤显祖整体人文精神的表
达。因此我们才能看到这位文学巨
匠为什么能在世界上有一席之地，
为什么能和莎士比亚相提并论。这
对创作者和观众来说，都是一次使
命，接受老祖宗留下来的这份宝贵
的文化遗产，会让我们对中国文化
更具自信！”

让郭小男导演更加自豪的，是
全本《牡丹亭》的两位主演罗晨雪和
胡维露，今年分别凭借该剧获得第
31 届中国戏剧梅花奖和第 31 届上
海白玉兰戏剧表演艺术奖主角奖榜
首。“这两个奖项都特别难拿，一个
戏里两个演员同时都能拿到奖就更
难了！所以这一方面证明了两个演
员的努力和成绩，也说明全本《牡丹
亭》在表演上特别有观赏价值！”

不少“二刷”的观众也对两位主
演的表演赞不绝口，认为比上次来
京演出更加纯熟精湛。观众枫林海
说：“罗晨雪真是名不虚传的梅花奖
得主，唱腔清丽婉转，声腔运用流畅
自如，高腔不破，低腔不暗，身段结
合表情，眼神似会说话，感觉舞台上
的罗晨雪已经全身心与杜丽娘融为
一体了！”“胡维露扮演的柳梦梅英
气里含俊秀，在中本和下本将会更
加大展风采。罗晨雪给人极大惊

喜，她这一版的杜丽娘跟以往其他
版本都不一样，虽然体态婀娜，声音
娇柔，可又充满了现代女性的自主、
自信和阳光。”观众王辉认为，“这跟
导演主创对于汤显祖原剧本的裁剪
和导演手法很有关系，比如《惊梦》
里的幕后伴唱，一下子就让杜丽娘
从剧情里有了一丝抽离的感觉，仿
佛也在欣赏着、体悟着；又比如她在
临终之时，并不是惯常的神伤，而是
悲欣交集、甚至有些心向往之的意
味。”

罗晨雪表示：“杜丽娘这个角
色，对于我们这些昆曲新生代来说，
真的是刻入骨髓当中，因为我们从
小到大就对这个人物有根深蒂固的
感情。我从 11 岁开始进入科班学
艺，这个人物就一直在伴随着我成
长。”学习过程中，让罗晨雪获益颇
深的是前辈艺术家们的精湛演绎，
同时还有郭小男导演对于全本《牡
丹亭》的整体创作理念：“这样一个
既写实又写意的舞台呈现，带给我
们足够的想象，让我觉得一下子打
开了对杜丽娘的另外一个审美感
受！所以我觉得自己非常幸运，能
够演全杜丽娘的这样一个人生。”

上昆全本《牡丹亭》和大多数版
本不同之处还在于“柳梦梅”由女小
生担纲。上昆有着女小生的传承，
在全本《牡丹亭》中扮演柳梦梅的胡
维露，师承著名昆剧女小生表演艺
术家岳美缇，昆剧大师蔡正仁也专
门给胡维露说戏抠细节。无论团方
还是导演，都希望将昆曲中的“女小
生”这一美学传统延续下来。

胡维露的表现也确实不负众
望，但她坦言，在整个排练过程中，
自己承受了非常大的高压。“最开始
我带着演折子戏的状态进入，很快
就发现完全不行，然后又拼命调整
状态，导演则一直否定、摧毁、否定、
摧毁，但就在这个过程中，慢慢建立
起来了对柳梦梅这个人物的理解和
体会。”郭小男导演还对她说，演全
本必须得有足够的体力才能唱下
来，所以曾在封闭训练状态下，让他
们一天之内把上中下三部8个小时
的戏全连一遍，“每天就在这样的魔
鬼式训练中，其实对我们演员来说
是一个非常好的锻炼机会。”

《北京晚报》记者 王润 文
摄影 苏岩

上昆全本《牡丹亭》
掀“二刷”狂潮


