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朋友们，你吃过新疆菜吗？
除了美味的大盘鸡，朋友们，当
新疆朋友邀请你去家里做客，一
定不要不好意思，这可能是你为
数不多的和豪宅近距离接触的
机会了，进了新疆人的房子，才
知道霸总文学照进现实究竟是
啥样。
新疆房子：主打一个雍容华贵

走进新疆人的家，真的很有
穿越感，以为自己误入哪位欧洲
皇室的府邸，主打一个雍容华
贵。豪华的水晶灯和花砖，花纹
繁复的羊毛地毯，样式丰富、尺寸
巨大的家具，装满各类玻璃装饰
品的展示柜，以及 king size 的大
床和搬到凡尔赛宫也不觉突兀的
超长大餐桌。

但这可能只是普通新疆维族
人的家，有钱没钱，清一色都是水
晶大吊灯、复杂刺绣的窗帘和复
古美丽造价不菲的羊毛地毯。

至于那些有院子的家庭，则
更是独门独户，一家家那叫一个
别有洞天。

首先映入眼帘的，大概率是
一扇彩色大门。绿色、蓝色、黄
色、红色……新疆人对色彩丰富
的东西仿佛有很大的执着，正如
只有青白色能衬托江南烟雨的温
婉，也许也只有丰富而绚丽的高
纯度色彩，才能匹配新疆炫目的
阳光。

紧接着是一片绿荫如盖的葡
萄架，如果季节合适，主人甚至会
请你品尝一串新疆滋味。当然现
在也有很多人懒得种葡萄了，用
塑料花代替葡萄藤。总之就是，
葡萄可以没有，但葡萄架一定要
有。

因为温差大，新疆人一般都
有两个厨房，夏季厨房和冬季厨
房。夏季厨房很多在室外，而室
内的冬季厨房会装修得格外精
致，明亮的窗子和彩色的墙，各类
花砖、摆件，还有种类丰富的陶瓷
餐具、茶具，甚至还有烤炉。

新疆人的房子里，最给人心
灵震撼的一般是客厅和餐厅。豪
华水晶吊灯+超级尺寸大茶几，
配上有卷草纹装饰的木质绸缎面
沙发，茶几上放着英伦风多层果
盘和花色陶瓷茶具，以及琳琅满
目的高足小食盘，脚下是厚厚羊
毛地毯，让人觉得怕不是只有穿
欧式古典大裙子才能在这种场合
坐得住。

餐厅更是展示主人审美的重
点区域。即便是在一般的小户型
里，新疆人也要留出超大的长条
餐桌，配上六到八把金光闪闪的
高背餐椅，霸总家庭既视感这就
来了。桌上铺着的一定是硬绸配
重工蕾丝的流苏桌布，头顶是流
光溢彩的水晶灯，墙壁上是手工
羊毛挂毯，旁边的展示柜里放满
了各种玻璃杯、银制餐具和酒，大
尺寸的果盘里放满了琳琅满目的
水果，在北上广深随随便便几斤
上百的那种。

卧室除了king size的大床之
外，很多人会按照自己的习惯选

择榻榻米。这里的地毯更多了，
地上铺的，墙上挂的，榻榻米下面
垫的……总之是一个可以完全依
靠地毯承包软装的世界。

总之，在新疆，人人都可以是
旧式贵族，拥有信手拈来的精致
优雅生活。但是要切记的一点是
——这可不是什么欧式，只是新
疆风而已。

新疆风审美
新疆人的装修风格很有特

点，他们的审美倾向也很有独特
的趣味。

走在新疆维族聚居地的大街
上，经常能看到蓝蓝的房子。这
可能是源于他们早期崇拜大自然
的信仰。从维吾尔族古典史诗

《乌古斯可汗的传说》中反复出现
的“蓝光”意象中，就能感受到维
吾尔族先民对蓝色的偏好。

其他亲近大自然的颜色也很
招新疆人喜欢，比如象征纯洁的
白色，代表着果实和烈日的红色，
以及让人联想起丰收的黄色。

每个新疆妈妈都偏爱各种银
制、铜制、玻璃餐具，很多人家还
会分自用的和客用的，一般来说
客用的要更为华丽精致，让人如
入凡尔赛宫。

新疆人好客，平时家里客厅
的茶几上总是摆满干果和各色点
心，突出一个富贵，外地小朋友看
见都馋哭了。

新疆的朋友们还喜欢花纹繁
复的装饰，硬装软装两手都硬。
他们的房子里，每个家具几乎都
有衣服穿，要么是镂空蕾丝的针
织品，要么是大小好几十件的成
套丝绸盖布，新疆妈妈不会让家
里任何一个东西“裸奔”。

就单地毯这件事，新疆人就
可以做到 365 度环绕沉浸式体
验。新疆人喜欢地毯到什么程
度呢？他们恨不得把地上、墙
上全铺上地毯。地毯对我们来
说可能就是地毯，但在新疆它
可以铺着、挂着、坐着，甚至纯
粹放在那里当个装饰，根据用
途不同，长短、薄厚和花色各有
不同。

新疆确实是世界地毯的发祥
地之一，地毯这东西在外地可能
是家居饰品，但在新疆却是名副
其实的民族工艺品，还是重要的
出口商品之一，尤其是享誉世界
的和田羊毛毯。

当你进到一户新疆人家里，
可能会惊讶地发现，他家最贵的
不是你头顶的水晶吊灯，而是脚
底下踩着的手工地毯，新疆人对
手工地毯的偏爱早已刻进DNA，
价格从来不是阻碍，只要美观大
方，新疆妈妈都会一把拿下。

新疆地毯的好，只有新疆人
才知道，既美观又具有功能性，十
分透气，被称为“会呼吸的地毯”，
潮湿时可以吸收潮气，干燥时可
以释放湿气，堪比家里的湿度调
节器。

新疆的维吾尔族人可能是世
界上最喜欢自然纹样的民族之
一。虽然看起来都是花花卷卷的

纹样，但新疆维族人喜欢的花纹，
跟欧式还是不太一样。

维族人的建筑和房屋内饰，
随处可见各种直线、回纹、四边
形、六角形等几何形花纹，此外，
还有瓜果纹、卷草纹、花卉纹样等
从自然界衍生而来的图案。

虽然和欧式一样都是繁复的
花纹，但仅从花纹所表达的吉祥
寓意这一点上，维族纹样就有别
于欧洲巴洛克或洛可可风格，只
能说，这真的很民族风。

不过，第一眼看下来的时候，
很多人可能确实会懵圈，觉得新
疆人的房子真的很欧式，比如“条
格装饰”、“石膏浮雕等”，这也是
有原因的。

因为由于地理位置特殊，新
疆这片土地自古以来就是中原内
陆通往西方的交通要道，因为丝
绸之路上的通商往来所产生的民
族文化交融，新疆维吾尔族建筑
装饰因此很大程度上受到西方文
化的影响。

另外还有宗教以及波斯文化
的影响，在丰富的民族文化交流
背景下，热爱生活的维吾尔族人
们形成了自己风格独特的民族文
化。

新疆人，人均生活家
大美新疆，三步一娜扎，五步

一热巴。新疆山美水美人更美，
瓜果香甜，生活闲适。新疆人，人
均生活大师。

因为纬度高，气候干燥，新疆
的白天长、黑夜短。在夏天，新疆
基本要到晚上十点左右才开始天
黑，十一点多才会真的黑下来，所
以新疆人拥有漫长的白天。

在新疆，小学生中午 1:30 放
学，下午3:30才上学，拥有非常幸
福的两小时午休。而大人们七八
点起床，上班前悠哉吃个早饭，下
了班，还拥有充足的吃喝玩乐时
间。

夜市与路边摊是常见的消遣
方式。八点多吃完晚饭，呼朋唤
友喝点小酒，炫点烤肉，没什么比
烤羊腿和大乌苏更般配，吃喝开
心了，随便从路边买一颗瓜切开，
爆甜。晃晃悠悠回到家，天黑了，
正好躺下，一天的好光景，没有一
分钟是浪费的。

这样的新疆人，当然非常乐
意将精力放在经营生活上，而
承载着生活的房子，当然要装
饰得足够舒服漂亮。无论有钱
没钱，都要把房子装得足够舒
适。

不过，据一些新疆朋友说，也
不是所有新疆人都喜欢将房子装
成这样，大部分还是当地少数民
族，而 90 后、00 后也有许多人出
于方便打理的角度不再喜好这种
繁复的风格。

不过无论是哪种风格，新疆
人的客厅里，永远有一张大长条
的桌子，上面摆满了各种馕、干
果、水果、甜品等等，迎接着客人
的到来，是不是豪宅，新疆人的热
情好客都一如既往。
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新疆人的房子里，究竟曾住着多少公主？


