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二十八把面发，腊月二十八这天，很多地
方都有蒸年馍的习俗。

当一个个面团在蒸笼里慢慢变身时，那种
喜悦无法言喻。只是，最最开心的时刻留给了
点花——就是在一个个白白胖胖的馒头顶，点
出喜庆的图案，点下新的一年美好憧憬。

正因为年馍中融入了家人的巧思和心意，
所以我们在品尝时，不仅满足了口腹之欲，更
能体会到那份来自家的温暖和关怀。家的味
道，就这样在年馍的香气中萦绕，让人陶醉其
中，难以忘怀。

本报通讯员 袁礼荣/摄
本报记者 黄媛媛/文
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