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去街上购买春联时，在人群来来
往往的一隅，我看到一个不显眼的小
摊子，却吸引了不少人的围观，好奇心
驱使，我也围了上去。原来是卖糖画
的老师傅，坐在摊位前的小板凳上，用
一把玲珑精致的铜勺子，从小铁皮炉
子慢火煨着糖稀的铁锅里，舀出些许
黏稠的糖稀，在光滑的大理石板上作
画。

只见他在用糖稀画一幅梅花，手
腕灵动，指尖灵活地掌控着勺子，那搅
拌丝滑的糖稀，时而如金丝垂落，淋成
梅树嶙峋的枝干；时而如浓墨重重地
落笔，一瓣瓣形象生动的梅花开在枝
梢上；时而循环浇铸，勾勒出梅树上的
一只栩栩如生的喜鹊。整个过程，老
师傅一直是动作收放自如，娴熟的画
技，让围观的人惊艳，很快，就看到了
一幅美轮美奂的喜鹊报春图。

糖画完成后，老师傅并不吆喝着
叫卖，而是默默地等待着有缘人购
买。一个小姑娘掏出钱买下后，老人
从身边的布袋里，抽出一支一尺多长
的光滑竹签，粘上糖稀，压实在喜鹊报
春图的正中间，等冷凉凝固后，用薄薄
的刀片，小心翼翼地把糖画从大理石
板上铲起来。拿到糖画的小姑娘兴奋
地左瞧右看，却舍不得去舔食一口这
立体晶莹的糖画。

这时，又一个小男孩点名要一幅
孙悟空的糖画，只见老师傅用勺子在
锅里搅拌几下，等沉淀下去的糖稀再
次达到均匀的黏度后，勺子一舀一晃，
微微地倾斜，糖稀像一条粗粗的金丝
线，在大理石板上变魔术般，忽上忽
下，忽左忽右来回运转，不一会儿，形
象逼真的孙悟空糖画便展现在众人面
前，大家都以为糖画已经完成了，谁知
老人戴上薄膜手套，从身边的粗瓷瓦
罐里，揪出一小团更为黏稠的糖稀，两
只手来回地把糖稀揉搓成一根细细长
长、圆圆滚滚的的棍棒，黏合在孙悟空
的手上，大家才恍然大悟，这是给孙悟
空做的金箍棒啊。活灵活现的孙悟
空，在阳光的照射下十分传神，让人不

禁感叹老师傅糖画艺术的高超。
小时候，经常看到很多画糖画的

师傅，或挑着担子走街串巷，或摆着摊
位静静守候。我家当时不富裕，为了
得到一幅自己喜欢的糖画，经常从家
里找来破铜烂铁去跟糖画师傅交换，
有家庭生活好一些的孩子，往往会端
一碗米或者面，去和糖画师傅交换。
至于糖画内容，也多是人们喜闻乐见
的花鸟鱼虫、飞禽走兽等，至于价格，
是根据糖画的难度、艺术而定。

虽然喜欢糖画，也买了很多次，只
知道糖画，观之若画，食之有味，但随
着年龄的增长，才真正懂得糖画可不
仅仅只是好看好吃的小零食，而是一
门历史悠久，养心养眼的艺术。据记
载，糖画起源于明代，材料以红、白糖
为主，加上少许饴糖为辅助，放在炉子
上用温火熬制成软硬闲适，达到牵丝
时来作画，根据画作的背景，或采用浇
铸，或垂丝，或滴落的手法，来画糖
画。一幅画的精致程度，全凭艺人的
手上功夫。那时，我们小孩子不懂，称
呼这些糖画一律说是糖猴儿，其实，糖
画的正名是“倒糖人儿”，或“糖灯影
儿”，是地地道道很平民、很烟火味的
民间艺术。

此时，正当我沉浸在老师傅的手
工魅力时，不断有人过来。有个男士
拉着一个孩子的手过来，他要为孩子
买一幅生日快乐的字。老师傅得知孩
子的生肖后，又开始搅拌糖稀，沉思了
一下，拿起勺子舀起糖稀，在石板上画
了起来，一丝不苟，专注的神情，让人
很敬佩师傅的敬业精神。不一会儿，
在老师傅娴熟的操作下，“生日快乐”
四个字完成了，让人感到惊叹的是，这
四个字，字字有马的外形，字字有一种
奔驰草原大漠的感觉。男人很惊讶，
孩子很喜欢，这幅糖画，老师傅没有收
钱，直接送给了孩子。

离开老师傅的摊位，一路上都被
老师傅画糖画的情景，触动心灵最深
的地方，好像黑白胶卷，反复播放着对
儿时味蕾的甜美记忆，温馨如初。
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退休后的父亲得了闲，买来两盆
君子兰，安放在花圃里。

冬日暖阳下，它们伸展着纤细狭
长的叶片，在露水的滋养下，透着碧绿
的光泽，像翡翠一般摄人心魄。花茎
上长着不少大小不一的、浅绿色的花
苞，挨挨挤挤，好像顷刻间就要“引爆”
整个天地。

我满怀期待，希望能早日一睹它
的芳容。可令人沮丧的是，父亲每天
松土浇水、锄草施肥，忙得不亦乐乎。
眼前的君子兰却像是约定好似的，齐
刷刷地只长叶子，就是不开花，为此我
沮丧不已。偶然的机会，我翻到一本
植物集子，上面记载“君子兰从小苗到
开花，一般需要三到四年的光景。”原
本兴致盎然的我，一下子提不起精神
来。父亲却笑着安慰道：“等花开，不
能急。”

来年的冬天，正在看书的我，被父
亲唤至阳台。他兴奋地指着花盆让我
看——原来是君子兰开花了！指头般
大小、橘红色的花蕾渐渐膨大，竞相而
出，由粗壮的花梗高高托起，似嫩绿色
握柄的火炬，显得新奇、高雅。父亲意
味深长地说了句：“这花真耐得住性子
啊。”我一听，也打心眼里钦佩起这君
子兰来。

想起不久前邻居家发生的事。隔
壁的一对夫妻双双毕业于国内的音乐
名校，他们对孩子寄予了厚望。每逢
周末，两口子就轮流带着孩子去参加
小提琴的兴趣班。一次，我在小区里
散步，看见邻居家的小孩蜷在花圃一
隅抽泣，赶忙上前询问，原来他的父亲
刚刚训斥他，怪他不用心学琴，辜负了
父母的一番苦心。说罢，孩子的泪水
就簌簌地落下来。我安慰了几句，待
孩子的情绪稳定后才离开。

上楼后，我沉思了一会儿，敲开了
邻居家的门，缓缓劝道：“大哥，你家的
孩子还小，慢慢来，多给他一些时间，
相信他会进步的。”孩子的父亲听罢，
有点不好意思地点点头，气也消了大
半，忙下楼去安抚孩子了。半年后，孩
子果然在琴技上有了不小的起色，一
家子的关系也融洽许多。

很喜欢木心《从前慢》的一句话：
“从前的日色变得慢，车、马、邮件都
慢。一生只够爱一个人。”是啊，节奏
太快容易心生浮躁，反而容易弄巧成
拙。面对生活的急流，倒不如慢一点，
以淡看风云的从容去期待，去守护，因
为没有一朵花从一开始就盛放，只有
给予充足的阳光、雨露与耐心，花才能
尽情绽放。
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有人说，柴火煲汤煮饭，最费时
间，也最见真情，其中火候掌控，柴火
添增，时间长短，只有做的人才明了
其中的艰难漫长。我想，人间最美莫
过于这份烟火的气息。

婆婆在乡下住，喜欢用乡下的大
锅灶烧火做饭。每当我们回去时，婆
婆就往头顶上搭上一块白毛巾，然后
小心翼翼地把报纸点燃，再放入大炉
灶里，接着往里放入劈柴，随着滚滚
的烟从烟囱里冒出来，火就点燃了。
婆婆喜欢用大铁锅做饭，待炉火烧得
很旺，她就开始用铁锅给我们炖鱼
了。只见她麻利地把小料放入锅中，
顿时院子里都飘着香气。而后，她把
收拾腌制好的鱼，放入锅中，只听“刺
啦”一声，鱼就被煎得金黄。待铁锅

“咕嘟、咕嘟”地炖了一阵子，鱼就做
好了。我喜欢配着米饭，喝着鱼汤，
味道鲜美极了。而那鱼肉已经浸了
味道，特别好吃。每每我们一家人聚
在一起吃鱼时，我都会感觉格外幸
福，这也许是平凡的生活，可是却充
满了烟火的气息，充满了爱的味道。

无论我走得再远，最喜欢吃妈妈
包的饺子。那是独特的“亲情密码”，
曾经走过天南海北的地方，也吃过名
贵的海鲜饺子，可是妈妈包的饺子味
道才更具有“烟火气”。妈妈包饺子
有自己的绝活儿。哪怕家里有十个、
八个人等着吃饺子，妈妈一个人也能
很快地搞定。她麻利地拌好馅，不咸
不淡，香气四溢。待到开始包时，只
见她的手翻飞着，瞬间一个饺子就成
形了，且昂首挺胸，俊美无比。待一
锅饺子煮熟，你吃一个，香醇而美味，
那是独有的“妈妈”的味道。无论你
走到哪里，都会想念那碗饺子的味
道。那是天底下最好吃的美食。

每天下班，只要没有临时紧急的
任务，我都会收拾好自己的物品，马
不停蹄地奔向地铁站。地铁上人特
别多，摩肩接踵，也许还有被挤成“相
片”的危险，可是我还是愿意早早回
家。因为在家里，爱人在等我。我最
喜欢当我走到小区里，就会抬头看到
厨房温暖的桔色灯光。灯光下，爱人
正在厨房忙碌着。此时，我还会加快
脚步，赶快回家。当我打开门，爱人
已经做好饭菜，正等着我回来。他
说：“快洗手，吃饭了。”我闻着饭菜的
香气，庆幸自己赶上了回家最快的那
辆车，可以和爱人一起慢慢地享用晚
餐，而不必他长久的等待。两个人一
起吃着饭，没有甜言蜜语，却也温暖
无限。

当我远行他乡，每每看到夕阳下
炊烟袅袅，或是突然闻到熟悉的味
道，吃到家乡的美食，都会让我深深
的想念。因为这是人间最美的烟火
气息……

煮一碗人间烟火
刘云燕


