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2024 年 3 月 8 日

3 月 5 日，中煤新集公司煤炭运销管
理中心举行插花、踏青等系列活动，丰富
女职工的业余文化生活，喜迎“三八”国际
妇女节。

本报通讯员 周杰 岳菊 摄影报道

扮靓“花样”生活

3月6日下午，田家庵区舜耕镇上湖社区开展
了手工团扇制作活动，让广大社区居民充分感受
到中华传统文化的魅力和团扇带来的古韵之美。

活动中，志愿者老师首先讲解了团扇的由来
以及历史文化，并演示了制作过程。紧接着，大家
迫不及待地开始了自己的艺术创造。经过一个小
时的不懈努力，一幅幅如诗如画意境满满且特色
各异的精致手工团扇应运而生。

本报记者 查嘉琪 摄影报道

一把团扇
尽显古韵之美

3月8日是“三八”国际妇女节。在淮
南，女性从业者的身影忙碌而坚定，她们
是经营餐饮摊点的主力军，是城市的温暖
使者。每天，她们起早摸黑用勤劳和汗水
为这座城市烹饪出缕缕香气，为忙于工作
和求学的人们送来能量，生活因她们而热
气腾腾。

图为在商贸文化广场，一名女性经营
者的米糕摊前围满了顾客。

本报记者 苏国义
本报实习生 鲍敏敏 摄影报道

生活因她们热气腾腾

本报讯（记者 郑洁 摄影报
道）“先把准备好的芸豆皮揉一
揉、捏一捏，再用手指轻轻地推
开，做出花瓣的造型……”“老师
你看我这做得对不对？”3月7日上
午，在淮南市栊翠祥茶艺职业培
训学校，淮南日报社的多位女职
工正在学习制作唐宋茶果子，体
验非遗文化，迎接“甜蜜”的“三
八”国际妇女节。

活动中，安徽省茶艺技能大
师、淮南市栊翠祥茶艺职业培训

学校校长王莉莉讲解了茶果子的
文化起源、发展历史等，并对主要
食材、制作工具及手法进行了详
细介绍，让大家更加了解茶果子
的文化内涵及制作工艺。随后，
在老师的指导下，大家纷纷动手
制作，揉、搓、拍、压、点……手中
的芸豆皮慢慢变成一朵朵美丽的

“鲜花”，成为一个个赏心悦目的
美食作品。
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3月7日下午，田家庵区朝阳街道华声苑社区
开展了迎“三八”国际妇女节趣味运动会，设置了跳
绳、踢毽子、两人三足等丰富多彩的游戏项目，吸引
了众多妇女群众参与，现场一片欢声笑语、其乐融
融。

本报记者 郑洁 摄影报道

健康生活动起来


