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本报讯（记者 孙鸿）潘集区妇联于近日在
凤台抗日民主政府纪念园举办“缅怀革命先
烈，赓续红色血脉”主题教育活动。该活动吸
引了潘集中学150余名师生积极参与，共同追
忆革命先烈的丰功伟绩，传承红色基因。

活动伊始，全体师生整齐列队，向纪念碑
敬献花篮，表达对革命先烈的崇高敬意和深切
缅怀之情。花篮上的红色花朵在春风中轻轻
摇曳，仿佛在诉说对先烈们的敬仰和怀念。

随后，在讲解员的带领下，师生们有序参
观了革命历史展览馆。展览馆内陈列着丰富

的历史文物和珍贵照片，生动再现了凤台抗日
民主政府时期的历史场景和先烈们的英勇事
迹。师生们认真聆听讲解，不时驻足观看，被
先烈们为了民族解放和人民幸福不惜牺牲生
命的伟大精神所深深感动。

参观结束后，师生们纷纷表示，通过此次
活动，他们更加深刻地认识到革命先烈的伟大
和崇高，也更加坚定了继承和发扬革命精神的
决心。学生们纷纷表示，将倍加珍惜现在的幸
福生活，努力学习，不断提高自身素质，为祖国
的繁荣富强贡献自己的力量。

缅怀革命先烈 赓续红色血脉

所谓香喷喷的婴儿，到底是源于人们的
爱意，还是说确有其香？《通讯·化学》21日
一项小型研究首次分析了婴儿和青少年体味
化学组成的差异。研究显示，有两种较难闻
的化合物仅在青少年体味样本中存在，它们
闻起来有汗液、尿液、麝香和檀香的气味。

德国埃尔朗根-纽伦堡大学团队此次比
较了 18 个婴儿 （0—3 岁） 和 18 个青少年
（14—18岁）混合体味样本的化学成分。样本
来自缝在棉质 T 恤和婴儿连体衫腋下的棉
垫，受试者穿着这些衣物过了一夜。青少年
和婴儿参与者的父母被要求在研究前48小时
里，避免食用味道强烈的食物和使用芳香剂
及清洁剂。

研究团队发现，虽然两组体味的化学组
成相似，但从青少年那里收集的样品中含有
更多的羧酸 3-甲基丁酸、2-甲基庚酸、辛
酸、4-乙基辛酸、月桂酸和肉豆蔻酸，以及

百秋李醇和一种未知气味。他们将羧酸的气
味描述为“乳酪味”“果味和干李子味”“霉
味、芫荽味和油脂味”“山羊味”“蜡味和肥
皂味”，以及“泥土味、青草味和青椒味”，
而那种未知气味有“檀香和香氛”的味道，
百秋李醇则有“泥土味”。

团队识别出两种甾体化合物雄烯酮，其
仅存于青少年的样本中。他们报告这两种物
质分别有“汗液、尿液和麝香味”以及“檀
香和麝香味”。而一种好闻的α-异甲基紫罗
兰酮，有“紫罗兰般的气味”和“肥皂与香
氛的气味”，在婴儿体味样本中水平更高。

研究人员认为，较高水平的羧酸和甾体
的出现，可能是由于青少年与婴儿皮脂腺及
大汗腺活跃度差异所致。他们判断，因为婴
儿体味样本中没有难闻的甾体气味，羧酸水
平也较低，这可能导致人们认为婴儿非常好
闻且香喷喷。 来源：科技日报

“婴儿香”原来是真的香

◎科学一点通

孩子的饮食一定要规律，要保证营养齐
全、多样化，并且要做到清淡饮食、经常吃含
钙丰富的奶制品、豆类制品以保证充足的钙
摄取，促进骨骼发育和健康；还要吃含铁丰富
的食物，如瘦肉，还可以搭配含维生素C的食
物，如新鲜蔬菜和水果可以促进铁在体内的
吸收，保证铁的充分摄入和利用；另外还要进
行户外活动，促进维生素D的合成，有利于钙
的吸收。

充足饮水，最好不喝饮料或者尽量少喝
饮料。

合理选择零食，避免油炸、高盐或者高糖
食物。

合理选择快餐，多数快餐在制作过程中
加很多的油或加很多盐，还有很多调味品，所
以要提醒孩子尽量减少在外选择快餐、尽量
回家吃饭。

不要暴饮暴食，看电视要和吃饭分开，不
要边看电视边吃饭，或者边玩游戏边吃饭，这
样会不知不觉摄入过多能量。 来源：新华网

孩子肥胖，如何科学选择食物？


