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一根“针”消灭肿瘤

近日，上海交通大学医学院附属仁济医
院肿瘤介入科专家翟博教授来淮南新华医
疗集团新华医院实施彩超精准定位下右肾
上腺肿瘤射频消融术，为一高龄患者精准切
除肿瘤。

李先生今年82岁高龄，患有高血压、脑
梗、冠心病、肾功能不全等基础疾病。一个
月前，李先生接受CT检查发现存右肾上腺
肿瘤，瘤体直径达 2 厘米，后求治于淮南新
华医院。由于老人年事已高、基础疾病较
多，新华医院决定邀请上海仁济医院专家共
同为患者实施肿瘤射频消融术。手术顺利
完成，术后，患者恢复良好，对医疗技术和服

务称赞有加。
射频消融技术是在影

像设备的引导下，将射频消
融电极针放入肿瘤内，释放
高频电磁波，使癌组织中正
负离子高速震荡，摩擦产
热，治疗肿瘤；其局部温度
可达 100℃以上，经过持续
高温，肿瘤可被彻底“烧
死”。其作为当今先进的肿
瘤微创治疗技术之一，具有
创伤小、安全性高、操作简
便、疗效突出、恢复快且术
后并发症发生率低等特点，

易被患者接受，大大提高了患者的依从性和
耐受性。目前，该技术已广泛应用于治疗全
身多种实体器官肿瘤，发挥着根治性灭活肿
瘤、减少肿瘤负荷及止痛等多种作用。手术
用“一根针”成功缓解了患者的痛苦，创伤
小，时间短，费用低，让患者免受开放性手术
之苦，达到了预期疗效。据悉，上海交通大
学医学院附属仁济医院肿瘤介入科专家翟
博每月定期在淮南新华医院坐诊、手术，为
患者治疗服务。
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全国著名妇科肿瘤及腔镜专家
来新华医院开展手术教学

为助力长三角卫生健康一体化发展、促

进医疗水平提升、推动学科建设，让广大淮南

患者足不出市就可以享受国内顶尖权威专家

的诊疗服务，上海交通大学医学院附属仁济

医院“刘开江教授妇瘤微创名医工作室”顺利

落户淮南新华医疗集团新华医院。刘开江教

授团队在妇科肿瘤医疗技术、科研、人才培养

等方面给予全方位指导，帮助新华医院妇科

及时更新技术、理念，以提高新华医院妇科肿

瘤诊治综合实力。

近日，刘开江教授来淮南新华医院为两

位妇科癌症患者实施手术，并进行现场手术

教学，新华医院全体妇产科医生、相关手麻科

医护人员参加学习。

手术教学现场共开展两台手术，分别是

“腹腔镜下宫颈癌根治术”和“子宫内膜癌

分期手术”。刘开江教授实施“腹腔镜下宫

颈癌根治术”并进行教学，该手术与传统开

腹手术对比，因手术腔镜下具有放大作用，

可显示裸露血管及神经，切除病灶更加精

准，避免正常组织及器官损伤，同时各种先

进器械的应用切割止血让出血更少，与传

统的开腹手术相比，手术效果更好，同时病

人术后恢复更快。

而“子宫内膜癌分期手术”中，刘开江

教授应用了腹腔镜下前哨淋巴结显影技

术，优势明显。传统子宫内膜癌手术往往

需要大范围的淋巴结切除，而腹腔镜下前

哨淋巴结示踪技术（SLNB）引导下的前哨

淋巴结切除术可以显著降低传统大范围盆

腔淋巴结切除术的盲目性，在提高是否淋

巴转移确诊率的同时实现了盆腔淋巴结的

精准切除，从而避免了因大面积淋巴结切

除导致的术后淋巴水肿、淋巴囊肿、乳糜

漏、蜂窝组织炎、免疫力下降等降低生活质

量的并发症发生。

两台手术均采用了目前国内较为先进的

腹腔镜设备“3D+4K+荧光一体镜”，刘开江教

授精湛的手术技巧与先进的腹腔镜设备融

合，手术非常成功。同时，术中患者出血仅5

毫升，堪称业界名副其实的“无血手术”。

据悉，刘开江教授及其团队将继续定期

来新华医院坐诊及手术，建立双向转诊协作

机制，造福淮南百姓。同时，双方还会在人才

梯队建设、提升科研能力等方面展开深度合

作，助推新华医院成为地区妇科肿瘤微创治

疗的领军者。未来，新华医院妇科将通过各

种形式进一步接轨上海名院，切实提高团队

临床诊治能力及科研能力，在妇科领域再创

佳绩。 本报通讯员 聂洪丽 赵鑫 摄影报道

破伤风怎么“破”？
快到淮南新华医院

接种疫苗

破伤风怎么“破”？——主动免疫是人类预防、
消灭传染病最经济、最有效的措施之一。

破伤风梭状芽孢杆菌是一种厌氧菌，广泛存在
于自然界，主要分布在土壤、环境、人以及动物粪便
中，该细菌性质稳定、生命力强，能在自然界存活数
年。一旦人体受伤，如动物咬伤、擦伤、撕裂伤、切割
伤、刺伤以及烧烫伤等，没有得到及时恰当的处理，
细菌通过伤口侵入人体繁殖并产生外毒素就有可能
得破伤风。破伤风的临床表现为全身肌肉疼痛性痉
挛，逐渐出现张口困难、苦笑面容，以致牙关紧闭，进
一步加重可表现为颈部僵硬、角弓反张、板状腹等，
重症破伤风患者可并发喉痉挛、窒息、肺部感染和器
官功能衰竭，病死率高达30%至50%，在无医疗干预
的情况下病死率接近100%，是一种极为严重的潜在
致命性疾病。

淮南新华医疗集团新华医院急诊科主任孙彦君
表示，此前，医院为患者注射破伤风针，即破伤风抗
毒素，它是一种被动免疫制剂。其由马血清制作而
成，破伤风抗毒素对人体是一种异性蛋白，具有抗原
性，可能引起过敏反应。据统计，破伤风抗毒素引起
的过敏反应发生率为 5%至 30%，约有 1/10000 的致
死率。虽然破伤风抗毒素尽早注射有预防作用，但
维持时间较短，有效期为7至10天，即使是破伤风免
疫球蛋白，也只有28天保护期，而破伤风潜伏期通常
为3至21天，部分病例可长至半年，所以破伤风抗毒
素及破伤风免疫球蛋白并不能完全避免感染破伤风
的风险。“要想获得安全持久保护，还是要通过接种
破伤风疫苗进行主动免疫。”孙彦君解释说，接种破
伤风疫苗能使人体产生获得性免疫力，起到预防破
伤风感染的作用，完成全程免疫3针即可获得5至10
年的保护。

破伤风分为新生儿破伤风和非新生儿破伤风。
我国现已消除新生儿破伤风，但是非新生儿（年龄超
过28天）破伤风仍是一个严重的公共卫生问题，目前
在我国仍有较高的死亡率。孙彦君提醒大家，临床
医生应切实规范非新生儿破伤风诊疗行为，保证医
疗质量和医疗安全，根据患者伤口情况及预防接种
情况，正确使用破伤风疫苗和被动免疫制剂，坚决杜
绝滥用破伤风针。淮南新华医院是我市开展24小时
非新生儿破伤风疫苗接种服务的医疗机构之一，建
议既往无破伤风免疫史的高危人群，如军人、警察、
建筑工人、野外工程作业人员及厨师等可前往新华
医院急诊科接种破伤风疫苗，完成暴露前免疫。
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