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长安的大雨天，杜甫睡在青苔与积水里；李白
困在翰林院的书堆里打瞌睡，金灿灿的宫殿仿佛
近在咫尺，又远远相隔；小旅馆里王维正为少年时
的诗作标注年龄，窗外慈恩寺里俗讲声嚣，他也许
更渴望看一眼寺院墙上的丹青壁画；白居易从梦
中突然惊醒，想起来这是挚友元稹去世的第八个
秋天……这是短篇小说集《长安客》描述的画面。
在《长安客》中，作者以历史、传记、诗歌评论等多
种元素讲述了八个诗人的故事，串联起大唐由盛
及衰直至灭亡的一段历史。

整本书以安史之乱为背景拉开序幕，书中的
诗人们想凭借自己的才华和一腔热血建功立业，
为这个国家重整山河。然而他们终究左右不了历
史的进程，到头来，终究不过是长安这座古城眼中
的匆匆过客。为了凸显诗人意志和命运的背道而
驰，作者在解构诗人的理想性上可谓不遗余力。
不管是“诗书画”三绝的王维还是才华横溢的李
白，甚至于悲天悯人的杜甫都曾为了做官而想尽
一切办法干谒公卿，只为求得在长安城有自己的
一席之地。在作者笔下，文学史上赫赫有名的诗
人不过是在俗世奔波求生的普通人，他们一样面
临困惑和无奈，忧伤与孤独。白居易和元稹半生
蹉跎、身陷“永贞革新”泥潭中的柳宗元和刘禹锡，
被一贬再贬，半生失意，还有李商隐，面对家族的
责任，在生计和友情中辗转不已……当然，他们骨
子里必定都是骄傲的，就像李白的“仰天大笑出门
去，我辈岂是蓬蒿人”，就像杜甫的“自谓颇挺出，

立登要路津”，就像李商隐始终觉得，最有资格为
《李贺文集》作序的，是自己，而不是杜牧。

这本书给了我们认识这些诗人的另一种视
角，有点像是一部唐朝诗人版的《人类的群星闪耀
时》，抛却后人给予他们的标签，忽略这1000多年
的历史间隔，会发现诗人们那些不朽的诗篇来自
他们无数欢欣和至暗的时刻，更多的时候，蹉跎和
磨难才是他们命运的真相。 来源：光明网

大唐盛世下的八张面孔
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俗话说：“日出东海落西山，愁也一天，喜也一
天。”不如把笑容挂在脸上，既点亮了自己，也照耀
了别人。被误解时，笑一笑，没什么大不了；受委
屈时，笑一笑，转身流泪亦是无妨；无奈时，笑一
笑，所有的抱怨随风而逝。

人生没有太多时间伤春悲秋。若能笑对一
切，就能懂得：所有曾经受过的难、吃过的苦，都将
成为世界的光，照亮自己脚下的路。困境中微笑
面对，这个微笑不是没有意义的微笑，而是对自己
的一种鼓励，一种自信。

命运不会偏袒任何人，却会眷顾朝着光亮前
进的人。

2

生活就是该哭时尽情地哭，该笑时恣意地笑。
人这辈子，总会遇到一些不如意事，何须再困

于“生于忧患，死于安乐”？一天很短，又何须再囿
于“瞧他那得意劲儿”的眼光和评价？

古语有云：“世上本无事，庸人自扰之。”生活
其实不复杂，是人把它过复杂了；世界其实也不复
杂，复杂的是人心。

做人，真实一点，简单一点。世界变化再快也
没关系，只要我们努力追求自己的梦想，用心过自
己的人生。人生没有如果，只有后果和结果。所

以，学会用微笑面对一切。仰天大笑出门去，坦然
接受生活的馈赠。

如果欣赏不了人间灿烂，又如何能蹚得过湍
急暗流？笑对顺境，是对生命的尊重。

有位作家说：“生活永远不会像我们想象的那
么好，但也不会像我们想象的那么糟。”人字有两
笔，一撇为逆境，一捺为顺境。锣鼓喧天会有时，
寂寥落寞也曾在，但每一天的存在，都是一个奇
迹；每一天的重复，都是一份收获；每一份的平淡，
都值得微微一笑。笑对平淡，是对生活的感恩。
感恩它在繁杂琐碎中的悄然继续，不慌不忙；感恩
它在循环往复中的有序起伏，不急不缓。

走过半生，历经风霜雨雪，阅尽繁华沧桑，终
是体悟：人生悠长，平平淡淡才是真，安安稳稳才
是情。
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有人说：“不管生命多么短暂，我们要笑着生，
笑着享乐，笑着受苦，这才不枉活一生。”凡事从心
而起，一笑解千愁；凡事一笑而过，时间自有答案。

从今天开始，每天微笑吧。在如此纷繁美好
的岁月中，跨过羁绊，抖擞精神，放宽心胸，笑着前
行。当你对世界微笑，世界也会对你微笑。

我们无法拉伸生命的长度，但是我们可以拓
展生命的宽度。

爱笑的人，运气不会太差。 来源：人民网

爱笑的人,运气不会太差

培根说：“欣赏者心中有朝霞、

露珠和常年盛开的花朵；漠视者冰

结心城、四海枯竭、丛山荒芜。”

所以，在生活中，我们应该多

一些欣赏，少一些嫉妒，多一些认

可，少一些诋毁。
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听过这样一个小故事。
有一只羊和一只骆驼是好朋

友，它们一个高，一个矮。有一天
它们一起去公园玩，说着说着就谈
起高好还是矮好的问题。

骆驼说：“当然是高好，你看，
再高的树叶我也能够得着。”说完，
它一抬头就吃了一口树叶，羊伸长
脖子却怎么也够不到一片树叶。

羊不服气，走到公园的一个栅
栏门口，羊一拱身子就进去了，一
边吃起里面的青草一边说：“还是
矮好吧，你看，这里的草多嫩啊。”
骆驼趴下身子，使劲往里钻，也没
能够吃到里面的青草。

它们互相不服气，后来一起找到了老牛评
理。老牛说：“高有高的好处，矮有矮的好处，我
们不能只看到自己的长处，看不到其他动物的优
点。”

尺有所短，寸有所长，要善于发现别人的长
处、优点，才能取长补短，做好事情。

渴望得到欣赏，是人的本性。一定要学会真
诚地欣赏别人，因为每个人都有值得欣赏的优点
和特点。当你学会真诚地欣赏别人之日，就是你
得到别人更多欣赏之时。
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前几日，朋友换了新工作，在和我闲谈中，提
到他有点不喜欢一个同事。

因为这位同事性格咋咋呼呼的，随便和他沟
通什么，都会很惊讶地嚷嚷得整个办公室都能听
到，并且他又很邋遢，办公桌面每天都是乱七八
糟的。

我问道：“那在你眼里，他没有优点吗？”朋友
说：“那倒也不是，他工作很严谨的，做什么都要
检查好几次，而且很大方，有什么好东西都会分
享给同事，对新同事也很热情。”

正所谓：“横看成岭侧成峰，远近高低各不
同。”明明是同一个人，但是你用不同的眼光去
看，感悟就不一样。

很多时候我们会对身边的人吹毛求疵，可如
果一味盯着别人的缺点，生活自然一地鸡毛。只
有懂得欣赏别人，看到对方的优点，你才会发现
美，才能和对方舒服相处。

孔子说:“三人行，必有我师焉。”我们每个
人，都有各自的优点，这个世界从来不缺少美，而
是缺少发现美的眼睛。我们每个人都应该用欣
赏的眼光，去发现他人的闪光点，同时让自己也
成为一个内心有光的人。
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有人在一个生活圈子里做了这样一个游戏，
让每个人写出自己喜欢和讨厌的人。结果发现
一个规律：你喜欢的人，往往也喜欢你；而你所讨
厌的人，往往也是讨厌你的人。

所以，人和人之间的关系就像一面镜子，你
对我怎么样，我也会对你怎么样。当你给人投去
欣赏的眼光时，别人也会毫不吝啬地称赞你，当
你用鄙视的眼光看人时，别人也会鄙夷你。

要知道，照亮别人就是照亮自己，欣赏别人，
别人才会欣赏你。就如有位名人说的：“真正优
秀的人，从来不会吝啬自己的掌声与鲜花，因为
他们知道，这些善意的赞许，迟早有一天会以另
外一种形式回报给自己。”

往后，愿你心中有海，眼里有光，行中有善，
一生温暖，赤诚善良。 来源：新华网
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