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目前，2024 年高招录取工作陆续
接近尾声，各地一些不明来路的入学
通知书，也开始蠢蠢欲动，预备“收割”
低分考生。从往年规律来看，8月上中
旬，通知书发放将迎来高峰期，有些同
学可能会收到不止一个学校的通知书
或电话。这些通知书是怎么回事，背
后的“学校”能去读吗？

230分也能上本科？

别被“全日制助学班”蒙了

“不知道怎么泄露的
信息，还直接送到了家
门口。”罗宇 （化名） 回
忆，去年高考结束后，
自己总共收到了四份入
学通知书。硬卡纸，还
有 烫 金 纹 样 ， 很 是 精
美。奇怪的是，自己根
本没有报考这些学校。

“做得太逼真了，要是不
懂的话，真有可能就会
心动转账了！”

收到未报考院校的
入学通知书，这样的情
况并不少见。社交平台
上，有同学称自己是河
南考生，报考的是一所
新疆院校，却收到湖北
某院校的通知书。父母
嫌新疆太远，打算让自
己去湖北就读。

细看这些晒出来的通
知书，记者发现它们基本
上都属于“高等教育自学
考 试 全 日 制 本 科 助 学
班”，学历层次标注为

“本科”，落款多为“某某
学校继续教育学院”。自
学考试、助学班、全日
制、本科……这些词语混
杂在一起，不禁令人迷
惑。这与普通高考招录的
本科有什么区别，是一种
什么样的学习形式呢？

“230 分吗？可以上
的，没问题！”记者以一
名高考成绩230分的应届
考生身份，联系到一家
自考本科助学班的招生

“汪老师”。对方自称是
外贸大学员工，“我们不
看成绩，不看地区，本
科院校直招，不是民办
大专。”在谈话中，“汪
老师”有意无意提及，

“我们是全日制的，拿的
是本科毕业证。”并强
调，来读本科助学班，
与“专升本”只有两种
区别，第一，学费贵一
点 ； 第 二 ， 花 的 时 间
少。但在找工作、考公
考编上没有任何差距。
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无需高考成绩，支付一定费
用就能上大学，并拿到本科证
书，听起来是不是很棒？如果轻
信这样的说辞，很可能就会落入
圈套，陷阱主要就出在用“全日
制”来掩盖的“自考”上。

众所周知，我国目前的本科
学历分为“统招”和“非统招”两
类。前者，是通过高考（包括普
通高等教育专升本）进行录取
的，全称是全日制普通高等学校
本科。后者，则包括自考本科、
成考本科、开放教育等等，均属
于非全日制形式。

在这样的认知语境下，说到
“全日制”，人们往往会默认指向
“统招”。然而，一些助学班租用
校区、居民区等，让招来的学生也
有吃住上课的地方，并将这样的
形式称为“全日制”，再用该字面
意思上的“全日制”，与公众认知
中代表着统招的“全日制”进行

“碰瓷”，可谓玩了一场文字游
戏。但无论怎么包装，助学班也
只是为了帮助学生取得自考证书
的辅导班，当然不需要高考成绩
了。

“你没法说人家说得不对，全
天在校学习，可不就是全日制
嘛！”女孩柒一分享自己差点被误
导的经历，高考结束后，一个自称

“学姐”的人向她介绍全日制助学
班，称读出来就是本科。“我当时
真的心动了，还好去问了一下才
知道，不是我以为的那样。”

与多位“自考全日制本科助
学班”招生人员沟通后，记者发
现，招生人员非但不会主动说明
助学班性质，还很有心机地在言
语中将助学班全称中的“自考”
二字隐去，简化为“全日制本
科”，令人更加混淆。

若直截了当询问，拿到的是
什么毕业证？对方则会辩解，毕
业证和统招本科的毕业证是一
样的，“只是多了省自考委员会
的公章。”记者坚持要求提供毕
业证样本，对方则只能拿出“高
等教育自学考试毕业证书”，并
破罐破摔般反问，“你想读的难
道不就是自考吗？全日制本科
助学班就是自考，你有没有了解
清楚这个概念！”
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需要说明的是，无论
统招本科还是“自考”等非
统招本科，目前都是国家
承认的本科学历。早在
1988年，国务院发布《高等
教育自学考试暂行条例》，
在那个高考犹如走“独木
桥”的年代“鼓励自学成
才”，经多次修订后仍沿用
至今。理论上来讲，在需
要本科学历又不局限于统
招性质的场合，自考本科
毕业证也是可以使用的。

问题在于，时过境迁，
如今统招本科都不再“金
贵”，何况自考本科？“自
考本科属于本科没错，关
键是人家招聘人员不要，
还不如踏实读个统招专
科”……客观上，统招和非
统招学历的社会认可度的
确相差悬殊。

若出于提升知识水平
考虑，获取自考学历，也有
官方低成本渠道。以北京
为例，对外经济贸易大学
等十余所全日制普通高
校，承担了本市高等教育
自学考试主考学校的任
务，共24个专业面向社会
开放报名。

例如学前教育专业，
主考学校为北京联合大
学。记者看到，该专业列
出必考课程与选考课程。
考生通过北京教育考试院
报名，按计划参加课程考
试，累计达到要求学分、毕
业论文答辩合格，即可获
颁该校该专业自考毕业证
书。过程中可以选择北京
市教委公布的，具有招生
资格的社会助学机构进行
辅助，也可以根据考试大
纲，使用辅导教材、视频录
像等自学。

即便在全日制自考助
学班试点较早、相应机构较
多的湖北省，也有普通助学
班，考生无需住校同样可以
获得助学服务，当然也同样
支持自学，各途径拿到的自
考证书没有差别。
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在清晰了解上述内容的
前提下，学生若仍愿意花费
数万元选择全日制自考助学
班，全天候“体验”大学生活，
那无非是一种个人选择。但
对一些只达到专科线甚至没
有学校可去的学生来说，本
就处于迷茫和焦虑之中，招
生人员刻意模糊自考与统招
的区别，忽悠学生花高价去
读个“假大学”，才是问题的
根本。

在记者咨询中，即便承
认毕业证书为“自考”的机构
人员，也多大力吹捧自考证
书的含金量。例如将统招本
科的含金量比作 100%，称自
考本科的含金量为95%，而获
取难度则锐减至 60%。看上
去极具诱惑性，却与实际情
况严重不符。

2014 年，为促进高教自
考社会助学的健康发展，全
国高等教育自学考试指导委
员会颁布《高等教育自学考
试社会助学管理试行办法》，
鼓励社会助学组织依法开展
多种形式的助学活动。然而
在激烈市场竞争中，某些机
构拿捏人们不愿付出努力就
想拿文凭、心存侥幸想要上
名校的心理，逐渐把“经”念
歪，催生出“无需学习”“免考
包过”，乃至用“全日制”混淆
视听等灰色乱象。

对此教育部考试院专家
李骐撰文称，现行政策文件
已明显落后于形势发展变
化，只涉及在教育行政系统
内对自学考试助学机构的

“指导”和“管理”，缺乏针对
作为市场主体的自考培训机
构，侵害消费者权益行为的
制约和惩罚机制。“有了工
商、网信、公安等部门协同配
合，就可以打造一张防范和
打击自考助学培训虚假宣传
的‘ 网 ’…… 除 了‘ 堵 ’和

‘查’，更应做好‘疏’，以优质
免费的公共信息服务占领自
学考试助学市场，让‘良币’
逐渐驱逐‘劣币’。”

来源：北京日报
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