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近日，《半月谈》杂志关注了节假日值班中的形式
主义问题。有基层人员就表示，值班多年，除了有关部
门的查岗电话，从未接到过一次与本职业务有关的电
话，从未在值班期间解决过实际问题。还有基层教师
吐槽，值班就是照看空操场、空教室、空餐厅……

学生放假期间，中小学校园空荡荡，有门卫守着足矣，
还要安排大量一线教师值守，你说搞笑不搞笑？硬生生剥
夺教师的节假日休息权，形式主义不但爱搞笑还挺折腾！

明者因时而变，知者随事而制。那些将节假日值
班制度扩大化、常态化者，可谓“不明”与“无知”。先说

“因时”，在“交通基本靠走、通讯基本靠吼”的时代，为
了应对突发情况、处理紧急公务，相关部门在节假日期
间安排专人值守非常有必要，现在是什么时代了，有事
打个电话就能找到人，安排人员坐班值守意义不大。
再说“随事”，那些重要部门如公安、应急、消防、水利、
医院等，节假日期间务必有专人值守，而包括中小学校
在内的二三线行政部门、事业单位，则没有太大的必
要。因此，节假日值班制度逐渐泛化，散发着浓烈的形
式主义“霉味”，并非实事求是、随事而制之表现。

节假日值班之所以让一些基层干部心有怨气，除

了自己法定休息权得不到保障、与家人共享天伦之乐
的时间被侵占，还有就是往往白费力气、劳而无功。正
如有的基层干部自嘲，我们值班的主要作用，就是为了
迎接上级的督导检查，查查我们是不是在值班的岗位
上。大量基层干部节假日值班，仅仅为了等上级领导
一个查岗电话，如此安排，看似“坚守岗位”“忠于职
守”，实则“大炮打蚊”、得不偿失。弦绷太紧容易断，基
层干部长期连轴转，连法定休息日都得不到休整，哪能
有个好身体？哪能干好本职工作？

中央三令五申，力戒形式主义、官僚主义。不久前
印发的《整治形式主义为基层减负若干规定》，聚焦“小
切口”、设定“硬约束”，作出一系列禁止性、限制性规
定。机械的、泛化的节假日值班，亦暗藏形式主义魅
影，务必引起重视。乘着这股东风，各级各部门都应该
直面这一问题，看看自己所制定的节假日值班制度是
否符合效率原则、“形味”有多重。有则改之，本着人性
化、高效能的原则，改进相关制度，劈开形式主义枷锁，
尽最大可能让每一个法定节假日都回归题中应有之
义，成为劳动者身心休憩、家庭团聚的幸福时光。

练洪洋 来源：广州日报

尽可能把节假日还给基层干部

近日，江西省贵溪市某区发生一起高空抛物案。
一居民在小区路面骑电动车时，被楼上丢下的垃圾砸
中，幸好戴了头盔，仅头部受到轻微震荡。事发后，物
业人员立即向公安部门报案求助。据贵溪公安通报，
警方经过缜密调查、细致走访、详尽普法后，涉事男子
在次日投案自首。目前，该男子已被依法采取刑事强
制措施。

高空抛物屡见不鲜，相关宣传也很普遍，但由于高
空抛物的隐蔽性较强，这么快就揪出肇事者的并不多
见。8月24日，安徽一名孕妇散步时，被高空丢下的玻
璃碎片击中右脚，目前还没能找出抛物者；2023年，福
建一法院宣判一起不明抛掷物责任纠纷案，判定涉事
居民楼的 10 户业主平均分摊损失……与这些案例相
比，江西省贵溪市这起事件的结果可谓大快人心。

虽然事发小区未安装高空抛物监控，被砸中者也
没有受到重伤，但警方并没有小事化了，而是迅速开展

了一系列行动：先在业主群内通报案件，呼吁住户积极
反映线索；再将高空丢下的垃圾送至司法鉴定中心，在
傍晚饭点挨家挨户走访，采集所有住户DNA信息进行
比对；此外，还告知居民主动承认可减轻处罚，促使肇
事者主动投案。这番思路清晰、紧锣密鼓的行动，本身
就是一种震慑，亮明了向高空抛物行为较真到底的决
心。

对高空抛物说不，不能停留在口头上。用切切实
实的行动较真到底，才是真正的零容忍；让高空抛物者
感到被法律惩处的疼，才有可能拔除“悬在城市上空的
痛”。百姓的事只要想办总归有办法。在这起案件中，
警方的态度和办案手段，值得各地在应对高空抛物案
时借鉴学习；牢记百姓安全无小事，想方设法解决人民
的生命财产安全问题，也应该成为印在公职人员骨子
里的DNA。

辛音 来源：北京晚报

全楼验DNA，就该如此较真

一场本应沉浸于艺术之美的讲座，却因“台下很多
人自始至终都在低头看手机”，意外地成为了公众关注
的焦点。据报道，近日，国际摄影大师斯蒂芬·肖尔在
中央美术学院的讲座上，遭遇尴尬一幕：不少听众自始
至终低头沉浸在手机屏幕之中，忽略了台上的精彩分
享。斯蒂芬·肖尔在批评这种行为后离席，震惊了现场
每一个人，并在网络上引发热议。

随着智能手机的普及，社会似乎进入了一个“无手
机不欢”的时代。无论是乘地铁、坐公交，还是吃饭、喝
咖啡，都能看到人们低头在刷手机。这种现象背后，是
注意力被无限切割和碎片化的现实。社交媒体的即时
更新、短视频的快速切换、新闻资讯的滚动推送……所
有这些看似便捷的信息获取方式，不断分散着人们的
注意力，让受众难以长时间聚焦于某一事物，更难以进
行深入思考和理解。

作为一位在摄影艺术领域深耕多年的大师，斯蒂
芬·肖尔希望通过面对面的交流，将自己的创作理念、
艺术感悟乃至独特视角传递给每一位听众。然而，当
他目光所及皆是“低头族”时，大师内心的失落是很明

显的。
或许大多数“低头族”并未意识到，每一次低头，都

可能错过与现实世界精彩瞬间的连接，更可能无形中
筑起了一道阻碍人与人之间交流的墙。在斯蒂芬·肖
尔的讲座现场，他们则是错过了与大师面对面交流的
机会，也放弃了对自己和他人的一种基本尊重。

参与文化活动，本质上是一种精神层面的交流与
对话。它要求参与者保持一定的专注度，以开放的心
态去聆听，去感受，去思考。在讲座中，听众与主讲人
之间、听众与听众之间存在一种隐形的契约关系——
即彼此尊重，共同营造一个良好的学习与交流环境。
对于主讲人来说，这种基本尊重，是分享热情与智慧的
源泉；对听众而言，则是提升自我、拓宽视野的机会。
保持基本的专注，不仅是对主讲人的尊重，更是自身素
养的体现。

摄影大师中途离席，不只是在批评听众注意力分
散，更是在呼唤一种对艺术交流的尊重以及自我修养
的提升。

陈江 来源：钱江晚报

低头成瘾 错过万千精彩
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