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2017 年，故宫博物院展出了一幅宋代画作
《千里江山图》，这幅画是中国青绿山水画的代表
作之一，全卷画长 11.91 米，超过我们所熟知的

《清明上河图》。此画作者是一位名叫王希孟的
天才少年，但画作完成后，他便再无音信，只留下
题款中的寥寥几笔——“希孟年十八”，给后人留
下无限遐想，《只此青绿》的故事就由此而来。

2021年，《只此青绿》舞蹈诗剧在国家大剧院
首演，三年后，由舞剧改编的同名电影登陆大银
幕，影片以独特的视角填补了这位天才少年的人
生一隅，让希孟（张翰饰）有机会带着他的心血之
作走向更多观众。

栩栩如生，让国宝活起来
“让国宝活起来”是央视大型文博探索节目

《国家宝藏》开播以来的口号，《千里江山图》正是
节目第一季第一期第一件登场的国宝，节目中的
前世和今生两个故事为画作赋予新的生命。而
电影《只此青绿》通过同样严谨的多方考据，“复
活”了《千里江山图》及其背后的时代样貌，让一
幅栩栩如生的北宋人文图景跃然于银幕之上。

回到片名《只此青绿》，结尾“入画”一篇的震
撼无须多言，青绿作为片中的意象人物，其群像
的扮演者多为女性，而女性表现出的山水色彩，
无论是动态的舞蹈，还是静态的造型，都兼具柔
美与坚韧、温和与锋利，用极具包容性的姿态静
待古今来客。

比较遗憾的是，电影没有还原舞剧中展卷
人、青绿、希孟三人同场望月的画面，改为用镜头
进行分割，在一定程度上削减了两个时空经由青
绿形成共振的冲击力。

不过，作为一部对舞蹈艺术影视化的探索之
作，《只此青绿》在保留舞剧精髓的前提下，利用
电影手法对原作进行补充和深化，电影这一形式
也比舞剧更容易被观众看到。无论是对画作本
身，还是对其背后的历史，抑或是对文博工作来
说，都是非常有意义的，也期待《只此青绿》能走
到更远的地方，将中国传统文化传递给更多观
众。 来源：北京青年报

《只此青绿》：
借一人一笔
窥山河千秋 2025年元旦起，东方卫视将以全新面貌与观

众共启新篇章。
17日下午，上海广播电视台（上海文化广播

影视集团有限公司）以“更都市更综合更国际”为
主题，首次发布2025东方卫视焕新计划。这是继
上海广播电视台9月25日发布《解放思想 系统
变革 追求卓越 全力打造更具国际影响力、技
术创新力和产业竞争力的新型主流全媒体集团
行动方案》之后，主流媒体系统性变革的一项重
要举措。

当前，上海广播电视台正聚焦自身优势领
域，加快深度融合发展，大力精简精办频道频率，
其中将撤并整合东方卫视中心、纪录片中心、融
媒体中心，打造新的融媒体中心，聚力锻造东方
卫视头部全媒体平台，以更优质的视听内容、更
融合的传播平台、更贴心的收视体验，为广大听
众观众提供更好的视听公共服务。

焕新大会上，上海广播电视台提出将秉持
“全台办卫视”理念，积极推动全台优质内容、品
牌栏目，加快向东方卫视主频道汇聚；坚定实行

“开门办卫视”，与更多社会制作机构共创精品内
容，携手内容、商业和国际三大“朋友圈”，聚力打
造五个“新”，即精品汇聚的新版面、创意多元的
新节目、融合视听的新体验、都市气质的新视觉、
青春活力的新面孔，让东方卫视更都市、更综合、
更国际。

新闻新出发 天下大事，看东方卫视
东方卫视坚持新闻立台，始终保持省级卫视

中新闻节目时长和新闻内容传播力、影响力领先
地位。

2024 年 1—9 月全国 71 城的收视数据显示，
东方卫视新闻节目观众的人均每天收看时长近2
小时，观众黏性在全国卫视中领先。这是全国数
亿观众对东方卫视的信任和选择。上海广播电
视台将进一步做强全方位、多角度、立体式的权
威报道、深度报道和现场报道，全面提升新闻报
道的锐度、态度和温度。大力锻造“大都市的新
闻视角、双循环的新闻链接、融媒化的新闻表达、
全天候的新闻制播”的新闻特色。新闻团队将保
持24小时高效运转，保障突发事件发生1小时内
快速启动直播反应机制，建成多屏多端多链融合
的传播生态。

在此基础上，东方卫视在新闻节目上，还将
实现节目创新、品牌更新、面孔上新。

重点聚焦财经和科创两个领域，精心策划，
创新表达。依托上海作为国际经济中心、国际金
融中心、国际贸易中心的优势，全新推出高端访
谈节目《巅峰对话》，邀请财经领域大咖对话他们
的大咖朋友圈，追踪世界经济发展前沿动态，聚
焦经济金融热门话题，以专业、高度、见解为标
尺，用轻松方式探讨硬核问题，为观众提供有知
识、有养分、有引领的高品质但不高冷的财经分
析。依托上海国际科创中心的独有资源，打造全
新的科技创新节目《锚点》，紧盯前沿科学的关键
锚点，与战略科学家展开深度对话，用融媒体视
觉语言通俗呈现科学家对科学热点的思考和解
析，用深入浅出的方式引领公众理解前沿科技，
提升科学素养。

纪实新传播“新纪实”看遍家国天下
为满足观众对高品质纪录片的观赏需求，

2025 年，东方卫视将增开纪录片播出栏目和时
段，增加精品内容和播出时长，大幅提升纪录片
的视听服务能力。重点打造“三带”“三源”：

“三带”即三条节目带。在保持每周二黄金
时段“新纪实”周播纪录片节目带的基础上，每天
早新闻前，将增加一小时清晨纪录片节目带，用
清新的自然人文等题材纪录片，为观众开启美好
的一天。每晚也将增开一小时纪录片节目带，为
深夜观众提供高品质的视听内容。

“三源”即三个产品源。第一个是原创精品
纪录片，上海广播电视台优秀纪录片创制团队真
实传媒明年将推出多部大制作精品，包括《风范：
陈云的故事》《文运中国》《对话东盟》《大江南》

《众人之事》等。同时，品牌IP《前浪》第二季、《我
们的国家公园》第三季、《人生最后一次》也开始
策划制作。第二个是海内外共创片，加强与
BBC Studios、Discovery、国家地理等国际知名纪
录片创制机构，以及重点广电机构、头部新媒体
平台全方位深入合作，在创投、制作、发行、人才
培养等多方面对标国际最高水平，合作出精品创
经典。第三个是引进片，东方卫视将加强海外优
秀纪录片精选引进，比如已与BBC达成协议，未
来三年BBC Studios自然历史部制作的头部纪录
片，都将在国内率先由东方卫视首轮播出。下月
初，BBC超高清系列纪录片《亚洲》就将在东方卫
视与BBC同步进行全球首播。每年的上海电视
节期间，还将进行海内外优秀获奖纪录片集中展
播，让观众朋友坐家中观天下。

剧综新看法“大制作”与“小而美”相得益彰
东方卫视播出的电视剧和综艺，历来以其都

市气质、大剧品相和新鲜多元而为观众所青睐。
明年，东方卫视的剧综节目线将呈现出“大制作”
与“小而美”相得益彰的特点，更加直播态、更趋
都市化、更具国际范。

剧场更丰富。东方卫视将着力打造更高品
质的黄金剧场，同时开辟经典剧场、海外剧场、怀
旧剧场，满足观众多元的观剧需求。

好剧更吸睛。市场期待已久的沪产现实题
材都市剧《三十九二十八》、古装大剧《藏海传》、
武侠剧《赴山海》、红色谍战大剧《千里江山图》等
都将与观众见面；针对年轻观众特别推出的悬
疑、青春成长和跨年代等不同题材精品剧集也将
陆续登场。

综艺更有趣。多部创新综艺节目有望与观
众相约荧屏，既有凸显国际范的大型跨国音乐竞
演节目《亚洲之声》、跨国体验真人秀《别样人
生》，也有接地气的《喜剧之战》和《今晚不加班》，
更有《中国好主播》这样抓住直播经济风口、立足
于全民共创的新综艺。金牌综艺节目也将根据
观众的喜好和兴趣点动态调整，如《极限挑战
2025》将实施队员焕新和任务焕新，《我们的歌
2025》计划全程直播。

IP更鲜明。立足于深度融入上海的城市文
旅、生活方式和消费场景，明年，东方卫视将策划

“精彩上海”系列，预计全年推出超过20场线上线
下晚会活动，重点打造由《梦圆东方·跨年盛典》

《春满东方·春节晚会》和《朤月东方·中秋晚会》
等组成的“东方”系列IP，以及由《电视剧品质盛
典》《微短剧品质盛典》和《影视音乐品质盛典》等
组成的“品质盛典”系列IP，以城市为舞台，凸显
海派文化新表达。 来源：文汇报

携手三大朋友圈
2025年东方卫视焕新亮相


