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本报讯（记者 李严）“祝贺赵多伍献血100次！”10
月22日，市红十字会生命接力志愿服务队队员们在市
中心血站为该队志愿者赵多伍当天进行的第100次献
血祝贺、点赞。

据介绍，市红十字会生命接力志愿服务队自成立
以来，一直致力于无偿献血、造血干细胞捐献、遗体器
官捐献的宣传动员，大部分队员都是“三献”志愿者，他
们在成为长期坚持定时捐献血小板的主力军之余，还
用自己的行动带动他人、挽救生命、传递大爱。赵多伍
是该队第三位献血次数突破100次的队员，自2006年
起，他坚持参加无偿献血，至今已累计献血40800毫升，
连续三次荣获全国无偿献血金奖。

赵多伍的献血之路源于18年前的一次偶然相遇。
当时已经41岁的他在街头遇到献血车，好奇地登上献
血车，得知献血对身体不仅无害而且有益健康，更能挽

救患者，他毫不犹豫撸起袖子开始献血。2018年，他加
入了市红十字会生命接力志愿服务队，得知捐献血小
板恢复快周期短，而且临床需求量比较大，许多队友都
坚持捐献血小板，赵多伍便开始捐献血小板。从此，一
个月一次甚至两次捐献血小板成为他的习惯，从未中
断。他因是O型血，还能随时参加应急献血，即使3年
疫情防控期间，只要血站一个电话、一条血源告急信
息，他也想方设法赶去献血。最多的那年，他献了23次，
几乎做到了“全勤”。虽然近几年他在外地打工，但他仍然
利用每个月回淮南的短暂时间抽空赶到血站献血。

在完成第100次献血后，赵多伍平静又开心地说：
“奉献爱心，也快乐自己。虽然我已59岁了，但身体还
很好，听说献血年龄又延长了，我可以献更多了。我会
坚持下去，把献血进行到底！”
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这次，是他第一百次献血


