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◆ 广场与街道记录着大连人不同时代的生
活印记，也成就了大连底蕴厚重而又浪漫的城市
脉络。以广场作为区域核心，路网向四面八方辐
射，将山海风貌最大限度地融入城市景观。海中
有山，山中有城，山海风韵尽在此城。

◆“山拥连城，海开天堑”，这就是大连。山
的刚强，海的博大，让大连这座城有种开放包容、
怡然自得的气韵，而仰可看山、俯可看海给游客
带来的是一种“山海皆可平”的气度。

渔人码头：
在欧式风情建筑里
感受“码头文化”

下午两点，打车到渔人码头后，一片欧式风情
建筑映入眼帘，从建筑的空隙可以看见五彩斑斓
的渔船停泊在岸边，再远处就是湛蓝的大海了。

顺着海滨盘山路上行，我们就来到了建在山
坡上的外形酷似船舰的丽景酒店。前台姑娘带
我们看了7楼的海景房，果然站得高看得远，斜对
面的渔人码头尽收眼底。欧式建筑、渔船、灯塔、
一望无际的海洋，第一眼的大连是洋气十足海港
城市的样子。右边是老虎滩公园，山峦叠翠。酒
店小妹告诉我们，前两天大连还是人山人海、一
房难求，现在人去楼空。

放下行李我们立刻去码头，入口处是一栋栋
欧式风格的房子，仿佛置身“欧洲某个安静舒适
的小城”。我和老妹摆出各种Pose拍照。

渔人码头是大连市内最后一个码头。漫步
码头，海鸥在头顶盘旋，正是夕阳西下的好时
候。那天的夕阳柔和而温暖，光线在天空中渲染
出不同的色彩，金黄、橙红、桃粉的色彩洒在人们
身上，勾勒出迷人的轮廓，一切仿佛置身于浪漫
的电影场景中。那一刻我想起了《西西里的美丽
传说》。

那天我们在海边送走夕阳。夜幕降临时落
座于海边小店，凭海临风品尝了海鲜烧烤、海肠
捞饭，静静感受独特的码头文化，也感受大连海
港最生动的市井气息。

第二天一早去棒棰岛，这是一处以山、海、
岛、滩为主要景观的风景胜地，三面环山，一面濒
海。北面为群山环绕，南面是开阔的海域和凹凸
不平的鹅卵石滩。棒棰岛是离岸边 500 米的小
岛，不能上岛。在海滩上有不少本地人在游泳，
我跃跃欲试，最后望而却步。因为脚下哪里是
沙？都是石子，光脚都不敢走。我遗憾道：“哪里
有细沙滩啊？”一个穿着泳衣的大连大妈不屑道：

“去海南啊，海南的沙子细。”
有点儿失望地告别棒棰岛，去“海之韵”公

园。在出租车上问师傅：为什么大连海滩都是石
子？他说：“因为大连的海滨都是填出来的，细沙
固不住。”

进入“海之韵”公园大门，突然天降大雨，我
们只得在门口的小吃摊躲雨。一个多小时雨不
见停，网上叫车叫不到，最后我们不得不在小卖
部买了雨衣、雨伞，去吃海鲜大餐！

作为西北出生的北方人，我本来对海鲜就
兴趣一般，但这次大连的正黄旗让我爱上了海
鲜。到达延安路 17 号的正黄旗时，发现环境完
全堪比酒店。就餐环境真是太赞了，尤其是当
我们的海鲜大餐上来时，真的是色香味俱全，让
人赞不绝口。烤鲍鱼、蒜蓉烤生蚝、粉丝扇贝、
炝拌鲍鱼螺、椒盐皮皮虾、海胆捞饭、海肠饺子、
鲍鱼饺子……我们四个人大饱口福才600多元，
价钱也算实惠。

吃饱喝足了回酒店午睡，傍晚打车去渔人码头
对面的菱角湾看日落。在出租车上，我抱怨大连没

有好的海滩，司机师傅说：“可以去付家庄那边。”

菱角湾：
“打卡”须来民宿
“如愿”付家庄海滩

大连让我记住的第一个地名是菱角湾，原因
是中秋节美女同事在朋友圈发了她在菱角湾的
美照。到菱角湾才发现，它的对面就是渔人码
头。站在菱角湾广场可以清晰地看到渔人码头
的全貌以及我们住的“高高在上”的丽景酒店。
拉开一点距离看渔人码头，它更美了。渐次升高
的发际线、绵延的海岸线、苍翠的山峦、欧式建
筑、灯塔还有渔船，好一幅欧洲小镇风情图。

平坦、静谧、低调的菱角湾充满文艺范儿。
海湾石坝是热门打卡点，呈几何线条，与远处海
平线相连。站在大坝上，仿佛一伸手就能将整片
海面拥入怀中。那天我和老妹在菱角湾拍照，累
了就去菱角湾广场一家咖啡馆二楼小阳台上喝
咖啡、等夕阳。正心旷神怡时，老哥打来电话说
酒店通知晚上停电，可以退房。“你们俩先找住的
地方吧。”

那天晚上我们就入住了菱角湾的加州酒店，
离海边就一条马路之隔。美女同事推荐了须来
民宿咖啡馆，“可以喝着咖啡看海”。

第二天一早拍完菱角湾日出，我们南行一段
上坡道就来到了须来民宿。门前白色墙身上写
着：晴也须来，雨也须来。实话说坐落在陡峭山
间的这家民宿才是我心中民宿的样子，非常文艺
的设计，每套房都有不同的名字；有独立的餐厅、
咖啡屋，海滩上还有梯子、欧式风情的旋转楼梯
以及天空之境的钢架……总之，非常适合拍大
片。

尤其是民宿一副“来的都是客”的大度，不像
有些酒店会把海滩圈起来，只有入住才能享用。
我们没有入住民宿，但是两天早晨都在这里看日
出、吃民宿20元一位的早餐。

到海边必须游泳啊，那天中午时分我们来到
了付家庄海滩。20世纪80年代之前，付家庄还
是一个仅有 30 多户渔民的小渔村，有空军疗养
院、煤矿疗养院、民航疗养院等，现在这里是大连
著名的海滨浴场之一。海水清澈透亮，赤脚走在
沙滩上，果然不硌脚。虽然海水有些凉，但我“如
愿”地穿着比基尼下海游泳了。在大海的怀抱中
畅游、蹦跳、起舞，这让我一键回到那年——一个
人在普吉岛的美妙时光。

City Walk大连：
开放与包容并举
现代与古典融合

在大连你会发现街上没有共享单车，出租司
机告诉我们，大连鼓励公共交通，公交车不管到
哪儿都是1元钱。市区马路上除了外卖小哥，不
允许摩托车上路。

友谊广场、人民广场、中山广场、星海广场、
东港广场……City Walk 大连街区那天，数不清
走过了多少个广场，依稀记得还路过老树、老街、
老宅林立的高尔基路……

大连被称为“广场之城”，不同时期、各具特
色的广场放射性布局在市区。中山广场建筑群
就坐拥10座罗马复兴式、哥特式以及中西合璧的
建筑。大连民政署大楼、横滨正金银行大连支
店、大清银行大连分行、大和旅馆、东洋拓殖株式
会社大连支店……每一座建筑都是一段历史的
见证：从俄据到日据，再到抗日战争胜利、中华人
民共和国成立，大连历史发展的痕迹在这些建筑
上清晰可见。

饭点时间我们遇上了宏达海鲜烧烤，出租司
机说这是“大连本地人吃的烧烤”，索性坐在店外
小桌前品尝。同样的炭烤鲍鱼，有点儿干、糊、
焦，真的比不上正黄旗。

傍晚时分，马路上有复古有轨电车路过——
201路是“中国内地唯一未曾中断过的电车”，自
1909年9月开启，风雨兼程。那“叮叮当当”的铃
声，不仅是行进的节奏，更是时光的低语，讲述着
往昔与今朝的交织故事。

广场与街道，记录着大连人不同时代的生活
印记，也成就了大连底蕴厚重而又浪漫的城市脉
络。以广场作为区域核心，路网向四面八方辐
射，将山海风貌最大限度地融入城市景观。海中
有山，山中有城，山海风韵尽在此城。

那天最后一站是东港广场，看音乐喷泉，国
际游艇港和威尼斯水城等景点近在咫尺。此次
大连之旅，遗憾的是没有乘船而归（大连到天津
的船停运），收获是——我发现“家人”才是我最
好的旅游搭子。我们姐妹俩主打一个“看海”，他
们要看大连最美风景线“女骑警”，那就“分开旅
行”吧。一切都是最好的安排。

“山拥连城，海开天堑”，这就是大连。山的
刚强，海的博大，让大连这座城有种开放包容、怡
然自得的气韵，而仰可看山、俯可看海给游客带
来的是一种“山海皆可平”的气度。
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大连：俯仰都是景，山海皆可平


