
2024 年 11 月 14 日医院
风采 A4 责编：赵海波 版式：董琳斐 校对：周永

近日，由中国临床肿瘤学会肿瘤支持与康复
治疗专家委员会、中国抗癌协会癌症康复与姑息
治疗专业委员会共同主办的“药物性肝损伤规范
化诊疗论坛”在江苏省南京市召开。会上，淮南新
华医疗集团新华医院肿瘤科顺利通过评审并同时
获得全国“药物性肝损伤规范化诊疗示范中心”称
号，成为全国第三批获得示范中心授牌的单位。

会后，淮南新华医院肿瘤科主任陆友国利用
肿瘤药物性肝损伤规范化诊疗专场学术环节，从
规范化诊疗流程、多学科协作模式、个性化治疗方
案、患者教育与随访管理等方面与参会专家分享
肿瘤科建设“药物性肝损伤规范化诊疗示范中心”
的经验，得到了与会专家的高度认同。同时，专家
们对新华医院肿瘤科2024年以来在肿瘤药物性肝
损伤规范化诊疗中作出的努力和取得的成绩表示
充分肯定。

近年来，新华医院肿瘤科为提升药
物性肝损伤临床诊疗规范化管理水平，
让肿瘤患者得到更加精准高效的全方
位救治，成立了药物性肝损伤多学科诊
疗小组，始终坚持规范化诊疗标准，争
取以点带面推广学术成果，为基层医生
提供指导意见与诊疗依据，科学指导肿
瘤药物性肝损伤发生后的全方位治疗，
并定期针对药物性肝损伤患者开展多
学科诊疗，集多学科之智，让诊断更加
精确，让治疗更有依据。

淮南新华医院肿瘤科始建于 1997
年，现为淮南市“十四五”市级临床重点
专科，形成了以恶性肿瘤的放射治疗、
化学药物治疗、微创治疗、分子靶向治
疗、生物免疫治疗、肿瘤营养代谢治疗、
内分泌治疗、癌痛规范化治疗为主的临
床科室，是我市集医疗、教学、科研于一
体的现代化肿瘤专科。下设五个亚专
科治疗组分别为“肿瘤放疗组”“肿瘤化
疗组”“肿瘤微创治疗组”“肿瘤营养治
疗组”和“肿瘤日间化疗组”，科室学科
建设完善，治疗手段丰富。

科主任陆友国是主任医师、副教
授、重点专科学科带头人，并且是中国
抗癌协会肿瘤营养专业委员会肿瘤营
养诊断专家协作组委员、安徽省肿瘤康
复产业专业委员会常委、安徽中西医结
合学会肿瘤康复委员会常委，2015年曾
赴上海复旦肿瘤医院进修肿瘤内科，

2018年赴安徽省肿瘤医院进修肿瘤营养与代谢。
凭借刻苦钻研，陆友国熟练掌握临床常见各种实
体肿瘤的诊治技术，尤其是头颈部肿瘤、胸部肿
瘤、乳腺肿瘤、腹部肿瘤及妇科肿瘤的放疗，多线
化疗及精准靶向药物、免疫药物等多种综合治疗，
并擅长恶性肿瘤营养支持治疗和代谢调理治疗。

此项荣誉的获得，标志着淮南新华医院肿瘤
科在本地区药物性肝损伤规范化诊疗方面得到了
全国性专业委员会的认可，也必将助推我市药物
性肝损伤临床诊疗工作快速发展。科室将以此为
契机，进一步推行肿瘤治疗相关不良反应的评估
预防，落实分层管理，制定相关的流程、制度与规
范，助力肿瘤患者得到精细化、多样化、专业化、全
方位、全周期的治疗，为集团高质量发展和建设高
水平研究型医院不懈努力，为百姓健康保驾护航。
本报特约记者 万翔 本报通讯员 赵鑫 摄影报道

不久前，淮南新华医疗集团北方医院心血管
内科，在集团新华医院心内科主任赵翰文、彩超室
主任褚晓玲、导管室护士长苏庆华等大力支持下，
由北方医院副院长赵锐率手术团队，成功为一位
68岁“先天性心脏病”患者完成了超声和ⅹ线引导
下的“房间隔缺损（ASD）封堵术”。术后，患者状

态良好，在医护人员将其从外科大楼推向内科大
楼住院部的途中，患者面带微笑地表示，自己感觉
非常好。

赵锐表示，此项新技术的开展，标志着北方医
院先心病介入治疗迈入新纪元，是北方医院在内
科心血管领域的重大突破，也是新华、北方两家
医院融合发展的成果。术前经过安徽医科大学
一附院超声科、淮南新华医院超声科及心内科、
淮南北方医院超声科联合会诊，评估症状缺损大
小和反流情况、术中可能出现的并发症，并制定
处理方案及术后管理、随访等，有效保障了手术
的成功。“这是集团新华医院和北方医院专家联
手开展相关领域的第一台手术，紧接着还有数台
手术在等待着我们。在集团董事长孙学文的强力
推动下，‘两院’高质量融合发展正大踏步前进，未
来将取得更突出的成绩。”

本报通讯员 石秀仁 摄影报道

日前，淮南新华医疗集团北方医院妇
产科举办孕妇学校系列活动，为孕妈们传
授丰富实用的育儿知识，展现了北方医院
妇产科的医疗服务内涵和高质量诊疗水
平，深受孕妈们的喜爱与欢迎。

当天，孕妇学校活动室经过精心布
置，充满爱意，墙壁上气球色彩斑斓，房间
里优美的旋律婉转流淌，不禁让人放缓脚
步，沉浸在这美好的氛围之中。现场气氛
热烈，北方医院副院长鲍国亲临指导。一
位陪儿媳产检的婆婆也来到现场聆听讲
座，她对北方医院妇产科给予高度评价：

“这里环境优美，设施完备，特别是医护人
员真的没话说，对待孕妇关怀备至，每一
个细节都考虑得那么周到。儿媳在北方
医院生产，我们全家都特别安心！”

孕妇学校系列活动亮点突出。内容
上兼具专业性和实用性。妇产科护士长
史宣徐向孕妇及其家属介绍医院环境和
专科技术，使他们对医院有了更深入了
解。母乳喂养知识宣教环节，医护人员
详细讲解了母乳喂养的好处及正确姿势
等，为新手妈妈们提供宝贵经验，为产后
顺利母乳喂养打下坚实基础；镇痛分娩
知识的讲解，清晰阐述了镇痛分娩的原
理、方式和优势，有效缓解了孕妇对分娩
疼痛的恐惧心理。孕产妇瑜伽环节，在
多位医护人员的指导下，孕妇们通过舒
缓的动作练习，增强了身体柔韧性和力
量，缓解了孕期焦虑情绪，从而以更好的
状态迎接新生命的诞生。活动还设置了
直观体验环节，医护人员带领部分孕妇
参观产房、待产间，产房内分娩设备齐
全，能保障分娩安全；待产间温馨舒适，
可让产妇在等待分娩过程中放松心情；
而盆底康复室和熏蒸室则展示了医院在
产后康复方面的完善护理，令参观者啧
啧称赞……

活动现场，妇产科主任李霞、副主任
王琼凭借丰富的专业知识，耐心细致地
为准妈妈们解答孕期遇到的各种各样
的问题，同时引导准妈妈们互动交流，
分享彼此的孕期经验。现场人员还为
孕妇们准备了精美小礼品，让她们感受
到医院的关怀，提升了就医的体验感和
满意度。

此次活动赢得了孕妇与家属们的认
可和称赞，而良好的医患关系更有利于孕
妇身心健康与分娩，为孕产期安全保驾护
航。

本报通讯员 张小兵 摄影报道
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