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世界跆拳道团体世界杯锦标赛设混合团体项
目。跆拳道混合团体项目在东京奥运会和巴黎奥
运会上都是表演项目，是亚运会、青奥会正式比赛
项目。此次比赛有包括中国、韩国和巴西队在内的
七支队伍参与角逐。

当日比赛中，中国队击败乌兹别克斯坦队闯进
决赛，对手是击败了韩国队的巴西队。决赛中，中
国队出战的四名选手分别是女选手邢佳妮、肖树楠
和男选手项启彰、孟明宽。

为加强该项目的观赏性和趣味性，世跆联推出
最新竞赛规程，按照规则，跆拳道混合团体赛每队
上场队员最少有 2 名女子运动员和 2 名男子运动
员，比赛采取三局两胜制，每一局时长三分钟，采用

接力赛形式进行，双方队伍可在局内任意换人，但
前提是被换下的队员要至少上场15秒，且上场后
双方对阵选手性别需一致。

值得一提的是，本次比赛采取全新的“能量消
耗系统”判定胜负，双方在比赛伊始各自有150分
值的能量条，类似电子游戏中的“血条”。一方上场
队员通过拳法和腿法击打不同得分区域时，对手的

“血条”相应减少。当一方能量值到零时，被判定为
“能量耗尽”结束该局。如果双方能量值均未到零，
则当该局计时结束，能量值较高的队伍为该局获胜
者。

决赛首局比赛，中国队肖树楠以一个腹部踢击
得分加对手出界拉开分差，占据优势后中国队持续

迎击，以能量值130:70获胜。第二局中国队开场防
守松懈，被扣掉40分（能量值），尽管后程中国队加
强攻势，还是以能量值65:75不敌对手。在决胜局
中，巴西队两记直拳打开局面，能量值占优，此后虽
然巴西队两次被判消极进攻，但中国队未能把握住
机会，最终以能量值110:115输掉第三局，大比分1:2
告负。

“新的规则鼓励运动员多进攻，让比赛更激烈
一些。打‘血条’意味着不能丢分，因为（能量值）只
减不增，所以一旦丢分，就需要通过加强进攻再追
回来。”中国队孟明宽赛后表示，队伍整体表现不
错，只是未能抓住一些关键时机，会回去吸取教
训。 来源：新华社

2024世界跆拳道团体世界杯锦标赛中国队摘银

2024世界跆拳道
团体世界杯锦标赛10
日在江苏无锡收官，
巴西队在决赛中以大
比分 2:1 战胜中国队
夺冠，乌兹别克斯坦
队获得铜牌。

北京国安足球俱乐部发布公告，基克·塞蒂恩出任北京国安一线队
主教练。

资料显示，西班牙人塞蒂恩出生于1958年，球员生涯始于家乡球
队桑坦德竞技，此后也曾效力于马德里竞技等球队。退役后，塞蒂恩执
教过皇家贝蒂斯、巴塞罗那等多支球队。

国安足球俱乐部在公告中表示，塞蒂恩经验丰富，善于培养年轻球
员，相信他的到来会为球队注入新活力，带领球队冲击更高的目标。

2024赛季中超联赛11月落下帷幕，北京国安以16胜8平6负的成
绩排名积分榜第四位。

来源：新华网
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英超“领头羊”利物浦队在欧冠赛场也保持强劲，10日客场1:0小胜
赫罗纳队后实现六连胜。

当日比赛的上半场，利物浦和赫罗纳都曾接近破门。第四分钟，戈
麦斯前点头球攻门被主队门将托出横梁。努涅斯的射门也曾被对方门
将用脚挡出。利物浦门将阿利松之后面对主队球员禁区外的远射，飞身
跃起将球扑出。

0:0的僵局在下半场被打破。迪亚斯为利物浦赢得点球机会，萨拉
赫主罚一蹴而就。六连胜后的利物浦继续领跑积分榜，而他们上一轮过
后已经确定淘汰赛资格。皇马同日客场对阵亚特兰大。第10分钟，姆
巴佩杀入禁区后低射远角破门，帮助皇马力拔头筹。不过，这位法国巨
星因伤在上半场结束前即被替换下场。主队则在上半场补时阶段依靠
点球扳平比分。

另外，拜仁慕尼黑5:1大胜顿涅茨克矿工，在欧冠两连败之后取得三
连胜。两度领先又两度被追平的阿斯顿维拉最终3:2力压莱比锡，送给
对手欧冠赛场六连败。 来源：新华社
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