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读书越多的人 胸怀越是广阔

有人说，如果你想快速了解一个人，就跟
他聊最喜欢的书。一个人读书越多，胸怀越是
广阔，也就越能理解这个世界，发现世间的美
好。

假如你现在还无法动身周游世界，就先打
开面前的书本吧。阅读如同一场奇妙的旅程，
当你翻开一本书，就好像打开了一扇通向未知
世界的门，走进去，你就能发现无尽的宝藏。

读书，就是让自己变得辽阔的过程。你读
过的每一行字、看过的每一句话，都会在无声
中滋养着你，带你去见更大的世界。

书本的厚度 能充实你的人生

一个人如果总把时间花在娱乐消遣上，得
到的自然是一个庸庸碌碌的人生。但若是把
时间用于读书，你所学到的知识，就会化作一
级一级台阶，把你送到生活的高处。

读书不只是为了某一刻的熠熠生辉，更是
为了人生的每个时刻都有自己的底气。爱读
书的人，心中自有一片天地，他们不仅能够脚
踏实地，也能仰望星空。

不要总觉得读书苦，那是我们去看世界的
路。有时间的话，就去读书吧，用书本的厚度，
去丰富自己的生活，充实自己的人生。

开始阅读 今天就是最好时机

你有多久没有静下心来好好看过一本书
了？也许，今天就是你开始阅读的好时机。你
可以先从自己感兴趣的书读起，或是在枕边放
上一本书，睡前翻一翻。

读完一本书，也许还看不到什么变化。但
是当你读完十本、百本，就会发现自己逐渐拥
有了从容应对人生波澜的能力。读书，永远是
性价比最高的投资。

多给自己一点时间，静下心来读书，只要
坚持下去，它会让你收获更好的自己。

来源：人民日报

一个人的底气

藏在读过的书里

1. 祝您新年快乐，生活幸福充满新的希
望；祝您每星期有二十万收入。（致叶·米·沙
甫罗娃）

“您去看一看：现在几点了？”一个小姐支
使柯巴依斯基说，“我等得急死了。要知道这
是新年！新的幸福啊！”（《不得已而为之的骗
子》）

——契诃夫《契诃夫文集》
2. 不知道为什么，今年好像有好事情。

元旦的早晨是晴天，也没有风。
——石川啄木《从前的我也很可爱啊》

3.我不希望开倒车回复二十多年前的儿
时，但希望每年有个像“新年”的新年，以调剂
一年来工作的辛苦，恢复一年来工作的疲
劳。我想这像“新年”的新年一定存在着，将
来总有一天会来到的。

——丰子恺《丰子恺：缘缘堂随笔》
4. 这个佳节并不是突然跑来的；它一天

一天地慢慢走近，每天都带来一些新的气
象。整个的城市活动起来了。便是街上往来
的行人，也比平日多些。市面上突然出现了
许多灯笼、玩具和爆竹，到处可以听见喇叭的
声音。

——巴金《家》
5.愿得长如此，年年物候新。

——卢照邻《元日述怀》
6.一日今年始，一年前事空。

——元稹《岁日》
7. 不管将离我们而去的这一年，有多少

喜悦、欢乐、幸运、遗憾、失算和痛苦，此刻都
已经跑到身后，我们面对着驾驭着春风而来
的新的一年。

——冯骥才《古村·古俗》
8.从今诸事愿，胜如旧。人生强健，喜一

年入手。
——王寄《转调踏莎行·元旦》

9.我与旧事归于尽，来年依旧迎花开。
——欧阳修《无名》

10. 我们一起 等到最后和最初的一天
世界剥破 仍如新橙蘸白雪

——廖伟棠《致二十一世纪少年》
11. 无论过的是什么苦日子，过年总有

愿，生命中总有企盼，支撑着，一年一年。光
明大道都在眼前了，好日子要来了。

——李碧华《霸王别姬》
12.我曾经想到过死。今年新年的时候，

有人送我一身和服作为新年的礼物。和服的
质地是亚麻的，上面还织着细细的青灰色条
纹。大概是夏天穿的吧，那我还是活到夏天
吧。

——太宰治《晚年》
13.一气回钧万事新，由来元旦属初旬。

——程通《和胡公韵·其二》

14.我们叫作开始的往往就是结束，而宣
告结束也就是着手开始，终点是我们出发的
地方。

——史铁生《务虚手记》
15. 愿我最心爱的姑娘新年愉快。新的

一年应是不同往常的一年，如果过去的一年
让咱们天各一方，也许新的一年会尽一切力
量奇迹般地把咱们聚在一起。来吧，来吧，新
的一年。

——卡夫卡《致密伦娜情书》
16.新年的目的并非是拥有新的一年，而

是拥有一个新的灵魂。
——G·K·切斯特顿《苹果是金色的》

17. 此时，我已迫不及待送你一堆祝福，
祝你新年一年都好运不断，让你常保这一张
我爱的脸。

——加缪《写给卡萨雷斯的信》
18.今年的我们不同于去年的我们，我们

爱的人也是如此。时刻在变化的我们，若是
能继续爱着另一个变化了的人，这是一件幸
运的事情。

——毛姆《阅读是一座随身携带的避难所》
19. 就在城市灯火通明之时，有些村子

里因为人烟稀少可能还漆黑一片。在那
里，一束单薄的烟花也能引起人们对美好
生活的向往。原来，新年不只是对平淡生
活的调剂，它也提醒我们，生活是这样美
丽。

——李娟《我的阿勒泰》
20. 如果你站在岸上，岸上仍是一片银

白，充满光影的静谧景象；但是，绿意的前奏
已经悄然降临各地。新的一季即将来临，新
的一年即将到来，人生将继续前进，人们终将
淡忘一切。

——弗雷德里克·巴克曼《熊镇》
21. 明年有明年的雪，明年的雾色，明年

的永无休止的阳光，还有明年数不尽的生
机。

——林清玄《灵性深处开莲花》
22.祝福在时代的雾霾之外，我们对视的

眼眸里，依旧有圆月升起。
——余秀华《关于2022年》

23.出发，到新的爱与新的喧闹中去！
——阿尔蒂尔·兰波《出发》

24. 祝福转变的 新生的 成长的 祝福耗
掉自己又复苏的亲吻 祝福我们取自空气 和
取自泥土的一切

——聂鲁达《一日之内多少事》
25. 如果你正在经历一段格外艰难的人

生，请允许我祝福你可以从今天开始，邂逅最
棒的一年。

——莉兹·克里莫《一见你就有好心情》
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出发，到新的爱与新的喧闹中去
不知不觉，居然已经2025年了。人的年岁与世界的样貌都在

以惊人的速度变化着，新的一年，大约需要重振旗鼓，面对变化。
我们整理了25位作家们对未来的心愿与憧憬。新的一年里，

愿您保持自我，愿您不被束缚。愿您心存希望，愿您新年快乐。


