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行动开场白

嗨，小伙伴们！电视剧《六姊妹》正
在央视热播，作为“诞生”于淮南的剧
作，它给我们留下了无数记忆。剧中，
从熙熙攘攘的北头菜市街到历史悠久
的淮上码头，每一处场景都蕴含着淮南
的深厚底蕴。我们的任务，就是成为剧
中的“侦探”，挖掘那些隐藏在剧情背后
的淮南元素。此时此刻，让我们携手一
同踏上这场寻找淮南元素的奇妙旅程
吧！

我们探索啥

地标打卡：跟随剧情的脚步，识别
并记录下剧中出现的淮南地标性建筑，
如九龙岗民国小镇的复古街景、充满人
间烟火味的田家庵区“老北头”等，感受
它们的历史韵味。

方言拾趣：注意剧中人物的对话，
捕捉那些地道的淮南方言和俚语，它们
不仅是语言的艺术，更是淮南文化的生
动体现。

风俗民情：剧中不乏对淮南传统节
日、习俗的展现，如端午的粽子、中秋的
月饼以及那些独特的民间活动，都是我
们寻找的目标。

美食追踪：淮南的美食文化同样丰
富多彩，剧中或许会有那么一两道让人
垂涎的淮南特色菜肴，让我们一起发现
并品尝这份舌尖上的淮南记忆。

怎么样投稿

小伙伴们根据自己的探索创作图
文、短视频，无论是剧情解析、淮南元素
盘点还是个人感悟，统统可以分享到社
群（“煲剧六姊妹·淮南元素探索群”）
中，在这里尽情分享你的发现、心得和
疑问，让你的探索之旅不再孤单。

或者是投稿至827060190@qq.com
邮箱，来信请备注“煲剧六姊妹”。

注意时间点

别犹豫了，赶紧行动起来！我们
的探索之旅将持续到 2025 年 3 月 15
日，错过这个时间，你的“发现”可就只
能自己欣赏了哦。

有啥子好处

曝光机会：优秀的作品将在淮南日
报官方平台展示，让你的作品被更多人
看到。

神秘礼物：我们还准备了超赞的神
秘礼物，送给那些贡献出最棒作品的

“神探”们。

需注意事项：

请确保你的作品是原创的，别侵犯
了别人的权益哦。投稿时，切记附上联
系方式，这样我们才能联系到你。

煲剧不仅是放松的方式，更是连接
彼此情感的桥梁。这期间，我们不仅是
在看故事，更是在寻找属于自己的那份
淮南记忆。让我们以《六姊妹》的名义，
共同开启这场意义非凡的探索之旅，让
淮南的美，因我们的发现而更加闪耀！

期待每一位兄弟姊妹的加入，我们
的探索之旅，因你而精彩！

本报讯(记者 廖凌云 摄影报道)新春佳节，合家团
圆。2月3日（农历正月初六）晚，备受期待的电视剧《六
姊妹》登陆央视一套黄金档，何家人在岁月风雨中始终
相依相伴的故事由此开篇。该剧一开播，就用真挚的
情感和高质量的制作，赢得了大批观众的喜爱。

《六姊妹》根据淮南籍作家伊北同名小说改编，讲
述了二十世纪六十年代至二十一世纪初，田家庵区老
北头何家老一辈及六个女儿的人生故事。剧集以淮南
为背景，生动描绘了何家人在各自的人生轨迹中经历
婚恋、工作、生活、人情等命运起伏，折射出普通百姓家
庭的生活变迁。

当晚播放的第一集，开篇就是美丽的淮河美景。
在淮河岸边的田家庵码头，何文氏带着小家丽乘渡轮
过淮河走进淮南，属于何家平凡而多彩的生活拉开帷
幕。这一幕直接把观众拉入剧中，回到了上个世纪六

十年代。《六姊妹》不仅用镜头捕捉了上个世纪的独特
风貌和人们的精神面貌，更用故事触动了观众内心深
处最柔软的部分。它是一部集时代感、情感共鸣与深
刻思考于一体的年代大剧。电视剧在播出的同时，在
网络上也收获了众多点评。网友“山园小梅”如今定居
上海，她说：“九龙岗是我小时候童年和少年成长的记
忆，有时候做梦都能梦到那里的场景。”

除了引人入胜的剧情，该剧的演员阵容也是一大
亮点，梅婷、陆毅、邬君梅、奚美娟、刘钧等实力派演员
在剧中贡献了相当精彩的“高光名场面“，将为观众带
来一场难忘的演技盛宴。演员们以精准的演绎，打造
出个性鲜明饱满的个体角色，而众多角色之间所能交
织出的情感张力，则让观众对这个团圆和美的暖愈故
事生出更多期待。

“剧本扎实，人物生动”“地道淮南味儿”“画面考
究，洋溢着温暖的氛围，勾起了满满的回忆”……这些
来自观众的热情点评，也是对《六姊妹》这部作品及所
有参与者的最好回应。剧集的热播更是带动了淮南的
旅游热，不少观众表示：“看了第一集就想去淮南旅游，
看一看电视剧里的地方，品尝淮南美食。”

据悉，自2月3日起，《六姊妹》在央视一套晚间黄金
档周一至周日每天播出2集，周五停播1天，并在腾讯视
频播出。何家人将迎来怎样笑泪交织的生活？何家丽
身为长女，将如何带着妹妹们一同撑起这个家？锁定
电视剧《六姊妹》，答案将逐一揭晓。

热播剧《六姊妹》的第一集和第二集中，出现了一
些淮南方言，估计只有淮南本地人能懂，不是淮南本
地人，如果能懂，算你本事大！

1.油滋啦

何文氏炼了几粒油滋啦，准备给刘美心补身体。
放在碗里的油滋啦实在是太香啦，散发出的香味，让
何家丽无法抵挡诱惑，她原本只准备偷吃一粒油滋
啦，可是，吃了第一粒就再也无法管住自己的嘴巴，毕
竟只是一个幼小的孩子嘛，她哪有那么强的自控力
呢？何家丽最后把碗里的油滋啦全部吞进了肚子。

为了能让观众看得懂，在“油滋啦”后面做了备注
“油渣”。

“油滋啦”，是淮南的方言，也就是淮南人对“油
渣”的地方本称。

在物质极大丰富的今天，很多人已经忘记了油滋
啦。80后、90后、00后们，几乎更不知油滋啦为何物。
在人人讲究生活品质、追求瘦身、讲究康养保健的今
日，油滋啦更是极少有人再吃。

然而，在物质极度匮乏的上世纪70年代之前，油
滋啦却是极为珍稀之物，一般人家，平日里几乎很难
吃到油滋啦，也只有逢年过节，凭票才能买到几两宝
贵的猪肉，才能够吃到油滋啦。

淮南方言“油滋啦”，也就是全国很多地方人尽皆
知的“油渣”。它是很多人的童年记忆，或许也是很多
人的乡愁。

2.老鳖

何家丽带着汤为民，来到淮河边，两个孩童不知
使用了什么法子，从遍布芦苇的淮河边，一人钓上来
一只老鳖。

何家丽怎么都没有想到，因为这两只老鳖，积怨
很深的何、汤两家，再添新怨。

淮南方言中的“老鳖”，外地人并不知道为何物。
翻译一下，“老鳖”的学名就是“甲鱼”。

“老鳖”就是“甲鱼”。
淮南不是有“老鳖塘”吗？名气很大。

“老鳖塘”是谢一矿采煤沉陷区。据说，一开始，
谢一矿采煤沉陷区并没有名称，因为沉陷区里老鳖很
多，因此，人们把它叫做“老鳖塘”。

不过，昔日采煤沉陷区“老鳖塘”，如今已经蝶变
为碧波荡漾、风景秀美、环境优良、游人如织的春申湖
公园。

3.串沟

何家丽自告奋勇，拿着宝贵的一斤肉票去买肉。
正当何家丽满怀期望排队，渴望能买到垂涎已久的猪
肉时，没想到的是，汤婆子不讲武德，直接插队到了何
家丽前面。

于是，排队买肉的人们大声质问汤婆子：你怎么
串沟？

为了让人们看得懂，电视剧的字幕加上了备注
“插队”。

淮南方言“串沟”，就是“插队”的意思。
有趣的是，淮南方言把“排队”叫作“拽（音）沟”。
有一个戏说，说是有一个淮南人到外地出差，在

火车站排队买票，突然，有人“串沟”（插队）。这个淮
南人很是气愤，大声用“淮普”（淮南普通话）说：拽沟
（排队）！拽沟（排队）！

那个插队的人一听，不愿意了，大声质问这个淮
南人：你骂谁呢？谁是“野狗”?

后来，在警察的调解下才消除了误会。
（请追剧《六姊妹》，《六姊妹 淮南方言记》将持续

更新推送）
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