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《童话边城》：一只熊漫游在阿勒泰

“城堡之外的一座城”——
陈诗哥《童话边城》作品研讨
会，近日在中国现代文学馆举
办。该书以新疆人文地理、历
史文化为表现内容，描述了一
只熊在新疆阿勒泰地区的游历
和行踪，以及它在漫游途中的
所见所思。

广东省作家协会主席谢有
顺认为，《童话边城》是对传统童
话模式的反抗甚至颠覆。作者
将幻想与新疆真实人文风貌相

融合，以熊的行踪贯穿始终，编
织出动人的故事。谢有顺强调
童话在检验想象力方面的重要
作用，鼓励作家们在 AI 时代坚
守和发展人类的想象力，创作出
更多优秀的童话作品。

山东出版传媒股份有限公
司党委委员、副总经理李运才表
示，作品扎根新疆的自然人文沃
土，以现代童话视角重构边疆叙
事，在现实与幻想中融入哲学底
蕴，为儿童铸牢中华民族共同体

意识。
新疆青少年出版社副总编

辑许国萍介绍，新疆青少年出版
社与明天出版社跨地域合作，将
新疆的文化资源与东部沿海的
出版经验相融合。这种“东西合
璧”的出版模式，既是基于“童话
没有边界，文化需要交融”的共
同信念，也是对书中“边城阿布
（布尔津）作为文化交汇点”主题
的生动诠释。

蒋肖斌

喜欢历史的小读者一定知道晚清名臣左宗棠吧？他以
其卓越的军事才能和政治智慧，在我国近代史上留下了浓
墨重彩的一笔。

左宗棠的一生，对“拒绝标准答案，人生需要突围”这一
理念做了生动的诠释。在科举受挫后，他钻研实用学问，投
身幕僚生涯，最终在军事和政治领域大放异彩。他以独特
的思维方式和坚定的信念，冲破世俗的束缚，走出了一条属
于自己的辉煌之路，可谓前半生山间耕读，后半生驰骋疆
场；两种人生，多重境界。无论是小读者还是他们的父母都
能从其人生经历中学会和不确定共存，获得持续进化的力
量，成为更好的自己。

近期，一部深入剖析左宗棠的新书——《功名诀：左宗
棠镜像》由湖南文艺出版社出版。

全书分上下两卷，上卷“非常功”以时间为轴，选取左宗
棠仕途的关键节点，如出任幕僚、训练楚军、收复新疆等，生
动再现了左宗棠在官场披荆斩棘、于绝处逢生并屡建奇功
的传奇历程；下卷“非常名”则另辟蹊径，选取左宗棠与曾国
藩、李鸿章、胡林翼等晚清重要政治人物的交往故事，从多
个侧面展现左宗棠独特的人格魅力与处事风格。通过翔实
的材料、细致的考据、生动的文笔，全方位展现了左宗棠为
维护国家统一、社会稳定而奋斗的人生传奇。

书中，左宗棠不畏权贵，敢于直言进谏，勇于承担责任，
以非凡的勇气和智慧，在复杂的官场环境中坚守正义与原
则；他为了国家的统一和民族的尊严，不顾个人安危，多次
亲赴前线与外来侵略者浴血奋战，以无畏的勇气和坚定的
信念，向世人宣告了对国家和民族的忠诚；以及耕读传家的
智慧，对子女品德和能力的培养等内容，都会潜移默化地对
小读者产生积极的影响，是一本不可多得的励志之作。
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网上曾有人问：“什么样的人过得最不开心？”
有个高赞回答是：“把一切错事，都归责于自己，且很

长时间没办法走出来。”
其实，我们的生活中，会遇到各种各样的困难，也会

犯各种各样的错误。但如果你因为错过星星而流泪，那
你也可能还会错过太阳。不必过度自责，与其怪自己，不
如去改变。很多时候，让过去过去，才能让未来到来。
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我们每个人在生活
中、工作中，或多或少都
会犯一些错。

有时是由于自己粗
心大意，有时是因为状态
不佳，有时则是因为不可
阻挡的外界因素。但犯
错过后的态度，则决定了
一个人的人生走向。

自责，可以促使一
个人反省、进步。但过
度自责，则会变成一种
内耗。不仅会让你丧失

前进的勇气，还会让你变得束手
束脚。

一位作家说：“打翻牛奶，哭
也没有用，因为宇宙间的一切力
量都在处心积虑把牛奶打翻。”

或许，生而为人，总要允许
自己打翻牛奶，允许自己去犯
错。这虽是一种无奈，却也是一
种成长。

你要知道，没有人是完美无
瑕的，也没有人会一辈子不犯
错。我们需要在失败中进步，在
错误里成长。

2

犯了错，记得原谅
自己。如果牛奶已经打
翻了，你就需要清扫干
净 ，为 自 己 准 备 下 一
杯。而不是一直蹲在地

上，守着牛奶哭泣。
你要知道，过去无法挽回，

未来可以改变。与其怪自己，不
如把这次的教训铭记于心，然后
努力去改变不足。

自省无疑是一种美德，但学

会翻篇，也是一种担当。
人只有学会放过自己、宽恕

自己，才有时间去改变，才有精
力去救赎。

所谓成长，就是推翻过去的
自己，叫醒现在的自己，成就未来
的自己。毕竟，生活总有沮丧，人
生总有起落。既然已经拼尽了全
力，就没有必要过于遗憾。

最好的心态，是不念过往，
不畏将来，活在当下。
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很多时候，我们都喜欢跟自
己较劲，觉得自己这儿不好、那
不对。想弥补却又无能为力，这
样一来，只会在内耗与焦虑之
中，让日子越过越糟糕。

但其实，我们都是有闪光亦
有缺点的普通人。如果因为有
缺点、会犯错就止步不前，那么，
你 永 远 也 见 识 不 到 远 方 的 风
景。不如轻松一点，慢慢来。况
且，你身上的那点小的不足，在
别人眼里，或许就成了你独一无
二的特点。

苏格拉底曾说过：“未经审

视的人生是不值得过的。”
但我更爱后人补充的一句，

过度自省的人生是没法过的。
生而为人，不必时刻自责，

不必总是抱歉。我们，都要活得
轻松一点。因为没有一个人，是
完美的。不管是工作，还是人际
关系，面对过程，用心一些，面对
结果，潇洒一些。这样，你才不
会时时刻刻都处于紧绷的状态，
也才能找到真正属于自己的快
乐。

留有缝隙吧，那是光进来的
地方。 来源：新华社
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