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近日，江苏省徐州市委宣传部发布一则任前公示。
其中，王计兵，江苏徐州人，初中学历，中共党员，自由职
业，拟任徐州市全民阅读促进会副会长。王计兵出生于
1969年11月，笔名拾荒，目前是江苏昆山的一名外卖员，
同时还是一位诗人，被网友称为“外卖诗人”。（6月2日

《光明日报》）
回顾王计兵的人生轨迹，充满了艰辛与坎坷。因幼

年家贫，初中辍学后，便辗转于工地、摊贩、废品回收等
多个行业谋生。2019年，50岁的王计兵又成为一名奔波
的外卖骑手。然而，生活的重担从未能压垮他对文学的
赤诚热爱。在送餐的间隙，执着地进行创作，写下6000
首诗歌，用《赶时间的人》《低处飞行》等诗集记录打工者
的悲欢，以“手持人间一束光”的笔触照亮了底层生活的
褶皱。他的文字之所以打动人心，正因其“从泥土里长
出的诗意”——没有矫饰的苦难歌颂，只有对生命本真
的朴素凝视。

徐州市全民阅读促进会的这一人事安排，体现了一
种难能可贵的用人导向：学历与职业并非衡量文化贡献
的唯一标尺。王计兵的身份双重性，既是体力劳动者，
又是诗意的创造者，恰恰打破了“阳春白雪”与“下里巴
人”的刻板分野。他的故事证明：精神的丰盈永远可以

向所有人开放。而阅读推广工作需要的，正是这种“接
地气”的引领者，能让更多普通人相信，文学不是高墙内
的特权，而是“赶时间的人”也能拥有的精神栖息地。

当然，舆论场中不乏质疑声：一个初中学历的外卖
员能否胜任管理职务？这种疑问恰恰暴露了某些根深
蒂固的偏见。王计兵对文学的执着、对生活的体悟、以
及作品引发的广泛共鸣，恰恰是阅读推广最珍贵的资
质。正如他自己所言：“让爱好围绕生活，才是最好的方
式。”这种“烟火气”与“书卷气”的融合，或许正是当代全
民阅读最需要的推动力。

从建筑工地的尘埃到诗歌集扉页的墨香，王计兵的
人生轨迹诠释了何为“平凡者的史诗”。在算法精准衡
量人生价值，“35岁危机”与“学历鄙视链”加剧社会焦虑
的当下，这样的任命无疑是一剂清醒剂：生命的厚度从
不取决于职业标签，而在于那些“笨拙地爱着世界”的瞬
间。全民阅读的土壤，需要更多这样带着生活露水的园
丁，当社会愿意给平凡人的热爱以舞台，阅读才能真正
成为照亮每个人的光。期待更多“王计兵”被看见，因为
一个充满生命力的社会，本就该让最纯粹的热爱，生长
出最动人的文化风景。
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“外卖诗人”何以成为全民阅读新标杆？

一段时间以来，“体重管理”备受关注。一些消
费者的“懒瘦”“躺瘦”等心态，让有毒有害减肥产品
有了生存空间。近期，甘肃兰州警方破获一起特大
生产销售有毒有害食品案件，打着轻松减肥旗号
的“瘦身咖啡”，实则添加了有毒有害违禁成分西
布曲明，销往 28 个省区市，涉案金额达 1500 多万
元。除“瘦身咖啡”外，“瘦身奶茶”“瘦身糖果”等
网售产品也被曝光过暗含违禁成分。乱象背后，
暴露出部分平台对入驻经营者的身份、资质等信
息审核不严，对商品来源、质量等管控不到位等问
题。对此，平台应健全经营信息定期审核、不规范
经营惩戒等机制，加强对商品的源头追溯和全流
程监管，同时畅通投诉举报渠道。有关部门应加
大监督抽检和执法力度，提高违法成本，全链条监
管网络销售食品。
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严管有毒的“瘦身咖啡”
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想办健身卡被告知“不予接待”，想跟团旅游被要求
必须有家属陪同……近来，一些老年人在消费中吃了

“闭门羹”。一些商家由于担心出现突发状况而担责，不
愿意为65岁以上老年群体提供服务。

年龄门槛不该成为银发消费的绊脚石。简单设
置年龄门槛，看似规避了风险，实则放弃了一个潜
力巨大的消费市场。截至 2024 年末，我国 65 岁及以
上老年人口已超 2 亿人。随着社会发展，老年群体
消费观念不断更新，消费意愿逐步增强，消费需求呈
现出多元化和个性化特征。“一刀切”拒绝老人，从企
业角度看挡住了自身发展的商机，从社会角度看则忽
视了老年人的多样化需求，无益于创造老有所乐的社

会环境。
面对潜力巨大的银发市场，商家应积极探索既能满

足老年消费者需求，又能合理规避风险的经营模式。例
如，健身机构可以为老年人定制专属的健身课程，并配
备专业人员指导。政府部门应发挥引导作用，聚焦促进
养老服务供需适配、拓展养老服务消费新场景新业态等
细化政策措施，优化服务工作。

老龄化社会的到来，既是挑战，也是机遇。拆除消
费场景中的年龄门槛，畅通消费渠道，优化消费场景，让
老年人成为消费“新势力”，既是推动银发经济发展的必
要举措，也是构建老年友好型社会的题中应有之义。
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别让年龄门槛绊倒银发消费
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