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观点
扫描

防晒霜“0岁可用”？随着气温逐渐升高，防晒霜
也迎来销售旺季。然而，新京报记者近日调查发现，
一些防晒产品存在虚假宣传、随意调整使用者年龄区
间以忽悠消费者购买等问题。

在我国，宣称防晒功效的化妆品属于特殊用途化
妆品，需经过严格的把关程序方能上市，对儿童防晒
产品的管理尤为严格。但一些商家为了提高销售量，
将歪主意打到了“0岁婴幼儿”的身上——公然宣称自
家的防晒霜“0岁可用”“适用于0-12岁”。

那么，年龄这么小的婴幼儿真的可以使用防晒霜
吗？答案当然是“不能”——有三甲医院皮肤科医生
就指出，6个月以内的婴儿优先考虑使用遮挡性防晒，
不推荐使用防晒霜。

从这个角度看，一些不良商家公然宣称“0 岁可
用”，其营销手法无疑突破了本该严格遵循的商业伦
理。对此，无论是相关平台还是监管部门，当依法依
规对商家的违规操作予以处罚。

事实上，我国《儿童化妆品监督管理规定》明确

要求，儿童化妆品应当在销售包装展示页面标注国家
药监局规定的儿童化妆品标志（又称“小金盾”）。但
在现实中，这样的标准似乎并未得到充分落实。

比如，报道显示，一些防晒霜虽然宣称儿童可
用，包装上却没有小金盾。再如，有的防晒霜宣称

“新生宝宝都能用”，且产品介绍图突出了小金盾，实
际产品外包装却并没有小金盾，亦未标注产品适用年
龄。

部分商家利用其与消费者之间的信息不对称，试
图通过在营销中打擦边球的方式，模糊防晒霜产品的
定义与使用边界，将不适用于婴幼儿的产品卖给婴幼
儿。本质上，这是将自身所寻求的商业利益凌驾于婴
幼儿健康之上，必须及时得到纠正。

要明晰的是，婴幼儿的皮肤不是商家产品“试验
场”，商家也不能为了赚钱就向婴幼儿下手。电商平台
和监管部门也该积极行动起来，以更严格的举措做好
准入与监管工作，更好护航婴幼儿健康成长。

苏士仪 来源：新京报

“0岁可用”？防晒霜向婴儿下手突破底线

暑期来临，“旅游搭子”在很多年轻人的旅游计划中
成为重要的组成部分。与传统的朋友结伴出游不同，

“旅游搭子”是陌生人之间临时“组队”，旅行结束便可迅
速“解散”，回归各自的生活。

这种轻社交型旅游的兴起并非偶然。在城市化进
程不断加快、个体生活日益原子化的当下，年轻人一方
面追求自由与独立，另一方面又渴望被陪伴与理解，“搭
子”文化恰好能平衡这种需要。

从心理学角度看，这种轻量化社交也是年轻人主动
降低社交负荷的选择。“搭子文化”只强调提高出行效
率、分担旅游成本或获取更好体验等，不需要投入过多
情感。这种新型社交方式，基于“目标导向”迅速建立，
完成目标后自动解散，契合了部分年轻人对低负担人际
关系的期待。

“旅游搭子”兴起，社交平台也发挥了重要作用。从
豆瓣“搭子文化小组”到小红书“搭子招募帖”，再到各种
兴趣搭子APP，寻找志同道合的陌生人变得前所未有地
高效。只需几个关键词、几条私信或评论，就可来一场
说走就走的旅行。

不过，在“旅游搭子”日渐流行的同时，也存在一些

隐患。一方面，“搭子”的初衷是功能性协作，但有一些
人会把这种暂时的陪伴误认为建立亲密关系的契机，期
待从“旅游搭子”转变为恋爱对象或知己好友，违背“浅
连接”初衷。如果双方期待不同，往往会导致误解、冲突
甚至关系破裂。

另一方面，必须正视隐私保护与人身安全的问题。
人们对“旅游搭子”的了解大多依赖社交网络，而不少人
在网上都戴着“面具”。一些涉世未深的年轻人，如果遭
遇心怀不轨的“搭子”，可能会面临个人隐私泄露、财产
损失甚至人身伤害等严重后果。

此外，有人认为，“搭子文化”降低了社交门槛，客观
上也容易弱化年轻人的社交能力。网络是一个与现实
社会既关联又异化的虚拟镜像，当年轻人习惯于在特定
兴趣或需求维度上找“网络搭子”，有可能失去理解多样
性社会的能力。

一代人有一代人的社交特征，一代人有一代人的生
活乐趣，但在享受“轻社交”的同时，还得保持足够的警
觉与边界意识。毕竟，人生的长途列车上，“搭子”只是
临时同座，真正的“同路人”需要时间与经历去沉淀。

润宜 来源：新华每日电讯

年轻人青睐“旅游搭子”，
享受“松弛感”但不可忘了“边界”

据近日中国新闻网报道，伴随互联网医疗蓬勃发
展，线上购药因便捷高效已成为不少患者的新选择。
然而，部分电商平台处方药销售乱象频发，严重威胁消
费者用药安全。在多家电商平台网售处方药过程中，
患者无须上传病历、处方等资料，“医生”在缺乏实质性
医疗评估的情况下“秒开”处方，甚至存在“先药后方”
现象。

对于处方药的流通，我国一直有着严格的规定。
《处方药与非处方药分类管理办法》规定，处方药必须
凭执业医师或执业助理医师处方才可调配、购买和使
用。根据《药品网络销售监督管理办法》，通过处方审
核前，不得展示说明书等信息，不得提供处方药购买的
相关服务。

然而，不少平台线上售药流程实为“先药后方”：消
费者选定药品、下单后，页面跳转至网上药店或其合作
的互联网医院，由医生进行在线问诊开方或审核处方，
审核通过后商家发货。这种模式逐渐演变为“患者‘自

我诊断’，医生‘对药下症’”，无论患者想开什么处方
药，基本上都能得到满足。

随着线上购药的快速发展，如何在便利与安全之
间找到平衡点，成为摆在监管部门面前的一道考题。
按照线上线下一致性原则，相关部门首先要夯实平台
责任，引导网售处方药回归“先方后药”，患者需问诊开
方后才能获得更完整的药品信息。对“秒开”处方等违
规违法行为，应当及时予以纠正，对屡教不改的线上药
店，则吊销其营业资质。

某种程度上，线上购药能够缓解线下医疗资源紧
张的局面，也能免去诸多慢性病患者的奔波之苦。若
想把好事办好，网络零售药店、第三方平台及电子处方
提供单位应切实承担起社会责任，共同推动行业的良
性发展，确保患者的用药安全。作为消费者，我们也应
当对自身健康负责，遇到身体不适及时线下就诊，而非
自己“乱开方”“乱买药”。

丁家发 来源：工人日报

网售处方药，便利不能以牺牲安全为代价
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