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在生命健康
面前，所有浪漫和
随意，都得让位于
绝对的严谨和规
范。因为，医疗安
全没有容错空间，
来不得半点马虎，
容不下一丝侥幸。

广大青年用
行动给出答案：迷
茫从不是青春的
底色，奋斗才是；
挫折从不是前行
的终点，成长才
是。而奋斗与成
长，离不开日常点
滴映照的那份担
当。

观点
扫描

推行房屋体
检是应对城镇住
宅“老龄化”的必
然选择。房屋体
检，检的是当下之
患，谋的是长远之
安。

透着墨香的新日历摆上桌，才发现旧的那本已经悄
悄翻完了一整年。细数过去一年的朝暮与行止，“新青
年”与你一路相伴，青年的身影在时光里跃动。

从2025年的步履不停，到2026年的崭新出发，青年
为梦想拼过、闯过、哭过、笑过。他们曾站在毕业的十字
路口，放下纠结，选择在田间地头、社区街巷的方寸岗位
上稳扎稳打；他们曾在创业路上摔过跟头、遇过坎坷，又
一次次尝试摸索，寻到破题的微光；他们曾在深夜望着
窗外的万家灯火，思念远方的父母与家乡……回想种种
感受，只因梦想在前方，依旧铆足了劲儿，打拼出热气腾
腾的美好生活。

广大青年用行动给出答案：迷茫从不是青春的底
色，奋斗才是；挫折从不是前行的终点，成长才是。而奋
斗与成长，离不开日常点滴映照的那份担当。

敢担当，才有拔节成长。在乡村全面振兴的田野
上，中国农业大学曲周科技小院团队的青年学生与乡亲
们同吃、同住、同劳动，成为田间实验室的科研尖兵和乡
亲们信得过的农技教员；在科技攻关的实验室里，南京
大学物理学院青年教授杜灵杰带领团队选择了量子物
理领域里的“硬骨头”，耐住寂寞、顶住压力，最终在世界

范围内首次发现具有引力子特征的准粒子，实现“从0
到1”的收获。

成长从非独行，青年发展离不开社会的支撑与赋
能。从青年友好社区、青年友好街区到青年友好城市，
青年友好成为一个高频词，不少城市相继出台了诸多举
措，想方设法赋能青年人工作顺心、生活舒心；创新创业
赛道上，税收减免、创业贷款担保等一系列扶持政策，为
青年创业者提供了“及时雨”；育儿补贴、普惠托育等一
系列生育支持“组合拳”，让职场青年既能安心打拼事
业，又能兼顾家庭；街头巷尾的工会驿站，让外卖骑手、
快递员等青年人占多数的新就业群体在风里来雨里去
时，心里多一份踏实与温暖。

青年们用担当扛起时代的责任，社会则用温暖的注
目托举起他们的梦想。“十五五”规划建议里提到了很多
年轻人关心的事，“积极培育新职业新岗位，支持企业稳
岗扩岗”“畅通高校、科研院所、企业人才交流通道”“落
实生育休假制度”等，都将为青年逐梦之路注入动力。

青年与社会双向奔赴、互相成就，在日新月异的时
光里，一起写下属于这个时代的青春故事。

易舒冉 来源：人民日报

青春赶路 岁月有暖

越来越多城市的老房子，要“强制体检”了。最近，
郑州拟对房龄达30年及以上的住宅开展首检；宁波将
房屋体检项目增加至50余项……房屋体检试点工作正
在全国范围稳步推进。

推行房屋体检是应对城镇住宅“老龄化”的必然选
择。机构数据显示，截至2024年，我国房龄超30年的
建筑占比达 35%，预计到 2040 年前后将升至近 80%。
大量住宅集中进入设计使用年限中后期，材料老化、维
护不足与过往标准偏低等问题交织，安全隐患日益凸
显。建立预防性体检制度，如同为房屋系上“安全绳”，
是从源头管控风险、保障人民生命财产安全的务实举
措。

目前，全国已有至少 22 个城市开展试点，房屋体
检、房屋养老金、房屋保险“三项制度”协同推进，系统
性风险管控机制逐步建立。政策路径逐渐清晰，关键
在于如何将试点探索转化为一项稳定、长效的基础制
度。

应看到，房屋体检仍处试点阶段，全面推广还存在
不少问题。比如，检测服务的市场价格机制、质量标准

与责任界定尚不清晰，专业人才储备不足，技术设备与
数据平台建设有待加强。要让这项工作更加规范、更
具可操作性，需加快建立统一的技术规范与计价指引，
培育专业化队伍，鼓励技术创新，全面提升行业服务的
专业化、标准化水平，推动其从试点探索向系统性升级
迈进。

可持续的资金保障是关键。目前，各地已探索形
成多元路径。部分城市由政府公共账户承担基本费
用；一些地区明确由房屋安全责任人承担，财政予以奖
补；还有地区正探索引入市场机制，推动形成多方共担
的长效保障模式。未来，需在资金来源法定化、使用程
序规范化上进一步突破，确保房屋体检拥有稳定可持
续的资金供给。

房屋体检，检的是当下之患，谋的是长远之安。推
动其从试点示范转变为标准清晰、资金稳定、覆盖全面
的长期制度安排，是开展房屋体检工作的初衷。各地
应结合实际，借鉴试点经验，稳步推动制度走向成熟，
筑牢长期安全宜居的基石。
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老房子“体检”很有必要

近日，青岛一名护士发布视频，炫耀男友陪自己值
夜班，引发全网热议。视频中，男子身着便服，在护士站
内帮搬货、揉肩，甚至代写报告、还进配药室动手配药、
给点滴瓶贴标签等。经查，涉事护士系青岛圣德脑血管
病医院职工，值班期间违反工作纪律，擅自将男朋友带
入医院内二科病房区协助其工作。目前，医院已对该护
士作出停职处理。

须知，作为医疗核心区域的病房、配药房等，这些地
方的每一步操作，都关乎患者生命健康。从配药、器械
管理、信息保密，都有明确的准入规范和操作标准。涉
事护士随便带男友进来，完全忽视了职业规范。不管是
搬货、揉肩的私人互动，还是代写报告、动手“帮忙”配
药，完全模糊了职业和私生活的边界。

更令人捏一把汗的是，这一行为背后潜藏着多重隐
患。非专业人员进入配药室，可能破坏无菌环境，导致
药品污染。患者的病历、用药信息等敏感数据被无关人
员接触，隐私泄露风险增加。即便男友是好心帮忙，其
配药等操作一旦失误，便可能直接威胁患者生命。医疗
行业本就风险极高，任何微小疏忽都可能酿成无法挽回
的后果。

而涉事护士主动拍摄视频炫耀，则暴露了其职业认
知的错位。职业规范不是用来束缚个性的，却是保护患
者与从业者的安全屏障。违规操作被包装成甜蜜日常，
不仅会妨碍公众对医疗行业的信任，还可能出现模仿效
应，引发更多人以“人情”“感情”为借口，突破职业底线。

医院对涉事护士停职，态度很明确：职业规范不能
妥协。但此事不应止于个案追责，医疗机构需反思日常
管理中的漏洞：非专业人员为啥能进入核心区域？监管
流程有没有盲区？只有从制度上堵住漏洞，同时加强培
训和监督，才能避免类似事件重演。行业也需强化职业
伦理教育，让医护人员明白，职业尊严既源于专业技能，
更来自对规则的敬畏与对生命的尊重。

医护人员作为生命的守护者，其职业行为必须经得
起审视。生命所系，性命相托。医疗岗位是守护生命的
岗哨，其专业性、严肃性、纯洁性，是必须守住的底线。
任何把它娱乐化、私人化的行为，都是对这份重托的亵
渎。在生命健康面前，所有浪漫和随意，都得让位于绝
对的严谨和规范。因为，医疗安全没有容错空间，来不
得半点马虎，容不下一丝侥幸。
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不该在职业红线上秀恩爱


