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1月9日，一袋288毫升的造血干细胞混悬
液，从安徽合肥启程，奔赴远方，为一位垂危的
生命送去了重生的希望。点燃这份“生命火
种”的，是我市2026年首位造血干细胞捐献者
——张青青。她是一位“00后”年轻妈妈，一位
默默守护家庭的军嫂，也是一群孩子眼中温柔
的小学老师。在这个冬天，她用滚烫的热血与
无声的大爱，完成了一场跨越千里、历时五年
的生命履约。

青春的火种：一份始于大学的善意伏笔
2020 年 12 月，淮南师范学院的冬日校园

里，一场无偿献血与造血干细胞捐献宣传活
动，让当时还是大学生的张青青停下了脚步。
志愿者的讲解让她明白，留存一管小小的血
样，或许就能在未来为某个陌生人点亮生命之

光。她没有犹豫，伸出手臂，在献
血的同时，也留下了那管承载着未
知缘分的血样。那时的她不曾想
到，这个看似微小的决定，就像一
颗静默的种子，在五年后悄然发
芽，为另一个家庭撑起希望的绿
荫。

生命的抉择：当“可能”成为
“必须”

大学毕业后，张青青回到家乡
成为一名小学教师，结婚生子，生
活平静而安稳。2025年9月，一通
来自淮南市红十字会的电话，打破
了这份宁静：她的造血干细胞与一
位白血病患者初配成功。

惊喜过后，现实的重担接踵
而至：孩子未满周岁且对牛奶过敏，全靠母乳
喂养；身为班主任兼年级组长，期末工作繁
重，省级课题也正值结题关键期；丈夫还在养
伤中……“去，还是不去？”在“救人”二字面前，她
的答案清晰而坚定——“必须去，那是在救命。”

身为军人的丈夫深深理解这份担当：“我
在外保家卫国是保大家，你救人一命，也是守
护一个家。我支持你。”为了不耽误时间，她和
家人提前为幼子庆祝了周岁生日，便连夜赶往
淮南进行高分辨配型检测。她知道，这份始于
青春的承诺，必须用行动去兑现。

真正的考验是捐献前的“断奶”。面对因
不适应特殊奶粉而整夜哭闹的孩子，她心疼落
泪，却依然咬牙坚持。深夜的灯光下，一边是
亟待安抚的幼儿，一边是堆积如山的工作，身

体几近透支，但“患者可能只有这一次机会”的
信念，支撑着她一路向前。她的身后，是特地
从上海赶回照料孙辈的婆婆，是给予全力支持
的单位，是整个家庭共同托举的生命信念。

静默的奔赴：在波折中守护微光
希望之路并非一帆风顺。原定12月的捐

献，因患者病情变化而突然中止。已调整好一
切、满怀期待的张青青，在失落与焦虑中选择
了默默“待命”。三个月后，体检报告过期，她
毫无怨言地重新完成检查，只说：“我多跑点、
麻烦点没什么，只要能救命。”

2026 年新年伊始，捐献重新启动，时间定
在1月9日。她说，这是她能送给患者最特别
的新年礼物。期末工作最繁忙之际，她妥善做
好交接，对同事和学生只简单说出差一周，并
婉拒了一切形式的欢送与报道，“只想默默做
件事”。

在医院的那些日子里，牵挂从未停止。母
亲在老家住院，想孩子了也只能透过监控默默
看着，不敢通话，生怕听见哭声自己会心碎。
当被问及为何如此坚持，她只是淡然一笑：“为
了救命啊。”

捐献当天，过程异常曲折。静脉穿刺不
畅，改为动脉穿刺，仍不顺利，又换另一侧动脉
重新开始……整整五个半小时，她咬牙忍受着
反复穿刺的不适与漫长，未发一声怨言。当那
袋珍贵的“生命种子”连同她亲手写下的鼓励
信被顺利封装完成时，疲惫的她脸上漾开淡淡
的笑容，轻声说道：“希望患者新年迎来新的人
生。”

（图片由市红十字会提供）

滚烫的热血 无声的大爱
淮南“00后”军嫂、青年教师张青青捐髓救助白血病患者

本报记者 李严

本报讯（记者 罗静）1 月 9 日上午，淮南市
律师行业第一次妇女代表大会在淮南法治文化
馆顺利召开。随着第一届执行委员会的选举产
生，我市律师行业妇女联合会正式宣告成立。
这标志着全市女律师从此有了专属的“娘家”，
行业妇女工作迈入组织化、系统化的新阶段。

近年来，随着法治淮南建设的不断推进，
律师行业蓬勃发展，女律师群体日益成为一支
不可忽视的中坚力量。她们不仅是法庭上理
性专业的“代言人”、企业合规经营的“护航
者”，更是公益普法、调解纠纷、传递法治温情
的“践行者”。会上生动概括了女律师所扮演
的“生力军”“护航者”与“展示者”的多重角
色，这正是她们在法治、经济、社会等多领域绽
放风采的真实写照。

联合会成立后，将围绕强化思想引领，团
结女律师服务发展大局；助力能力提升，搭建
学习交流、成长成才平台；关注权益保障，做好
关心关爱与服务；同时积极引导女律师承担社
会责任，展现行业良好形象，真正把妇联组织
建成“坚强阵地”与“温暖之家”。

“律师娘家”正式成立

为“她力量”护航赋能

本报讯（记者 苏国义）歌声激
扬，唱响赤子忠诚；剧情动人，诠释公
仆担当。1 月 9 日下午，由市直机关
工委主办、淮南传媒集团协办的市直
机关“学习新思想 奋进新征程”先锋
系列艺术党课活动在淮南传媒集团
文化艺术中心举行。

艺术党课在歌舞《击鼓催征现代
化》中拉开帷幕，激昂的节奏瞬间点
燃全场气氛。市委宣传部、市财政
局、市交通局、市退役军人事务局联
合表演的《淮水潮头续华章》，用生动
的语言将活动主题逐步升华，展现了
机关党员干部撸起袖子加油干的坚
定决心。

整场活动分“忠诚奋勇担当、建

设美好淮南”“心系人民群众、真心办
事解难”“投身攻坚行动、争做五个模
范”“坚定跟党走、迈步新征程”四个
篇章。《“牛”气商标的党员温度》《幸
福来敲门》《永远在路上》《解困暖心
启新程》《描淮》《风雨前哨 守护有我》

《我们一直在这里》《在英模精神激励
下》《映山红的故事》等节目接连精彩
上演，激励着广大党员干部以更加昂
扬的姿态迈向“十五五”新征程。现
场评委根据每个节目的扣题程度、表
现情况、展示效果等进行了打分，评
选出一、二、三等奖。

参加活动的党员干部纷纷表示，
这种沉浸式的学习教育形式使党的
创新理论更加可感、可亲、可学。市
直机关工委相关负责人表示，今后将
持续探索党员教育的新形式新载体，
推动机关党建工作与中心工作深度
融合，以高质量党建引领高质量发
展，为加快建设现代化美好淮南凝聚
强大合力。

图为先锋系列艺术党课精彩纷
呈。（市直机关工委供图）

党员故事搬上舞台 民生实事走进心坎


