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本报讯（记者 罗静）1 月 23 日下午，田家庵
区龙泉街道会议室内气氛庄重而温暖，街道工
作人员、社区代表与居民们齐聚一堂，共同收看

“中国好人榜”发布仪式直播。观众席中，一位
身穿深色外套、面容沉静的年轻女孩格外引人
注目——她正是淮南师范学院自动化专业 2025
级学生张欣晨。不久前，她带着瘫痪奶奶求学
数年的故事被广泛传播，本人也因这份孝心与
担当荣登 2025 年第四批“中国好人榜”。此刻，
作为身边人眼中的榜样，她与街坊邻里一同感
受着这场关于善行与奉献的精神礼赞。

今年21岁的张欣晨人生轨迹在2021年发生
了转折。那年，祖父因病去世，不久后奶奶又突
发脑出血，导致左侧身体瘫痪。父亲需外出务
工维持家用，照顾奶奶的重担便落在了当时年
仅 17 岁的张欣晨肩上。起初，姨奶奶帮忙分担
照料事务，但后来因自家事务繁忙不得不离开，
张欣晨毅然决定，独自扛起照料奶奶的全部责
任。

自 2022 年起，她开启了每天在学校和家之
间往返近十公里的奔波生活，一辆电动自行车
风雨无阻地连接起求学与尽孝的两端。她的每
一天都从清晨 5 点开始：天未亮便起床，为奶奶
洗漱、准备早餐、细心喂饭，待奶奶安顿妥当后，
再匆匆骑车赶回学校；下午放学，她第一时间赶
回家中，准备晚餐、帮奶奶进行康复训练；到了
夜晚，待奶奶睡下，她才打开书本，在台灯下投
入学习。三年来，这样的节奏几乎从未间断。
从就读中职、高职，到如今通过努力考入淮南师
范学院，她始终将奶奶带在身边。为了让奶奶
吃得舒心，她学着将饭菜煮得软烂；怕奶奶孤

单，她特意养了一只小狗陪伴老人；奶奶的常用
药，她总是提前备好，从无遗漏。生活的重担没
有压垮这个女孩，反而激发了她更强的韧劲。

在学业上，张欣晨从未松懈。课堂上她全
神贯注，课后主动向老师同学请教，尤其对无人
机操作技术兴趣浓厚，为此投入大量时间刻苦
钻研。备赛世界职业技能大赛期间，她每天在
训练场反复练习高难度动作，晚上回家照料好
奶奶后，又继续熬夜研究技术要点和比赛规
则。这份执着最终换来硕果——她不仅斩获大
赛无人机项目铜牌，更以优异成绩升入本科院
校。

考入淮南师范学院后，张欣晨早早在学校
附近租下一间低楼层的房子，继续带着奶奶开
启大学生活。新生军训期间，她将时间安排得
愈发精密：清晨为奶奶准备好早餐后赶往训练
场，中午利用休息时间回家做饭、陪奶奶唠唠家
常，傍晚采购食材后再陪奶奶散步，深夜则专注
预习大学课程。在校园与出租屋之间，她步履
匆匆，却始终从容笃定。如今，在师院附近的小
区里，邻居们常常能看到这样温馨的场景：一个
身材纤瘦的姑娘小心翼翼地搀扶着一位老人，
在夕阳下缓缓散步，轻声细语地讲述着校园里
的新鲜事。这幕平凡的画面深深打动了每一个
知晓故事的人。

在 1 月 23 日的观看活动现场，不少居民一
眼认出了张欣晨，纷纷向她投去赞许的目光。
街道负责人表示，组织此次观看发布仪式的活
动，正是希望以张欣晨这样身边的榜样为引领，
弘扬中华民族传统美德，鼓励更多人在平凡生
活中践行善举、传递温暖。

张欣晨的故事没有惊天动地的壮举，却有
着日复一日的坚守与付出。这位“00 后”女孩用
稚嫩的双肩扛起了家庭的责任，也托起了自己
的梦想，生动诠释了新时代青年孝老爱亲、自强
不息的精神风貌。

“00”后学子带着奶奶坚守求学路

孝心与学业，是她交出的最美答卷

本报讯（记者 柏雪 通讯员 张波）
淮南水运经济发展再添亮眼成绩单：
2025 年，全市水运建设固定资产投资
实现新突破，超额完成既定任务，8 个
在建水运工程项目推进有力有序，投
资总额及贡献度稳居全省前三；全年
完成港口吞吐量 1849 万吨、水路货运
量 8041 万吨、货物周转量 414 亿吨公
里，各项指标位居省内沿淮港口首位。

为护航淮南水运经济高质量发展，
提前筑牢春运、春节期间水路运输安
全防线，近日，市地方海事（港航）管理
服务中心组织开展冬季水上交通安全
综合巡航活动。此次巡航以“保安全、
护环境、畅秩序”为核心目标，创新采
用“车、船、网”三位一体巡查模式，统
筹常规巡检与科技监管手段，实现辖
区水域全覆盖排查。巡航范围上溯至
寿县港区与阜阳市交界水域，下抵大
通港区与蚌埠市交界的新城口水域，
同步对引江济淮航道东淝河入淮口至
瓦埠湖全湖区航道，以及茨淮新河、窑
河等重点水域开展车辆巡航，织密织
牢水上安全防护网。

本次综合巡航累计耗时 30 小时，
航程达 380 公里。海事部门共出动人

员 70 人次、海巡艇 10 艘次、公务车辆
20 台次，重点巡查航行船舶 30 艘、停
泊作业船舶 10 艘、港口码头 13 座、航
标 40 座、桥梁防撞设施 16 处，排查出
水域环境风险点 12 处。巡查工作聚
焦航道航标设施动态、渡口渡船管
理、港口建设运营、通航水域环境、船
闸桥域管理五大关键领域，重点核查
助航设施完好性、桥梁施工通航安全
性、渡船及渡工资质合规性，细致检
查码头装卸作业安全防护与防污染
设备配备情况，严厉查处船舶排污倾
废、航道内违规锚泊等违法行为。针
对巡查发现的问题，工作人员现场分
类处置，责令相关责任方立即整改或
限期整改，并明确具体整改要求与优
化建议。

此次冬季水上交通安全综合巡航
不仅有效排查化解了辖区内各类水上
安全隐患，维护了通航秩序稳定，更全
面检验了海事装备技术性能与网络监
管水平，锤炼了海事队伍的业务实战
能力，助力工作人员精准摸清辖区航
道水域实际情况，进一步提升水上应
急处置效能，为春运、春节期间水路运
输安全畅通奠定坚实基础。

春运未至 护航先行
淮南380公里巡航织就水上“平安网”

本报讯（记者 罗静）年货还没备齐？别急，一站式购齐品
质好物的机会来啦！1月31日至2月4日，首届“淮南供销年货
集市”将在新城吾悦广场热闹开集。这场由市供销合作社联合
社、市农业农村局、市商务局共同指导的年味盛宴，将以琳琅满
目的优质农产品、喜庆浓郁的节日氛围，陪市民朋友们热热闹
闹迎新春。

本次供销年货集市紧扣“助农销售，便民消费”核心主题，
旨在搭建高效便捷的产销对接桥梁：既为本地农户、合作社拓
宽特色农产品销售渠道，助力乡村振兴；也让广大市民无需东
奔西走，就能一站式购齐放心年货，尽享消费实惠与选购便利。

据悉，集市现场将精心规划多个特色展区，好物云集、品类
丰富。其中，“淮品‘五进’”“双社联动”展区将集中呈现全市各
县区的地道农产；“832平台”专区精选经过认证的优质农副产
品，品质有保障；更特别设置援疆援藏产品展销区，为市民带来
多元消费选择。展销商品涵盖粮油果蔬、禽蛋肉类、特色糕点、
酒水饮料、非遗礼品等众多品类，均为层层筛选的“名特优新”
好物，确保来源可靠、品质上乘。

值得一提的是，活动不仅是年货采购的便民场所，更将营
造欢乐祥和的节庆氛围。市民在挑选心仪商品的同时，还能参
与砸金蛋、领取定制春联等互动福利，沉浸式感受浓浓的传统
年味。主办方表示，此次年货集市是服务市民“菜篮子”“米袋
子”、激活节日消费活力、助力乡村振兴的切实举措，更是一场
惠农利民的暖心行动。

备年货，享年味！2026淮南供销年货集市诚邀广大市民朋
友前来打卡选购，在琳琅好物中邂逅满满年味，共迎新春佳节。

年货一站购齐

快来供销集市“赶大集”

本报记者 徐洁 摄


