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本报讯（记者 李严 摄影报道）近日，淮
南市中心血站采血室内，伴随着血细胞分
离机平稳运转的低鸣，56岁的高本福完成
了人生第300次无偿献血。更令人动容的
是，他的爱人倪以如也陪伴在侧，当天同样
完成了自己的第108次献血。

“新年好！今天回到‘第二故乡’，完成
我的第300次献血，感觉特别有意义！”当日
上午，高本福与妻子倪以如专程从合肥驱
车来到淮南市中心血站。熟悉的环境、亲
切的笑容让这场特殊的“仪式”，更像是一
次温暖的归乡。

高本福的献血之路源于一段刻骨铭心的
家庭记忆。幼年时，他曾随家人在淮南市国
庆路居住多年，对这片土地有着深厚感情。
早年父亲病重急需输血，危急时刻，他和兄弟
姐妹争相挽袖献血，最终因身体条件合适，他
的血液成功用于救治，帮父亲渡过难关。那
一刻，滚烫的血液不仅承载着亲情，更让他真
切懂得“献血能救命”的朴素道理。从此，无
偿献血便成了他坚守一生的事。

起初，为了不让家人担心，他常常悄悄
前往血站，默默完成献血。随着社会对无
偿献血的认知不断提升，他坦然把这份坚
持告诉了妻子倪以如。让他倍感暖心的
是，妻子不仅全力理解支持，更在他的感召
下加入献血队伍，成为他公益路上最亲密
的“战友”。从此，献血路上，夫妻俩风雨同

行、相伴相随。
自2003年首次献血至今，这份善举早

已融入高本福的日常生活。截至目前，他
累计捐献全血与成分血总量达8万多毫升，
相当于20位成年人全身血液总量之和。他
的爱心足迹遍布安徽、江苏等地，无论身在
何处，无偿献血都成为他连接城市、回馈社
会最质朴的方式。

躺在采血床上，高本福神情从容淡
定。他告诉记者，每当想到自己的血液，可
能流淌在急需救治的产妇、手术患者或受
伤群众体内，为一个个陷入困境的家庭带
去希望，就觉得所有坚持与付出都格外值
得。为始终保持合格的献血状态，他主动
戒烟戒酒，常年坚持锻炼，注重饮食均衡，
用自律守护这份爱心。

一份份荣誉默默见证着他的无私奉
献：他先后多次荣获“全国无偿献血奉献奖
金奖”，还获得代表国家最高褒奖的“全国
无偿献血奉献奖终身荣誉奖”。

更让人敬佩的是，高本福的爱心远不
止献血。他还是一名坚定的“三献”（献血、
献造血干细胞、献人体器官组织）志愿者，
并牵头成立安徽省社会组织总会“金点子
三献直属服务队”。他不仅以身作则、率先
垂范，还积极动员身边亲友参与各类公益
活动，把个人善念汇聚成温暖有力的志愿
之光，让爱心不断传递、延续。

一腔热血铸大爱 半生坚守践初心
高本福夫妇以无偿献血书写凡人善举 传递人间温情

本报讯（记者 张雪峰 摄影报道）2月28日，
2026年淮南市退役军人“建功新时代”暨“春风
送岗”大型公益招聘会在市体育文化中心举
办。上海闵行、江苏南通、泰州三地退役军人
事务部门专门组织当地优质企业赴淮，参与本
次招聘活动。

此次大型招聘会由淮南市退役军人事务

局联合市人力资源和社会
保障局、市总工会等单位共
同主办。作为马年新春我
市首场大型专场招聘会，活
动共吸引来自上海、南京、
南通、泰州等长三角地区、
省内其他地市及淮南本地
优质企业 302 家参会，现场
提供各类就业岗位1270个、
岗位总数达7645个，均为优
质适配岗位。

活动现场，不少退役军
人及家属前来咨询求职。
2000 年出生的退役军人俞
启亮专程到场寻找心仪岗
位，他是田家庵区人，2023
年从蚌埠学院毕业后参军
入伍，服役期间从事勤务工

作，2025年光荣退役。俞启亮大学主修计算机
专业，此次求职希望能够找到专业对口的工作
岗位。

退役军人段元帅因目前在广东发展，由父
亲代为到场求职。段元帅是寿县人，2020年入
伍在河北保定服役，2025年退役。退役后他前
往广东自主创业、经商，父亲希望儿子能回到

长三角地区就近就业，当天一早便专程从寿县
南部赶来招聘会现场，为儿子筛选上海、江苏
等地的优质岗位。

招聘会现场人头攒动、氛围热烈。据统
计，本次大型公益招聘会累计吸引6000余人进
场求职，1250余人现场达成就业意向，其中退
役军人、退役军人家属及现役军人家属共206
人。

招聘会期间，淮南同步举办上海闵行、江
苏南通、泰州、安徽淮南三省（市）四地退役军
人企业家交流座谈会。数十家优秀军创企业
负责人齐聚一堂，交流创业经验、分享发展心
得。我市现场推介招商引资相关政策，细致解
读惠企利好政策“干货”，诚挚邀请各地优秀企
业家来淮投资兴业、共谋发展。

市退役军人事务局负责人表示，此次跨省
联动招聘活动既是对前期跨省交流合作平台
的进一步拓展深化，也是我市探索退役军人就
业转型、拓宽就业渠道的重要实践。下一步，
该局将持续拓展退役军人就业渠道，深度融入
长三角退役军人就业创业一体化发展格局，通
过政策互通、信息共享、资源联动，为广大退役
军人及随军家属提供更加优质、高效、便捷的
就业创业服务，全力护航退役军人高质量就业
创业。

春风送岗暖军心 跨省联动促就业
淮南携手长三角三地举办退役军人专场招聘会


