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“一畦春韭绿，十里稻花香。”在
故乡，若春日里没包上一顿头茬韭
菜的三鲜饺子，便觉这春天缺了魂。

韭菜本是寻常物，春韭却不同，
尤其春节前后，不知是春天的偏爱，
还是大棚的呵护，它被赋予一种清
冽的香，是味蕾深处不散的记忆，是
游子心头那抹挥之不去的“故园春
色”。每逢春回老家，远远望去，田
里一畦畦新绿隐约可见，无需万紫
千红加身，春韭只以一畦绿意便能
唤醒乡愁，秋后种下，任他长去，冬
日里伏在地上，灰绿灰绿的，不惹
眼。待到花开，亦不艳丽，只朴朴素
素，清清雅雅。可一到春日，那绿就
变了，是嫩的、透的。春韭的好，就
在这头一茬，再割味道就淡了。

少时与三五玩伴，在韭菜田里
嬉笑追闹，田中的土憋了一冬，酥松
得很，一家踩下去，松松软软，唬得
人心里一惊。“万花丛中过，片叶不
沾身”是书上才有的本事，我们只管
滚一身绿汁子回去，挨一顿骂，第二
天还来。

印象中，饺子总是外婆包的。
韭菜切得细碎，和抄散的鸡蛋、泡软
的粉条拌在一起，青是青，黄是黄。
面皮捏拢时，外婆总留一道弯弯的
边，像田埂的形状，也像她月牙般的
眼角。第一锅饺子蒸腾着白气，咬
开一个小角，春日的鲜香先涌出来，
烫了舌尖也不肯松口。那时不懂乡
愁，只觉这顿饺子吃下去，整个春天
都熨帖了。

后来离家远了。城中菜市场一
年四季都有韭菜，粗壮齐整，却总缺

了那股子凛冽的香。偶尔春日里赶
回老家，远远看到那畦绿还在，便放
慢脚步。田埂上的土不再松软，踩
实了，也再踩不出当年的脚印。外
婆的手有些颤了，调馅时要寻半天
盐罐。只有韭菜没变，切下去那一
刻，满屋的春气，好像只要这畦绿还
在，故乡就还没走远。

那年惊蛰，我蹲在田头看外婆
割韭。刀刃贴着土皮一撇，青白的
汁液从断口渗出来，她也不抬头，只
说，韭菜割了会疼，但它不恨你。你
喂它水，过十天又是一茬。我记得
那天有风。韭叶齐齐斜过去，又齐
齐立起来。外婆的白发被风吹乱了
几缕，她抬手掖到耳后，刀刃又落
下，又是一撇。

前些日子，母亲在电话里说，院
墙边那畦韭菜该分了，根太密，挤得
长不旺。她说这话时，我正在千里
之外的厨房里切一把超市买来的春
韭，刀刃落下，那股久违的香竟猛地
窜上来，呛得人眼眶一热，我忽然就
懂了外婆那句话：韭菜割了会疼，但
它不恨你。不是不会疼，是疼过了，
还要把根往下扎；不是没有怨，是怨
过了，还愿意把这一茬茬的绿，交给
割它的那双手。

谷雨前后，韭菜抽薹，顶上绽出
淡白的小花，稀稀疏疏的，不好看。
庄稼人这时候便不再割它，任它老
去，养根。等到秋后，根茎蓄足了力
气，再分株、移栽，一畦变两畦，两畦
变四畦。原来韭菜的一生，从来不
是一茬一茬地被割，而是一畦一畦
地，把自己交出去。
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山有山的高度，风有风的自由，
日子总会归于平淡，在平凡的日子
里热爱生活，才能被生活热爱。

清晨，阳光宛如调皮的孩童，迫
不及待地穿过纱窗，在我的脸上跳
起曼妙的华尔兹。悠悠转醒间，我
的耳边传来厨房锅碗瓢盆碰撞的声
响，那是妻子在为一家人准备早
餐。简单的米粥、咸香的腌菜，承载
着家的味道，唤醒了我的味蕾，也温
暖了我的心房。这样平凡的早餐时
光，日复一日，却总让我感到无比踏
实。当我端起那碗热气腾腾的米
粥，与家人围坐在一起，听着窗外鸟
儿欢快的鸣唱，我知道，幸福就藏在
这平淡的烟火日常里。

外出办事归家途中，微风裹挟
着花草的芬芳扑面而来。我特意放
缓了脚下的节奏，静下心去打量起
这条每日的必经之路。南方的春天
总是来得更性急一些，道旁的花儿
已迫不及待地吐芳绽蕊，红的像火，
粉的像霞，白的像雪。一只蝴蝶换
上靓丽的春装，轻盈地落在一朵月
季花上，扇动着翅膀，仿佛在与花儿
低语。我驻足凝视，被眼前这片生
机勃勃的景象深深吸引。在这忙碌
的生活中，能有片刻闲暇，欣赏到大
自然馈赠的美景，心中涌起一股难
以言喻的喜悦。原来，幸福就藏在
这一抹绚烂的色彩和灵动的生命
里。

走进小区大门，正看见邻居王
叔拎着两大袋沉重的物品艰难地走
在前面，脚步略显蹒跚。我疾步上
前，微笑着说：“我来帮您提吧！”接
过袋子的瞬间，我感受到沉甸甸的
分量。邻居王叔感激地对我说道：

“还好遇到你了，不然我还真有些吃
力。”那一刻，看到他脸上舒展的笑
容，我的心里也乐开了花。一个小
小的举动，能给他人带来帮助，原
来，幸福就藏在这举手之劳的善意
里。

午后，屋内弥漫着淡淡的静谧
气息。踱步迈进阔别已久的书房，
从书架上挑选了一本心仪已久的散
文集，坐在洒满阳光的毛毯上，沉浸
在文字的世界里。书中的文字优美
温暖，阳光洒在翻动的书页间，折射
出耀眼的光斑，伴随着沁人心脾的
茶香，身体和心情都惬意无比。能
在自己的一方天地里，享受这份独
处的宁静，做自己喜欢的事，原来这
也是一种幸福。

黄昏时分，天边的晚霞像一幅
绚丽的油画，将整个天空染得通
红。小区里的路灯陆续亮起，昏黄
的灯光为这座城市增添了几分温
馨。餐厅里，熟悉的饭菜香萦绕在
鼻尖。一家人围坐在餐桌旁，妻子
聊着一日里的工作见闻，女儿叽叽
喳喳地分享着学校里的趣事，欢声
笑语回荡在耳边。这一刻，我看着
家人亲切的面庞，感受着家的温
暖。原来，收获幸福就是如此简单！

热爱生活的人，总能在平淡的
生活缝隙里捕捉到那些幸福的瞬
间。一餐一饭可以有滋有味，一朝
一夕可以诗意盎然。抓住那些微小
而确定的幸福，就能让日常生活开
出绚烂之花。

正所谓，小事藏欢，日子满甜；
日日重复，日日却又有不一样的晨
昏。而当你拥有感知幸福的能力，
幸福便会即刻到达。
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在淮南，圆子是席面上不可或缺的
一道风景。逢年过节，或是有客远来，
若少了这一盘金黄油润的圆子，宴席便
仿佛缺了魂。老人们常念叨：“圆子上
桌，才是真团圆。”

最负盛名的，当数夏集面圆。明朝
时，夏集属凤阳府，那时节圆子便是民
间至味，甚至曾为贡品。它以面粉、豆
粉，掺和五花肉糜与鸡蛋，手艺里藏着
一方水土的厚道。

做起来更是考究——煎饼摊得薄
而匀，切作细碎如星点的丁末，再与肉
馅一道，在掌心反复揉捻、交融，直至你
中有我，难分彼此。如此做出的圆子，
外微韧，内香软，咸鲜里透着一股踏实
的热气。后来有了庄子面圆、贡圆、白
圆种种名号，可骨子里的那份地道，却
从未改变。

2008年，它被冠以“安徽名小吃”之
名；2025年，“淮南面圆制作技艺”列入
市级非遗。如今圆子的花样越发多了：
猪肉的丰腴，鱼肉的清鲜，荠菜的时令
香……可蒸、可炸、可入汤煲慢煨，适应
着千人百胃。

可无论外形口味如何演变，那圆滚
滚的样子里，总归团圆着一个地方最绵
长的心意：盼着人聚在一起，日子过得
和暖、圆满。

淮南圆子
王全安

晨登舜耕露沾衣，
赤轮跃出六龙从；
丹霞染淮锦千里，
红梅松涛共此晨。

舜耕日出
张莹

春风虽柔，花朵虽艳，
都不及你，那份甜与爱的光芒。
你的甜，如蜜糖般细腻；
融化在心间，温暖又甜蜜。
在春风三月，你的甜与爱，
是那春风中的暖阳，
是那三月里的花香。
春风三月，不及你！
愿与你携手，共度时光，
在这甜蜜与爱中，永恒徜徉。

春风三月 不及你
乔志兵


