
2026 年 4 月 16 日

财经
生活7责编：张沁 版式：刘静 校对：郑传顺

受中东地缘冲突影响，近日国际金价维持高
位震荡态势。截至4月14日，伦敦现货黄金开盘
4744.7 美元/盎司，盘中最高超过 4796 美元/盎
司，月初以来最大回撤超过4.5%。

不过，经历3月份价格暴跌后，投资者对黄
金资产的配置热情再度回升。世界黄金协会披
露的最新数据显示，3月底黄金价格回升延续至
4月，全球投资者重新将黄金纳入投资组合。中
国黄金ETF在3月份持续扩张，第一季度以创纪
录的590亿元人民币（约合85亿美元）资金流入
收官。管理资产总额（AUM）飙升 26%，至 3040
亿元人民币（约合440亿美元），持仓量上涨50吨
至298吨。

央行购金节奏也在持续提速。根据国家外
汇管理局最新数据，3月末黄金储备规模为7438
万盎司（约 2313.8 吨），环比增加 16 万盎司（约
4.98吨），为连续第17个月增加。增持节奏较此
前明显加速。

与此同时，近来多家银行纷纷通过官微发布

购金优惠公告，投资者在活动期限内购买实物黄
金或积存金可获得立减优惠。

某银行理财业务经理透露，中长期看黄金市
场依然还有较大上涨空间已成为大家的普遍共
识，因此近期金价的大幅波动，给了不少投资者
逢低布局的机会。“3月底开始，不少个人客户选
择增加黄金资产配置。”

博时黄金ETF基金经理王祥分析认为，中国
央行逢低买入的行为或反映出全球乱局背景下，
去美元化的长期逻辑并未从根本上改变；而土耳
其、波兰等央行的售金更多受到石油美元背景下
的短期流动性影响。

“整体来看，在地缘风险、通胀预期以及市场
情绪等多重因素交织影响下，黄金长期有望保持
相对强势，但短线方向预计仍将受到地缘政治局
势进展的扰动。”王祥表示。

华泰证券在最新研报中也分析指出，中长期
看，短期地缘局势变化并未破坏黄金的底层逻
辑，包括地缘秩序重塑、美国债务失控风险、央行

购金、美联储降息、避险资产稀缺等。实际利
率+央行购金的定价框架仍有一定解释力度。
当然，美联储如果进入主动加息周期，可能也会
引发黄金的剧烈调整。“整体而言，黄金短期面临
多重因素影响，尾部风险降低，但多重因素交织
下波动仍大，逢调整增持或待波动率收敛后出手
可能是合适的应对方式。”

国泰海通也在研报中强调，总体来看，影响
黄金走势的宏观核心因素尚未发生转变，黄金牛
市基础仍在，短期的调整与波动仍然可以带来较
好的配置机会。

从趋势来看，市场普遍分析认为，二季度逢
低布局依然是大势所趋。华西证券指出，二季度
黄金市场的困境在于，宏观定价主线尚未完成实
质性切换，黄金隐含波动率中枢维持在30之上
（较 2025 年近乎翻倍），高波动或将成为常态。
然而“弱美元+低实际利率”长期格局未改，二季
度高波动或为左侧布局提供窗口。

来源：中国经营报

金价大回撤后 购金热情再起

随着我国宠物市场快速发展，宠物食品安全已成为“它经济”市场中
最为迫切和关注度最高的问题之一。然而，部分电商以及二手平台商家
把临期、过期食品当作宠物饲料的“平替”，最长过期时间超一年。

过期食品可以随便销售？宠物可以吃这类食品？商家的行为是否
违法？平台监管在哪？

回收再售过期食品并非个案
记者在多家电商平台和二手交易平台搜索“宠物饲料平替”“宠物面

包平替”“临期宠物面包”等关键词，搜索出不少相关产品，包括面包、蛋糕、
火腿肠、饼干、零食。介绍页面中，商家是这样描述的：流浪猫狗低成本“平
替”宠物饲料，或者猫狗小面包低价吐司等。有的标注着“临期”等字样，还
有写着“日期不好”等暗示性、隐晦表述的词语。咨询相关商家，对方明确表
示，这些是过期食品，过期时间从一个月到最长一年时间不等。

《中国宠物行业白皮书》主编、派读宠物行业大数据平台创始人刘晓霞
表示，人和宠物吃的东西不尽相同，所需营养指标也不一样。以宠物食品名
义售卖过期食品的行为可能会引发误导，增加宠物食用过期食品的风险。

这些临期甚至过期的食品是哪来的？多家店铺客服的回答都非常
谨慎，不仅没有透露食品来源，还明确表示不能多买。

在某电商平台一家店铺，售卖各类动物饲料、“平替”面包、糕点以及
超市下架的各品牌进口饼干等。记者设法联系上店铺负责人，一名叫

“东风”的商家在电话中介绍，好日期和过期的价格不一样。以面包来
说，纯过期面包蛋糕类、糕点类，发货价合到1800元一吨。肉类的过期
食品，例如猪头肉、烧鸡之类会略贵，要三四元一斤，鸡爪香肠之类的批
发价更便宜。因为销量较大不会有太多库存，因此熟食类食品一般过期
时间在3个月左右就会被销售完。不论什么过期食品，只要量大都可以
打包送货，运费单算。

“电商平台以及二手平台上的店铺只是引流窗口，主要靠线下熟悉
的‘合作客户’大量批发来赚钱。”“东风”商家透露，他们以废品价格收
货，拣出好日期的按好日期的价格卖、不好日期的按不好日期的价格
卖。“回收临期甚至过期食品重新分拣分类再次销售的生意在国内并非
个案，已形成一定的产业链条。”

过期食品不能出售给宠物吃也违法
过期食品能卖给宠物吃？商家通过标注“人不可食用、只供宠物”的

文字，能规避法律风险？对此，北京师范大学法学院副教授、中国互联网
协会研究中心副主任吴沈括指出，这本身是一个明显的违法行为，跟商
家的说法是什么样没有特别大的关系，因为核心是所出售的食品是过期
食品。根据食品安全法和我国相关法律法规的要求，过期食品不能出
售，即使用作宠物饲料也不可以。

中国法学会消费者权益保护法研究会副秘书长陈音江表示，商家有及
时检查、清理变质或者超过保质期食品的责任和义务。一旦发现食品过期
或者变质，就不能销售，要尽快采取无害化处理或者统一销毁等措施。

陈音江指出，过期食品重新流入市场，可能被消费者误食，危害消费
者的健康安全。“一旦落入不法分子手中，可能会冒充合格食品销售，给
更多的人带来危害。” 来源：现代快报

过期食品成了宠物饲料“平替”
专家：出售过期食品本就违法，用作宠物饲料也不行

4月8日起，铁路部门推出“爱宠行”服务，提供“携宠出行”与“爱宠
单独行”两种托运模式，更好地满足旅客多样化需求。 新华社发

“爱宠行”便利宠物出行

4月14日，在山东烟台站，旅客把宠物狗放进专用宠物运输箱。

4月14日，在山东烟台站，工作人员将专用宠物运输箱转运至列
车车厢。


