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可有人期待远方
奔赴异国烟火
领略别样风土
品味他乡滋味
赏玩异域山水
我，该期待吗？

本不应当，回望昔日的自己
几番自问
守在熟悉热闹之地安稳度日
何尝不好？
居久思远，渴望浪迹天涯
行远终念故园

不解如今的自己
为他人旅途驻足凝望
听闻仗剑天涯，不觉眼底生潮
原是心底，藏有期待
向往大漠璀璨星河
向往长夜绚烂极光
趁棱角依旧、热情犹存，依旧期盼

眼前一成不变的寻常
南北之间，步履未远
心底那片沃土
是儿时的美梦、年少的憧憬
被掩在琐碎奔波与庸常生计里

忍不住暗自默念
他日挣脱世俗束缚
向着未知毅然前行
长路漫漫，始终心向远方

心向远方
张嘉冕

沉睡的新屋塆可能正在苏醒，
翘首以待的还有诗。
残墙推倒，
四副门框石重新矗立，
梦中的五谷丰熟又将在老窗前变幻。
他只顾盘算着天气和工期，
我却悄悄惦记那两排亮瓦，
惦记瓦上整夜整夜的星光熠熠。

打灶的师傅匆匆揽下活计，
她已在筹划锅碗瓢盆。
我却心心念念梦中的袅袅炊烟，
念着噼里啪啦的灶膛，
念着那热气腾腾的草鱼汤。
屋门口的地坝上终将爬满青苔，
石板缝里也注定会藏下弓背蚁，
偷偷搬走他们晾晒的油菜籽。

我远在江南，
早已习惯了梦中的无数次苏醒。
惟愿望龙台下，
老宅不老、灯火如故。

苏醒
龙檀石

“纤手搓来玉数寻，碧油轻蘸
嫩黄深。夜来春睡浓于酒，压褊佳
人缠臂金。”这是大诗人苏东坡对
馓子的赞誉。

在我们家乡，男女双方结婚
前，男方给女方“送好”当天，除送
彩礼外，还要给女方送成双成对的
馓子，这是传统风俗。

馓子是用面粉制作的油炸食
品，色泽金黄油亮、焦香酥脆，备受
老百姓喜爱。制作馓子是技术活，
不是人人都会做的。在我老家，邻
家婶婶是做馓子的一把好手，小时
候我和她的儿子是好朋友，没少吃
他们家的馓子，多次目睹婶婶制作
馓子全过程。

和面是制作馓子的第一步。
和面盆中打入几个鸡蛋，加入适量
的面粉、食盐、少许水，反复揉面，
揉好后放在盆中醒面半个时辰。

接下来是盘条，这是制作馓子
的关键环节。将醒好的面放在案
板上擀成一公分厚的长方形面饼，
再切成宽条，然后搓成与筷子一般
粗细的长条，缓缓放入抹好油的盆
中，每盘一层刷一次油，以防粘
连。全部盘完后，用布盖上再醒两
刻钟。

待锅中油烧至七八成热，把盘
好的面条取出，条头压在左手食指
根处用拇指按住，由里向外绕在其
余四根手指上，边绕边将面条拉
细。绕三十圈左右，将面揪断，断
头压在圈内。再用两手食指伸入
圈内，将面圈拉长三分之二，最后
用两根筷子代替食指把面条绷直，
下入油锅内。炸至半熟时斜折定
型，抽出筷子，翻面炸至两面金黄
后捞出。

后来，母亲见我们姊妹三人爱
吃馓子，便拜婶婶为师，学习炸馓

子的手艺。再后来，母亲把这门手
艺毫不保留传给我妻子。经过多
年实践、练习，妻子又在母亲传授
的技艺上做了创新改良。

其实妻子做馓子的步骤与母
亲、婶婶大致相同，不同之处在于
和面水。她用白糖、大料、八角、
盐、陈皮加水熬煮，放凉后用来和
面，各种佐料的味道交织在一起，
充分融入面粉中，炸出的馓子自然
香甜可口、嘎嘣酥脆。如今，炸馓
子已成了妻子的“独门绝技”。

妻子做馓子手法娴熟，如行云
流水。像魔术师般从大盆里牵出
一根面条，缠绕在左手上，打着环
儿向外拉长，长度差不多是原长的
两倍。

而后，妻子把柔软筋道的面圈
用筷子挑起来，放入温热的油中。
一瞬间，油锅里冒出细密的泡泡。
她把油中的馓子舒展开，稍作停留
轻轻一拧，将馓子做成“蝴蝶结”的
形状。此时此刻，火候的把握、力
度的掌控都要恰到好处，过早过
晚、过轻过重都炸不出有模有样的
馓子，务必要全神贯注，眼到手到，
动作麻利。

小小的馓子，炸的是面粉，里
面却包含着岁月与深情。从邻居
婶婶的巧手，到母亲悉心学艺，再
到妻子独具匠心的改良，这金黄酥
脆的口感、诱人的香气，在岁月烟
火里代代相传。

如今，看着这些小小的馓子，
我觉得它早已超越了食物本身，它
是我童年记忆里最馋人的滋味，更
是一家人相守相伴的温暖见证。
一把馓子，连着乡俗，也牵着亲情，
藏着故土的温情与乡亲们热辣滚
烫的生活，裹着人间烟火，也装着
我们珍贵的流年与乡愁。
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所谓宽容，《新华词典》注解
为：宽大有气量，懂得谅解，不计
较、不追究。

宽容是一种智慧，是人生的境
界。学会宽容，便是给予他人尊严
与力量。

著名教育家陶行知先生，早年
在南京高等师范学校任教时，曾发
生过这样一件事：一名调皮的学
生，趁陶先生转身在黑板上写字的
间隙，把事先准备好的纸团扔向了
他。这一幕并没有逃过陶先生的
眼睛，可他装作若无其事，仿佛什
么都没有发生。下课时，他轻声告
知这名学生，希望对方去自己的办
公室一趟。

学生心里忐忑不安，最终还是
硬着头皮走进了办公室。此前，他
一直猜测老师会无比愤怒，会给自
己严厉的惩罚。可出乎意料的是，
走进办公室时，他看到陶先生笑容
温和、毫无怒色，还当即表扬他：“你
能主动过来，说明你很勇敢。”看到
学生拿出道歉信，陶先生又欣慰地
说：“你敢于承认错误，就是好学生。”

后来，这名学生发奋读书，最
终成为享誉海内外的中国科学院
院士。

宽容是一种珍惜。学会宽容，
才真正学会了生活，才不会错失生
命里的美好。

有一对夫妻，因性格差异，平
日里总是争吵不休，妻子后来有了
婚外情。两人分手时，丈夫没有带
走家中的任何财物，反而提出了一

个让妻子无比意外的要求：他想单
独见一见妻子的情人。无奈之下，
妻子答应了他的请求。

原本以为两个男人会大打出
手，可他们却平静交谈了三个小
时，全程相安无事，临别时还互道
珍重。

事后，情人问妻子：“你真的了
解你的丈夫吗？”

妻子随口答道：“他木讷呆板，
没有激情，只会操持家务，一点不
像个男人。”

情人又问：“你知道他跟我说
了什么吗？”

妻子摇了摇头。
“他说你心脏不好，脾气急躁

易怒，让我凡事多顺着你；他说你
肠胃虚弱，再三叮嘱我，以后要劝
你少吃生冷、辛辣的食物。”

妻子听完，瞬间低头沉默，泪
水模糊了双眼。

情人轻叹道：“你的丈夫是个
真正宽容的好人，他才是你最靠谱
的依靠，他比我更懂得如何爱你。
回去吧，回到他身边。”

后来，丈夫遭遇车祸，失去了
双腿，再也无法像从前那样悉心照
料她。可妻子再也没有动过离开
的念头，至死都没有再提过离婚二
字。因为她终于明白，自己一直拥
有的，才是世间最珍贵的感情。

宽容是一朵盛开的玫瑰，既带
给人赏心悦目之感，又散发着沁人
心脾的芬芳。

朋友，请学会宽容吧！
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