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校园本应是
守护公平的净土，
而非衡量家境的
生意场；教师关心
孩子成长的目光，
不应因学生家庭
的贫富而轻重有
别。

从提升医疗
效率、治愈更多病
患的角度看，在有
限的条件下，与其
争论谁对谁错，不
如多一些换位思
考，多一些耐心和
体谅。

观点
扫描

科技再怎么
进化，也模拟不出
母亲煮粥时的香
气，复制不了爱人
争吵后递来的温
水，最珍贵的陪
伴，应该有真实的
体温。

近日，“患者控诉每天要早起等医生查房”等话题在
社交媒体引发广泛讨论。有些患者认为住院期间应以
静养为主，院方应尽量提供安静舒适的环境。这一想法
遭到很多网友反驳——“到医院是为了治病救命，不是
为了享福”。

医院的一些要求看似不近人情，实际上恰恰是围绕
治疗效率所做的精心设计和时序安排。

比如，为什么要在清晨五点多开始空腹采血？因为
进食直接影响血糖、血脂等指标的准确性，若推迟采血，
检验结果出来的时间便会延后，医嘱也得随之顺延，如
此，整个白天的治疗节奏可能都会被打乱。

为什么医生查房早？因为不少医生还承担着手术
任务，查房一旦推迟，麻醉科、手术室、ICU整个链条都
会受影响。

为什么床头柜不能摆放杂物、插座不让随意用？是
为给监护仪、微量泵等急救设备留出空间，确保突发状

况时医护人员能够迅速操作。
……
不难看出，这些安排和要求，都是为了让有限的医疗

资源运转得更加高效，确保所有患者的治疗进度，包括医
院床位的周转效率，毕竟还有一些患者在等待入院。

这中间，关键的问题是，如何让患者对医院的治疗
和操作有更多的了解、理解，以及在有些细节上医院是
否能做得更好，比如能否在入院时给患者一张清晰的时
间流程图，做一些解疑释惑的工作——这种细致和清晰
本身，也是对病人情绪的一种安抚。

在这一热搜的评论区里，有一条高赞评论：“护士喊
我抽血时，我看到她的黑眼圈比我还重。”患者的疲惫是
真实的，医护的辛苦也是真实的。从提升医疗效率、治
愈更多病患的角度看，在有限的条件下，与其争论谁对
谁错，不如多一些换位思考，多一些耐心和体谅。
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天不亮就被叫起等查房？医患之间“体谅”很重要

备受关注的“人形机器人伴侣”来了。99万元，买个
“赛博伴侣”，能干啥？到底值不值？

据广州日报报道，日前，优必选发布全尺寸超仿生
人形机器人优世界U1系列，其中，U1 Lite售价11.98万
元；U1 Pro 16.98万元；U1 Ultra男版99万元，女版88万
元。官方称发布当天，全渠道累计订单突破13361台，这
是仿生机器人有史以来最高预售量。

如今，陪伴型机器人从实验室走到家庭。它们不再
只是会播报天气的“音箱”，而是能接住情绪、给出回应
的“伴儿”。独居老人用它消解寂寞，双职工家庭让孩子
和它读绘本，加班到深夜的白领对着它吐槽上司……这
些场景，正在成为日常。

科技的温度，本就在于填补现实的缝隙，当亲情因
距离缺席，当陪伴因忙碌打折，机器人提供了一个低门
槛的情绪出口。这本无可厚非。

问题在于，人类的关系是复杂而带着“瑕疵”的，父
母的唠叨里有操心，伴侣的沉默里有委屈，孩子的任性
里有成长。这些不完美，恰恰是真实情感。

可机器人的“好”是精准计算的。它永远耐心，永远
不发脾气，永远在你需要的瞬间给出恰到好处的回应。
就像习惯了滤镜的美颜相机，但长期浸泡在“完美陪伴”

里，人对真实关系可能就有了错误的认知。
小学老师发现，班里的孩子更愿意和软件分享秘

密：“它不会笑话我，也不会告诉爸妈。”而一些老人开始
抱怨：“跟软件说话比跟儿女顺气多了。”当“电子陪伴”
挤占了亲子对话、代际交流的时间，家庭的情感纽带就
会像被泡软的绳子，越拉越松。

人类发明机器人是为了让生活更暖，如果最终冷了
身边人的心，岂不是南辕北辙？

不必把机器人伴侣当成洪水猛兽，但要明确的是，
它是补充，不是替代。就像手机有“屏幕使用时间”管
理，机器人伴侣可能也需要一套“情感防沉迷”机制。比
如设置每日互动时长上限，强制保留真人交流场景，在
对话中植入“我是机器，记得给家人打个电话”的提醒。

更重要的是，社会要补上“情感教育”的课，教孩子
分辨“程序的好”和“妈妈的爱”，帮老人理解“机器的回
应”与“子女的牵挂”的区别。

科技再怎么进化，也模拟不出母亲煮粥时的香气，
复制不了爱人争吵后递来的温水，替代不了朋友见面时
那句“你最近瘦了”的关切。最珍贵的陪伴，应该有真实
的体温。

郭宝哲 来源：新京报

机器人伴侣，也要“防沉迷”

近日，山东省东营市一所中学在新生入学信息采集
中，要求填报家长职务、家庭车辆品牌及购置价格等项目，
引发社会广泛关注。当地教育局迅速介入，责令学校停止
采集，删除已采集的超范围信息，并在全市开展专项排查。

入学登记沦为“查家底”式的过度摸排，看似荒
诞，实则折射出个别教育管理者教育初心的偏移。校
方给出的解释是“为治理违停”“为核验贫困补助”。
看似合理，实则经不起推敲。这背后暴露的，是管理
手段的粗放落后，更是教育理念的迷失。

而这样的迷失，并非孤例。总有学校无视前车之
鉴，变换花样摸排学生家庭的“家底”。这些做法，暴
露的是一个共同的逻辑：将学生家庭的经济实力和社
会地位，异化为学校管理的“隐形坐标”。

学校的一言一行，皆是无声的教材。当入学登记
变成“家底大起底”，学校向学生传递的便是一种扭曲
的价值观：教育似乎不再是一视同仁的成长陪伴，而
成了依据家境优劣的差别对待。这与培养学生健全
人格、帮助学生树立正确“三观”的教育目标背道而
驰。当教育的价值取向从“育人”滑向“看人”，就偏离

了其最本质的初心——让每一个孩子，无论来自何种
家庭，都能在同一起跑线上获得平等的成长机会。

比价值观错位更隐蔽也更危险的是，此类“查家
底”行为背后的歧视倾向和利益算盘。将家庭背景当
作“隐形简历”，将家长视为“资源库”，有意或无意间，
教育的天平便已悄然倾斜。这种“看人下菜碟”的区
别对待，比显性的不公更难治理，对学生心理造成的
伤害，也比物质匮乏更难以愈合。校园本应是守护公
平的净土，而非衡量家境的生意场；教师关心孩子成
长的目光，不应因学生家庭的贫富而轻重有别。

教育部早在2022年便有明文规定，严禁采集学生
家长职务和收入信息。为何至今仍有学校“顶风作
案”？归根结底，还是部分教育管理者“官本位”“资源
本位”的落后思想作祟，心贼不除，顽疾难消。

教育的初心，是立德树人的纯粹与担当，不问出
身，不量家底，只问品行，只看成长。回归初心，不是
一句口号，而是用一系列具体行动，营造全社会共同
守护教育公平的氛围，让每个孩子在阳光下平等奔
跑。 王路 来源：人民日报

告别“查家底”，找回教育初心


