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本报讯（记者 张雪峰）淮南市气象资料显
示，上周淮南国家气象观测站最低气温23.3℃
（7 月 25 日），最高气温 36.0℃（7 月 26 日），一
周降水量60.3毫米。

当下正值二十四节气中的“大暑”，今年
的大暑节气是7月23日。7月25日，又开始进
入“三伏天”的“中伏”，今年“中伏”从 7 月 25
日持续至8月13日，整整20天。

“赤日几时过，清风无处寻。”大暑是二十
四节气中的第十二个节气，也是夏季的最后
一个节气。“暑”是炎热的意思，大暑，指炎热
之极。大暑相对小暑，更加炎热，是一年中最
热的节气，也是一年中“上蒸下煮”“湿热交
蒸”到达极点的时节。

大暑气候特征是高温酷热，雷暴、台风频
繁。大暑有三候。一候“腐草为萤”：每到大
暑时节，由于气温偏高又有雨水，细菌容易

滋生，许多枯死的植物潮湿腐化，到了夜晚，
经常可以看到萤火虫在腐草败叶上飞来飞
去寻找食物。二候“土润溽暑”：“溽”，有湿
之意。大暑时节，高温酷热，且雨量充沛，天
气变得闷热又潮湿，土壤也受此影响变得湿
润，有利于水稻等作物在湿热的土地中茁壮
成长。三候“大雨时行”：大暑时节，雷暴频
繁，雨量充沛，雷阵雨十分常见，在这雨热同
季的潮热天气，天空中随时都会形成雨水落
下。

大暑时节，最惬意的事情就是在树荫屋
檐下吃西瓜，冰冰凉凉，清热解暑。宋代文天
祥的《西瓜吟》中写道：“拔出金佩刀，斫破苍
玉瓶。千点红樱桃，一团黄水晶。下咽顿除
烟火气，入齿便作冰雪声。”古诗《食西瓜》则
这样描述：“半岭花衫粘唾碧，一痕丹血搯肤
红。”西瓜成熟时果肉的红，是一种艳丽莹透

的色彩，在绿色瓜皮的衬托下鲜明、张扬、有
个性。这份鲜活热烈的色调，融合盛夏独有
的烟火气息，成为大暑时节一抹沁人心脾的
底色，也藏着古人顺应时序、借鲜果消解暑烦
的生活智慧。

据淮南市气象台预报，受台风“红霞”残
余系统影响，7 月 28 日我市有分散性阵雨或
雷雨，期间可能伴有短时强降水、雷暴大风等
强对流天气；29日起逐渐转为晴热高温天气。

具体预报如下：
7 月 28 日，多云到阴，局部地区有阵雨或

雷雨，26℃～31℃；
7月29日，阴转多云，25℃～33℃；
7月30日，多云转阴，26℃～33℃；
7月31日，晴转多云，27℃～35℃；
8月1日，晴到多云，27℃～35℃；
8月2日，多云，27℃～36℃。

大暑中伏“火热”叠加 品瓜消暑正当时

本报讯（通讯员 裴志鹏）为深入落
实乡村振兴战略，深化实践育人成效，
引导青年学子走进基层、服务群众，近
日，安徽理工大学电气与信息工程学
院“电亮梅渚·梅好助农团”赴郎溪县
开展暑期“三下乡”社会实践活动。

活动中，该实践团队前往郎溪县
涛城镇沙桥红色教育展示馆，重温了
郎溪县早期党组织的革命奋斗历史，
深刻感悟革命先辈攻坚克难、无私奉
献的红色精神，在实地研学中厚植爱
国情怀，筑牢理想信念根基。

当天下午，队员们走进郎溪县梅
渚镇阳力农作物种植家庭农场，实地
走访加工车间。工厂负责人向他们细
致讲解粮食加工工艺流程，普及粮食
加工相关专业知识。大家近距离观察
了生产线运行状况，深入了解农产品
从田间走向餐桌的完整链条，进一步
完善直播内容策划。随后，队员们化
身“助农推荐官”，开启线上直播带货，
为观众们推荐本地大米，直播现场互
动频繁、气氛热烈，有效提升了当地大
米的产品知名度。

之后，队员们在宣城市博物馆开
展研学活动。在馆内“红色印忆”主题
展中，一件件革命文物、一页页历史文
献、一帧帧影像资料，完整勾勒出宣城
地区波澜壮阔的革命历程。队员们认
真聆听了工作人员对宣城革命历史的
讲解，深刻体会到革命先辈矢志不渝、
砥砺前行的奋斗精神，纷纷表示要坚
定理想信念，传承红色基因，勇担时代
使命。

从追寻本土红色记忆，到扎根乡
村一线直播助农，该实践团队以青年
视角寻访乡土、记录发展，用行动助力
乡村振兴。

红色研学铸初心

云端助农促振兴
本报讯（记者 查嘉琪）近日，我市一

名年轻女乘客乘坐 3 路公交车时突发疾
病、晕厥昏迷，危急时刻，公交车驾驶员
宣正军冷静处置、及时施救，为患者争取
了宝贵的救治时间，上演了一场暖心救
援。

事发时，宣正军正常驾驶车辆行驶，
车厢后部突发异常骚动。车上乘客发
现，一名年轻女子倒伏在座椅夹缝间，身
体抽搐、意识丧失，情况十分危急。

察觉险情后，宣正军迅速将车辆平
稳靠边停放，落实安全防护措施后立即
上前查看。“患者头部卡在座椅缝隙中，
极易造成窒息，风险极大。”宣正军介
绍。他当即拨打 120 急救电话与 110 报
警电话，同时小心扶起女子，让其头部倚
靠在自己肩头，保持呼吸道通畅，并守在
身旁密切观察、悉心看护。

数 分 钟 后 ，晕 厥 女 子 逐 渐 恢 复 意
识。急救人员抵达现场后检查确认，该
乘客因心脏疾病加上癫痫发作，引发短
暂晕厥。因处置及时、施救得当，未造成
严重后果。

随后，宣正军积极配合医护人员，协
助将患者送上救护车前往医院救治。待
现场险情处置完毕，他才重返岗位，继续
营运工作。

面对群众称赞，宣正军表示，守护乘
客出行安全、危难时刻挺身而出，是每一
名公交驾驶员的职责与本分。

平凡岗位彰显责任担当，危急瞬间
传递城市温情。宣正军临危不乱、热心
救人的举动，不仅成功守护了乘客生命
健康，更充分展现了我市公交从业人员
过硬的职业素养与温暖向善的城市风
貌。

命悬一“缝”间

公交司机用肩膀“扛”起生命希望

为防范暴雨洪涝、高温酷暑等极端
天气引发的安全生产事故，中国石化淮
南分公司立足前置防控，建立气象联动
及四级预警响应机制，执行 24 小时带班
值守制度，快速传递预警信息，根据预警
等级动态升级防控措施，严禁在极端天
气下冒险作业。针对暴雨洪涝天气，常
态化排查低洼区域、排水系统及管线设
备，提前做好防洪排水准备，暂停高危作
业，雨后全面复盘，将隐患清零；针对高
温酷暑天气，优化户外作业时间，避开正
午高温时段，常态化检查设备负荷、散热
情况，清理周边易燃杂物；同步落实一线
员工防暑降温保障，常态化开展高温安
全专项培训、防汛应急专项培训与实战
演练，切实补齐安全管理短板，全方位筑

牢企业安全生产堤坝。
本报通讯员 葛如俊 摄

“汛”速响应 无惧“烤”验


