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本报讯（记者 廖凌云）近日，
由共青团凤台县委、凤台县青联主
办的凤台县青年夜校 2026 年第 2
期主题活动——淮南牛肉汤文化
品鉴课顺利开课。30 余名暑期返
乡高校学子、“扬帆计划”实习生及
青年志愿者代表齐聚一堂，在烟火
气中感受本土美食文化的独特魅
力。

活动以文化溯源开篇，参会人
员集体观看了淮南牛肉汤系列宣
传片，系统了解了这一地方名吃的
历史脉络与产业发展现状。随后，
三位淮南牛肉汤传承人及本土经
营代表先后登台，分享了牛肉汤制
作技艺的传承故事与个人创业经
历。

在沉浸式体验环节，本地美食
达人现场演示了淮南牛肉汤的制
作全过程，从骨汤熬制、食材配比
到火候把控，逐一讲解核心要点。

参会人员近距离观摩、现场品鉴，
在热气腾腾的汤锅前切身感受淮
南牛肉汤饮食文化的深厚底蕴。

品鉴之后，参会人员围绕“传
承本土美食文化，争做凤台青年推
介官”主题展开座谈交流。大家结
合自身经历与文化体验，就如何传
承牛肉汤文化、讲好凤台故事建言
献策。

据悉，此次青年夜校以打造文
化传承品牌为着力点，精心挖掘本
地传统美食文化，以青年人喜闻乐
见的方式凝聚各方力量，以体验式
教学传承非遗文化、赋能本土发
展。共青团凤台县委相关负责人
表示，下一步将持续升级青年夜校
内容体系，打造多元化特色主题活
动，引导青年深耕本土文化、传承
地域文脉、坚定文化自信，汇聚青
春力量助推县域经济高质量转型
发展。

传承美食文化

争当青年推介官

连日来，中石化淮南分公司持续夯实基层安全管理，
把“班前五分钟”作为现场安全管控的重要抓手，推动安
全教育落实到班组、到岗到人。各加能站严格落实班前
五分钟制度，当班班长结合当日作业实际，开展风险提
示、案例警示教育，明确岗位操作要点、服务规范及应急
注意事项，复盘上一班问题隐患，提醒员工做好劳保用品
穿戴、设备重点部位巡检。班前会坚持简短务实，不走过
场，把安全交底、任务部署、服务提示融入短短的五分钟
内，进一步绷紧全员安全弦，提升岗位风险辨识能力，实
现班前提醒到位、责任传递到位，以小环节筑牢安全生产
根基，护航站点平稳运营。 本报通讯员 葛如俊 摄

用好“班前五分钟”

拧紧生产“安全阀”

近日，大连市海军基地“战舰文化节”火
热开展。借此次军地共建契机，在淮南市退
役军人事务局筹划推动下，由八公山区退役
军人事务局牵头组建慰问团，特邀淮南牛肉
汤非遗传承人、八公山区“百味陈”品牌创始
人陈双林随行，携淮南特色非遗美食千里奔
赴军港，为海军“淮南舰”官兵送上淮南味道，
续写舰城同名、军民同心的双拥佳话。

本届“战舰文化节”集结多艘军舰开展共
建活动，各地城市慰问团携本土特色参展。
活动现场，淮南特色展台稳居核心位置，以寿
州古城门为造型搭建展陈布景，两侧对联“文
无第一，美食飘香迎客至；武无第二，淮南砺
舰守潮平”气势昂扬，城头“崇德、尚武、勇战、
谋胜”四面战旗迎风舒展，充分展现淮南厚重
人文与拥军尚武情怀。

活动展台上，年近六旬的陈双林亲自掌
勺，现场用所带的鲜黄牛肉、牛骨慢熬成原
汤，搭配粉丝、豆饼、千张、秘制辣油等地道配
料，一碗碗热气腾腾、香辣醇厚的淮南牛肉汤
新鲜出锅。席间，陈双林还手把手向舰上炊
事班传授熬汤秘诀，把家乡非遗烹饪技艺留
在军港。

浓郁鲜香的淮南牛肉汤，让远在千里之
外的“淮南舰”官兵品尝到了地道的淮南美
味，也感受到了淮南人民的深情厚谊。“汤浓
肉多，特别美味！”官兵们品尝后纷纷点赞，一
碗地道的淮南牛肉汤，暖心暖胃。此次千里
拥军慰问活动，以非遗美食为纽带，深化军地
双向交流，让双拥共建之花持续绽放。

“淮南舰”和淮南牛肉汤的渊源不止于
此。早在 2022 年，随着淮南牛肉汤在全国爆
火，海军“淮南舰”炊事班派员专程来到淮南

当地，系统学习“第二故
乡”的特色烹饪技艺，其
中淮南牛肉汤是重点学
习内容之一，旨在丰富
舰上伙食，提升官兵生
活质量，保障舰员战斗
力，夯实远洋执勤保障
根基。

“舰城同名，血脉相
连；淮水万里，山海同
心。”海军“淮南舰”，是
流动在万里海疆的“淮
南名片”。自命名以来，

“淮南舰”与淮南市便结
下了不解之缘，双拥共
建之花在军地常开常
新。此次“战舰文化节”
慰问后，海军“淮南舰”
专门发来感谢信，向中共淮南市委、淮南市人
民政府以及全市人民致以最诚挚的感谢。信
中特别提到：“淮南牛肉汤非遗传承人陈双林
大厨更是到活动现场亲自制作，让官兵品尝
到了家乡的美味，也为淮南舰在军港各单位
中展示了风貌，争得了荣誉。”

信中写道，浓厚的军民鱼水情谊，激励着
全舰官兵矢志强军、履职担当。作为流动在
万里海疆的“淮南名片”，海军“淮南舰”全体
官兵始终牢记党和人民重托，锚定建军一百
年奋斗目标，苦练本领，在远海大洋守护国家
海洋权益，努力为第二故乡争光添彩。

此次陈双林以淮南牛肉汤非遗传承人身
份参加“淮南舰”拥军慰问活动，这也是他近
期参与的第三场非遗推介活动。此前7月底，

陈双林在合肥滨湖国际会展中心，参加“创赢
未来”2026 创业大赛新徽菜名徽厨技能展示
活动。经淮南市人社局遴选推荐，淮南牛肉
汤作为我市代表性非遗特色美食项目亮相本
次省级展示舞台，陈双林以淮南牛肉汤商会
会长的身份带队参展。活动现场，代表团精
心布置展位，展示古法熬汤器具、正宗原汤成
品、非遗技艺图文资料。在现场，会长陈双林
讲解淮南牛肉汤历史渊源、熬制工艺与产业
布局等。现场吸引众多观展人员驻足品鉴、
咨询交流。省级展示活动尚未落幕，陈双林
便接到赴大连拥军慰问通知，立即用泡沫箱
加冰袋装上鲜牛肉、牛骨及粉丝、豆饼、千张、
辣油等食材，随慰问团连夜奔赴大连军港。

（图片由陈双林提供）

从淮南到军港 一碗牛肉汤的“千里奔赴”
本报记者 张雪峰


