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本报讯（记者 李严）今年9月，又一批孩子
将步入幼儿园、小学或初中。市教体局近日发
布“十问十答”，从幼儿园到初中分层支招，强
调尊重成长规律，科学做好学段衔接。

幼儿园须做好身心、生活、社会、学习四方
面准备，所有内容在游戏和生活中自然渗透。
严禁教授拼音、识字、计算等课程内容，不得布
置作业或考试，不得以集体上课方式组织活
动，禁止机械强化训练，活动室须保留充足游

戏空间。
小学一年级设为入学适应期，逐步从游

戏过渡到课堂教学。严格执行零起点教学，
不因部分学生超前学而加快进度。拼音教学
不少于 6—8 周，先识字后学拼音；数学强化
实物操作和体验式学习。不布置书面家庭作
业，不进行纸笔考试，通过观察和记录了解
学情。学校须通过家访、家长会引导家长不
额外加码。

初中开学首月放缓进度，降低坡度。教师
指导学生掌握笔记、错题整理、周计划等方法，
适应多学科学习。通过入学教育、社团活动等
建立归属感，配齐心理辅导资源，开设心理健
康课，及时疏导焦虑。新生家长会需联合家庭
做好心理和作息支持。

市教体局呼吁，成长无需抢跑。各学校和
家长应遵循孩子发展规律，用科学衔接代替焦
虑催促，让孩子从容迈好新学期第一步。

这个9月，让孩子慢慢来
市教体局发布幼小初衔接指南 倡导零起点、缓进度、降坡度

离岗不褪初心，普法余热生辉。今年1月，
淮南老年大学（市老干部活动中心）关工委“银
龄普法”公益法律咨询“五老”工作室正式挂牌
成立。工作室在原离退休干部法律宣传工作
站基础上升级组建，集结11名公检法司系统退
休法律专家，常态化开展公益法律咨询、法治
宣讲、青少年普法等志愿服务，以专业暖心的
银发力量助力基层法治建设、守护群众平安生
活。

过硬的队伍是优质服务的前提。“银龄普
法”公益法律咨询“五老”工作室自成立以来，
始终以党建为引领，夯实志愿服务根基。依托
老年大学离退休干部党委常态化学习机制，工
作室定期组织“五老”志愿者开展政治理论研
学、法律业务交流和典型案例研讨，持续更新
法律知识储备、提升专业服务水平，以严谨专
业的态度回应群众诉求。

队伍能力的持续提升，也为服务模式创新
升级打下了坚实基础。为打破传统普法服务
时空局限、更好贴近群众需求，工作室积极创

新服务载体，构建起线上线下相结合的法律服
务格局。线下，在市老党员之家设立固定法律
咨询服务场所，常态化接待群众上门咨询，面
对面为群众解答法律问题；线上，工作室开通
电话、微信线上咨询渠道，让群众足不出户就
能获得专业法律指导。截至目前，共开展公益
法律咨询30余次，实现服务“不断线”。

工作室成员主动走出去，常态化开展“法
治关爱 护航成长”进校园、进社区活动。联合
市中级人民法院，赴山南十五小开展“法治关
爱成长 共筑平安校园”宣讲；赴淮南联合大学
举办新《治安管理处罚法》“护航美好生活 划定
行为边界”主题教育；赴淮师附小洞山校区开
展“弘扬宪法精神 共建美好校园”宪法宣传活
动，通过法治讲座、案例剖析等形式，普及未成
年人保护、防校园欺凌等法律知识，截至目前，
累计受益学生2000余人次。

为持续放大普法效应、提升品牌影响力，
工作室坚持多方联动、多维发力，主动对接公
检法司职能部门，搭建起资源共享、协同联动

的法治宣传工作体系。同时，依托报刊、新媒
体等平台，宣传普法服务成效和“五老”奉献事
迹，常态化梳理完善工作台账、总结服务经验，
持续营造全社会尊法学法守法用法的良好氛
围。

随着服务工作的持续推进，工作室还不断
拓展服务边界，让银发志愿服务深度融入基层
治理大局。立足长期法治服务实践，工作室组
建“银龄普法”志愿服务队，纳入全市“银龄助
淮”志愿服务总队统筹管理，主动下沉乡村、社
区一线，积极参与文明创建、结对共建、乡村振
兴等基层重点工作，将法治宣传融入日常志愿
服务，把专业法律知识转化为服务基层、惠及
群众的实际成效。

莫道桑榆晚，为霞尚满天。下一步，淮南
老年大学（市老干部活动中心）关工委“银龄普
法”公益法律咨询“五老”工作室将持续深耕公
益普法事业，不断优化服务模式、延伸服务触
角，持续释放“五老”余热，以精准暖心的法律
服务守护群众幸福生活、助力法治淮南建设。

银龄普法传温情 余热生辉护平安
淮南老年大学“五老”工作室打造公益法律服务新阵地

本报记者 李东华 本报通讯员 廖延茹

连日来，“漫画云”刷屏我市天
空。这些低走的白云以蓝天为幕，
或蓬松如浪，或低垂如画，轻盈舒
展与城市建筑相映成趣，尽显诗意
与浪漫。

本报记者 苏国义 摄
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