
新华社日本名古屋9月23日电（记者 岳晨星 王沁鸥）爱知·名古屋亚运会田
径比赛23日迎来首个比赛日，中国队石升吉夺得男子半程马拉松竞走冠军，摘下
本届亚运会田径首金，也是中国田径队在亚运会历史上收获的第200枚金牌。杨
柳静随后以1小时33分40秒赢得女子比赛金牌，队友姜蕴晏获得铜牌。

男子比赛中，石升吉与该项目世界纪录保持者、日本名将山西利和在前半程
展开争夺，两人在前期几乎以同一速度处于领先的第一集团，均以19分44秒通过
5公里处。此后，石升吉逐渐拉开差距，10公里时已独自领走。吉川绚斗、山西利
和相继因累计三张红卡进入罚时区，石升吉最终以1小时23分32秒率先冲线。

石升吉赛后告诉记者：“原定战术是跟走为主、领走为辅，但看到他们配速不
行，那我就领走了。到中程为止的配速都非常快。”谈到之所以能保持较少的犯
规，他认为是在日常训练中用心、用脑去抠技术细节，同时归功于教练的悉心指
导。

“能够拿到田径首金提升了我的信心，从国内的全运会再到亚运会冠军，下一
步就是在家门口的北京世锦赛，我信心更足，去冲击金牌。”

山西利和以1小时28分01秒获得银牌，韩国选手崔炳光以1小时28分35秒摘
铜。吉川绚斗位列第四。中国队李陈杰因四次犯规被取消成绩，没能完赛。

女子比赛中，中国队杨柳静与姜蕴晏开场后共同领走。姜蕴晏在后半段因累
计三张红卡被罚时两分钟，哈萨克斯坦选手莫罗佐娃反超至第二，以1小时35分
25秒获得银牌。姜蕴晏以一秒之差摘铜。

杨柳静表示，两人赛前制定了配合计划，自己在队友受罚后的独自领走和对
手追上来的时间段有点艰难，但对夺冠结果非常满意。她说：“中国的竞走一直很
强，希望我们能够传承下去。”

本赛季起，世界田联将成年组主要公路竞走比赛距离由20公里和35公里调
整为半程马拉松和马拉松。此次是半程马拉松竞走项目首次亮相亚运会，比赛距
离为21.0975公里。

中国队摘田径首金
包揽男女半程马拉松竞走金牌

中国选手石升吉在夺冠后庆祝。新华社记者 贾宇辰 摄

中国选手杨柳静（右）、姜蕴晏在比赛中。新华社记者 雒圆 摄

当地时间9月23 日，爱知·名古屋亚运会体操项目男子团体
决赛在日本名古屋举行，中国队夺得冠军。冠军中国队在颁奖仪
式上。

新华社记者 贾宇辰 摄

体操——男子团体决赛：中国队夺冠

当地时间9月23日，爱知·名古屋亚运会游泳项目女子100米
仰泳决赛在东京水上运动中心举行。中国选手彭旭玮在比赛中入
水，她获得冠军。 新华社记者 伍志尊 摄

游泳——彭旭玮获女子100米仰泳冠军

马术——华天夺得三项赛个人赛冠军
当地时间9月23日，在爱知·名古屋亚运会马术项目三项赛

个人赛中，中国选手华天夺得冠军。华天在比赛中。
新华社 发 王申 摄

中国队选手田昊在单杠比赛中。新华社 发 吕小炜 摄
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